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DE CONSET- 
VANDA BONA VALE- 
OTPyprTNÉ,OPVSCVLVM 
^" oboli Salerbitame; ad Regem Anglia 
verfibus confctiptum.Cum Arnoldi No 
uicomen[is, Medici c Philofophi celea 
berriai;breuiffims ac vtili(fimi enata 
vationibus . Et becomnia à barbarie 
e» infurilis; quibus (catebant, mendi, 
tam acturaté Yepurgata , vt iam qua[r 
nouam faciem induerint , citráque. ofa 
fenfionem legi poffint. 
Opera e ftudio loannis Curionis, 
5.oÉ € Iacobi Crellii. 
(o Bf esca. . (Tea 
ACCESSERE 
!3e eletlione meliorum fimplicium , 4c fpe 
cierum Medicinalium,R bytmi M. 
s» Otbons^. Cremonenfis. 
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S. Auguftini contio , de vitanda ebrictate; 
| carinine reddita. 
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REYVERENDO ÉT AM- 
plifimo in Chriflo patriac Domi- 
o, D.Io«nni Pico; Coenobii diui 
Petri apud &rphordienfes abbati 
dieniffimo, Domino c7: Mecena- 
ti fao plurimim obféruando,Yo- 
aunes Curio, Bercden. eg* I4co- 
bus crellius ,oyiouvei. à 


VESSIERVENIT 4d tanus 
noftras amplifime pater, 
: 'opufculuri quoddà de tu- 
enda bona valetudine , à doctoribus 
quondam fchole salernitane memo- 
rie pro[bicienda gratiayvt adparet, 
verfibus confcriptum. Multà enim fa 
cilius v cr[us(Fabio tefle)quàm pro- 
fam orationem. edifcimus | A diuntla 
erat luculenta fimul eo». accintia Av 





noldi Nouicómen[rs , M edici e: phi -- 
- lofophi celeberrimi m fingula capita 
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EPISTOLA 
t£ yai : Nos itaque frtifoves dlió- 
quiérum nouarumgmagna cun v o- 
luptates curfum primo; atque fere f 
neinber[piratione perlegimus: debinc 
cün&tatius (o accurdtuis fingüla rele 
gentesylibrum inuenimus ole qui- 
dem paruum: fed qui plurima in me- 
dica arte non [pettatu modo, fed'eg» 
cognitu quam dignifima completía- 
tur eo inquo nibil. feyà ex omnibus 
iis que ad corporis cuiufque incolu- 
mitatem feruaudam faciant, defide- 
Yes.; Hunc ergo^ybtintimis quibu(- 
dam amicas cómunica[femus ; dignum: 
iudicarant qui céu nouo ad[umpto 
habitu,in publicum prodiret quíque 
in omnium incolumitatis fue fludio- 
forum manibus non babérétur tan- 
tium y fed etiam ab it/dam diligentius 
perlegeretur: iéqae( vt hadenus) à 
tineis amplius c2: blattis corrodedus 
deliteferet, 

































E PLS4T.OLXA 
delite CCYeL s. Sunmífque precibns à 
nobis contéderunt, ,uc fibi no[Irà- hae 
in re operam pilliceri ncque banc e- 
ditionis moleftiam nobis imponi-ra- 
naremur. Ita.enim fore, e2* vt cun- 
di quAurictol, maximis beneficiis, 
yinculis noftris obiringerentur : €2* 
vt ipfi in arte, cuLnos lam totos man 
ciparimus y multó cum promptiores, 
tii expeditiores vedderemur; Omnes 
^ quidem artes ( qt xenopho ait) 
gira (m Xa Ao € Y gol. ot ae 
Gown. wo : neque [ie aliqua 
exercitatione percipi poJJe . Nos -ve- 
10, qui ingeuij noflri, imbecillitatetn 
probé agnofcentes., nos cum-ontiium 
aliarum ingenuarum artium, tum in 
primis ipfius medice ignavos. acra» 
des plane n9.i igHovaY ems fedulo pri 
170; C2: quoad. ficri potuit , prouin- 


Ga haucynuis granem recu[are,de-- 
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EPISTOLA 

Índe ver e2* deprecari cepimus. 
Ceterim, qua ex cap[(a faciliore de- 
precationts noffre "veniam confequi 
po[Je avbitrabamur, bac magis atque 
magis nos illi infligare , «7 hortari, 
€ orare ne bunc laborem fabterfu- 
geremus;pergebant-Erátque inter e- 
05 velprecipuus vir ez* bumanitaz 
te, C morum integritate (bettatifid 
inis L,V.do&tor Georgius Tuda.C iym 
itaque nullus vndequaque vrgendi 
«dpareret finis [que potifimkm inci 
taret:cui quicquam denegare religio 
fitlocum petitioni fecimus í 9 Àu 
x; miu Qe o7ró:e (Aoc ic ou 
fiiQuto suftepto igitar boconere, 
nibil equ? nobis elaborandum duxi- 
ms quam "vt emne noftrum ftudium 
€ conatum buc deflinaremus,quo li 
ber bic vtiljfimus , non emendatifii- 
iras nodà,verim etiam ab borridu2 
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EPISTOLA 
la illa , eo» ingrata ditionis vudita" 
te, qua antebac mifere C7 fedi con^ 
[purcatus circunferebatur, ac proiu- 
de à fludiofzs quibufdam contemptus 
' megligebatur , quàm alienifiimus in 
yulgum exiret, Quare multa in com 
mentario fapeyflua refecuimus , mul- 
ta oma adiecimus Authores "vn- 
de conflatus vid ebatur diligenti fu- 
dio e2* inueffigatione voluentes, lo- 
£os orines , pevinde atque bodie tra- 
dudli habentur , quàm caffigatifti 
mos fabflituimus, Reliqua que «£u- 
ui; fuo Marte exprefferat, infini- 
tis propemodum mendi exemimuss 
Quin e7* ipfos deniq; yerficulos fub 
incudé reuocatos emédauimiustfedu- 
líqs id egimus, vt numerus fibi ,quo- 
ad po[fet jintegvé confláret:paucis ta 
pen exceptis , quibus ,nein totum 
periret vbytim, duo maiores nofiri 


A üdj bnpenfius 


























EPLS.T.OLA 


impenfius deletabautur smanus cobi 
buunus.Quó faftum eft. vt occurrat 
alicubi. &wráto eis X) €2W.9to-etc 
quedam inu[itatiores,eg* quas baud 
temere apud quenquam probate au- 
thoritatis fcriptorem xeperias. Hanc 
verb noflyam quantulancunque ope- 
ram. R«Petutamplfsim nominis pa- 
trocinio €2* nuncupatione munitam, 
in publicum, exire volubnus: ey: yt 
ipfe pro ingentibus beneficiis, quibus 
nos ba&tenus deuinxifli,viciffim grá 
titudinis noffre aliquod baberes un, 
Mámuaoy: eg» tft qua fanitatis fue 
fIudioft inde ytilitatà bauferint eam 
totam tus amplitadini eg» excellen« 
tie acceptam. ferant J.- Munufeuliz ey. 
£o boc quotanquain fbeculo;qui 
quando,eg* quatenus labori,cibo,po 
tui [omno, €» ceteris rebus non na.« 
tuyalibus inailgenduimftt, Carifsimà. 

— dntueri 

























EPISTOLA 
|. intuerilicct.Quédqg rato animo of 
ferimus feréna fronte plaidóqi vul 
tT. A. fufcipiatfru&lutmq; noftroriz M 
veluti primitias , cádid? cóplectatur. | 
| Sicnaque fiet, eo* vt alij coplures ad 
|. fmules inliteris aufus excitentuy eo 
| - veipfinoftris laboribus abundó fatifz i 
|. fatium putemus. Optime in Domi- I 
| | novale pater amplifgime ac nos no | 
| Jtráque fludia in tnam clientelam far n 
| cipere dignaresEvphordue; € v 1: Ca lt 
| lend.Septemb.Anno M.DiX Lv. 
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INDEX SYMMARIVYS 
eoruin que boclibello 
traclantur. 


A 
C]Cetiproprietates 167 
Sl Acecofum 181 
Le-2 S Aeriseledio 78 
Albica,;pifcis marinus 126 
Allium contra venena efficax 7o 
Amarellusjauis aquatica ^ 123 
Anguilla |... 15; 
Anguillarum coGío —— ibidem 
Anireprefsioincommoda ^ 4 
Anni tempora quatuor 92' 
Anni temporibus quz conueni- 
ant ibidem 
Anifi vtilitates - 17; 
A prandio non dormiendum ; 
Aqua fiti extinguendz vtilis. 114. 
Aquacrapuleconfert — m6 


Aqua 








INDEX 
Aqua fitis extinguenda - ibídent 
Aquz potus nociuus A13 
Arietina caro & 242 
A fomno inambulatío 8 
Aefcula Iéz 
Eorum vtilitates duz, : ibide 
A.eftatis cibus * 94 
À fümpto cibo ftatim furgen- 
dum 
Afthmati quz conferant | 324 
| Athanafiapurgat phlegma |: 203 
. Auditüs grauitati mederi. ^ 228 
Aues efüi aptz r8 
Auripigmentum 244. 
Aurium tinnitus vnde generetur 
229 
Autumnicibi ! 9$ 
Axillaris vena 315 
| B 
Bafilica- jj 
| Bouina 





INDEX 
Bouinacaro.-/-0575 037 
BogyXóC iuoisoscocoquiiad 
Brafsicarum proprietates. I9j 
Butyrum «143 
Butyri vfus ;I44 


C 
Calculofis. & podagricis En 
anguilla ,133 
Calculus vnde generetur. ..... 4 
Cancer quid fit tengdlg 
Cancro medetur cerefolium 21$ 
Mgpius dolor I 
Capitis doloris ex potu nimio,re 
media... ..' tini znppals. 
Capo, fiue gallus caftratus lI9 
Carpa fiue: carpio , pifcis. aqua 
dulcis "Y dis 
Caprinacaro — 37 
Carnes bona 44. 
Carnes mal 531043 
jdn Carnis 
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"UNO 
Carnis porcinz víus 109 
Carnis volátilium ele&io 124 
Caro ánimalium quadrupedum 

quomodo eligi debeat ^^ 38 


Cáro falfa nocitia ^^^ petis 
Cafei efus 3 NAE 
Caíeus "l4$ 
. Cafei proprietates ibidem 


Cafei fumpti vtilitates dug 146 
: & deinceps. 

Cafei vfus ^ aine n; 

Caftoreum neruísprodeft ^ 25r 

Catharrus 


nn 

Caulium proprietates I E 
Ceparum natura 206 
Ceparum vfus : 71 
Cephalica vena ^^ 313 
Cerafa HOM etg 
Ceràfa düplícia Kalis ie day r. 


Ceraforum cfus cómoda ibidé, 
"eed quomodo fümenda 
ibid. 


INDEX 
3bidem 
Cercbri proprietates... 
Cerebrum ftomacho inimici ;& 
Cerefolij herbz. cffe&us.... «e 
Cereuifizconfedio ^^^. 167 
Cereuifiz potus 90 
Cereuifiz proprietates |... 16 f 
Cereuifiz decoGtio |. ibidem 
Cercuifiz vfus |... 5I 
Ceruina caro : 37. 
Chcelidonia vifum acuit 220 
Cholera 249.522 
Cholera du fpecies 25$ 
Cibi boni nutrientes 44«83 
Cibidiuerfi 28 
^ Cibi melancholicivitandi |. 3o 
Circa phlebotomiam qu& obfer 
uanda 299 
Circa venz fe&ionem quz con- 
fideranda- |. . 297 
Cenaàápotuinchoanda | 149 
! Cana 
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JNDEX 


Cena parca 3.19 
Coenznimiz incommoda 
Colica 18 
Collivenz | 1.277 
Colorisfacieicorruptio |—— 15 


Colorum hominis indicia | 273 
Columba, cibus cholericus 120 
Calbihania eleRio | ibidem 
Commoda ex Ííc&tione faluatel- 


lz nae 
Condimenta generalia ^ 1oo 
| Confuetudo 4.23 
 Confüetudoalteranatura 186 
Confuetudo varianda 189 
Coryza ^13 
Kógu?a | 24 
Coturnix fiue quifcula, der ci 
us | 121 
Crociproprietates' 223 


Crocushepati conducit. ibidem 
Cruditas humorum duabus de 


b.c 


caufis 
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I:N TEX 
caufis accidere poteft 
| D | 

Delatiuus potus "I T36 
Dentium, dolori cohducéntia 
t^ 238^ 
Déntiüm numerüs inhomine. 

245 
Dentes mundare $ 
Dentium conferüatio ^ ibidem 
Dizta | | 18; 
Dizta triplex I90 
Dulcedincnaturagaudet ^ 6, 


E 


Ebrietas é cereuifia deterior; 
quàm é vino une 
Ebrictatem fedantia 209 
Eb:rietatisincommoda — 8; 
Edendi & bibendizmmodus ^ 348 
Edendum quandiu 29 
Enule campangcffedus 216 
: Enulatum 





INDEX; : 
Enulatum vinum. ..... ibideii 
Epilcpfig: medetur viola... . 21Ó 
Epilepfiz qu conferant... 325 
Xcrementortm retentio, 
Eius incommodajibidem:& 4 


Fames duplex, 1 23 
Febris caufa, Io 
Ficuum commoda; 01160 


L'icuum operationes, 61 
Ficus,;8. Eius proprietates.ibiq; 
Fiftulz curatio, :; 5. 244 


Fluxus ventris remedia, .: 2.18 
Feeniculum. I 


d l3 
Frigellus auis cibo accommoda 
deg 
Frontis venz, ^3 
Galbio pifcis marinus; n5 


Gallinz cónierdatio in cibo.119 
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INDEX 
Hircina caro 38 
Hoedina caro m uou 
Humores corporis quatuor47 
Hydrops 91prumo121 9. 
Hyemis cibi o6 


"Hyofcyami herba virtus 238 


Hyffopi cffc&us iB 


Ictero quz conferant 325 
leunia 22004951509 mPU 314 
]ra valetudini nocet 2 
Irafci quibus vtile | 3 
luaécamibus.. ^. «^ $2 
Labiorum ven ^'^ 217 
Lacy 33-55 
La&is cfus, i" ibidem | 
La&is proprictàtes. idide, & 34 
Lais ele&tio: P (554141 
Latitiaconfert valetudini. 4-5 

reta 133 
Lampe Ji 








INDEX, 
Lampretz generatio 
Lampretarum coGio 


I 
. Lauendula neruos 'cofortát NE 
Laxitatis curatio 323 
Leporina caro 37 
Leprz quz conducant | 


313 
Leucopiperis comoditates 226 


Lucius pifcium tyrannus: .. 126 


M 
Maluz proprietates 197 
Manuum lotio 7.Ios 
Maratrum I75- ^ 
Mediana 3n 
Medicinz adminiftratio I9T 
Medico fex confiderida I9I 
Medulla offium $7 
Mclancholia 249 
Melancholia duplex 308 


Melancholica complexio: - 254 
Membra animaliüm in cibo I71 
Menta quid efficiat r$ 
om VD Biü Mer 


ibidem | 
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ÍNDEX 


'Merufa auis que 12í 


Mi&iono&e plurima 163 
Mora inter edendum longa no? 

-iciua | 3o 
Mufti potionis nocumenta  I9o 
Muti virtutes 164 
Mutadofubitanocct ^ 88 
Mytridatium 77 

| N 


Wafivenà  . 317. 
Nafturtium 29f 
Nafturtii herbz virtutes 219 
Naufea 322 
Naufeam marinam que prohibe 
ant | 299 
Nuces poft pifces edi debent.15o 
Nocumenta ex vfu vini dulcis 
trià 66 
Nuces contra venena 77 

odo ui cQ 
Oculroum vene 37 | 
Wa Ocu- | 
























INDEX; 
Oculos acüéntia 


Orex gallina fylueftris. : Ei 
Orthygometra 5. 125 
Offiü numerus in rhomine 24g 
Oua - 44.137 
Ouorum beni IE ibidém 
Ouipartes a v 
Oua forbilia $8 
P | 
Palati vena - 37 
Paridiculari membra 8 
Panis calidus nociuus 66 
Panis odor — jbidem 
panis crufta 5" NOR 
Panisdeeruftatio ^ 5 ^7 108 
Panis ele&io & ratio: - Yo 
Paffülz "3,48 
ong i quz vtilia 324 
Pe&ere crines — ^ 8 
Pediis venz tres 316 
Pérca pifcisfquamofus. ^ne 
b iii Per- 
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INDEX. 

Perdicis in cibo vfus... 122 
Perica |. 58 
Perfica prim ur edenda ^3: 
Perfcarum vtilitas ^ ididem | 

Phafianus gallus fylucftris,opti- 
mialmenti I2Y 
Phlebotomia & ven fc&io 2177 
Phlebotomia nociua 278 
Phlebotomiz cffe&us 293 
Phlebotomandi 2tas |... 277 
Phlegma ,. 249 
Phlegmatica complexio 248 
Phlegratis naturalis. duz fpecies 

240 

Phlegmatis néceflitates. duz, & 
vna vtilitas | 241 
Pigritia ! E 
Pio er album 227 
Piper longum ibidem 
Pipernigenm ,..... ibidem 


biperis cnus tri fcx ro MN 
í iib  Pifa 











INDEY; 


Pia ii 
Pifces fluuiatiles | IjI 
Piícesqui borii malfue Ds 


Piíces qui, & quibus códucát 15; 
Pifces fquamofi ceteris melio- 
jTfOes129 ' 


Pifciumiefe&io^ 1$ 
Piforum co&io: 140 
Plagitiapifcis martuus 4127 
Podagrz medetur vitjca 
Poma RID pip 
Pomorum efüs:: ibidem 
Ponticum r1333Xy 
Porcina caro 38 
Porri effectus. 224 


Poft phlebotomíam qua vitáda 
2530 


Potustriplex 136 
Potatio vini nimía 81 
Potus mali corre&ig 98 


Primula veris neruis prodeft2o 
spi T B iiii Pru- 
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Pruna. 277] 
Prunorum vtilitates |... 73$ 
Prunorum éle&io ..... 157 
Pulegii effe&us | 217 
Pulices fugare ; ior 3294 
Pyra o 2388352. 
Pyrorum medicamenta ^ 
Qo ^ 
Quibus morbis &: sanbus cÓ- 
ueniat yeng;fedig.-: MS 5b 23» 
vd LUE2I 
Reste miriono 
Bhceiit Lai Orig eg 
nans 0152 E0110 7 
Taufdem & prictites^ ibidetn 
Raporum inéommoda 4 "169 
Remedia contra venenum ?2go 
Remedia valetudinis cOferüádae. 
- esc 
Repletio omnisnociua 
.Rdieuma : 





Sánguis inter humores prafta 


UNDEX 
Rbeumatiscuratio. 5: 2249 


Ruüta vifum acuit leUPI294 

Rutz contravenena efficacia 74 
: S 

Saliscommoda | 640 55:0:358 


Salis noeuniehta: 5:0 scibidern 
Sàlimones pifces eraffi 55:330 


Salíamenta varia 030g 
Salía pifcium (07394. 


1Salüdtellp3515:12016 2:52! jt 


Saluia potus malitiam emendat 


5198 f 

Saluiz vtilitas 700 
Saluiatum vinum ^^ ^ bj dem 
'Sdlix verrücastollit nip 
Salicis proprietates — "ibidem 
Sanguinea complexio "260 
"Sanguinis fpecies düz 249 


Sanguinis & fpiritusvehícula na 
tur | ge 3i 
ti- 


tif- 
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INDEX 
 tisfimus 2615248 
Sanguis fuillus humano fimilis 


39 | 1 
Sapor quid 181 
SaporesoGo — :565:0:02 2:380 
Saxaulus pifcis marinus: ^ 126 
Sciffurz quantitas in veng fc&i- 

Onec296 
Serum lactis 144 
Serila&is propoipcctah ibidem 
Synapi proprietates::««; ::208 
Sitis nocturna , 0316 


.Somnidiurniincommoda ... 12 


Somnum vrtica conciliat |. 211 
Sorus pifciculus marinus... 327 
Spafmus soxd atslle Br 
Splenis paffio ms 
Eius caufa ibidem 
Spodium A asedih SORS 
Eius virtus ibidem 
Sturnus cibo commendatur 119 
Vf Tenaímus 











INDEX, 
T : 
"Tenafmusvndegeneretur | 4 
Temporaanni quator - 518.324 


Temporum vene 317 
Tefticuligallorum - :.: $5 
Tefticuli porcorum ibidem 
T'encha pifcis glaber 127 
Theriaca contra venena 77 


Tormina difcutit cerefoliü 2 1; 

Tranquillitas fanitati confert | € 

Tremor manuum 20 

Tremulusauis,vulgo motacilla 
123 


Triftitia nocet valetudini 2 
"Iriftari quibus vtile |... ibidem 
"T riticeus panis 5 

Eiusproprietates - —." $4 
"T uffi confert piper, 226 
Tuffimcuratvrtica «^ | 212 

: V 

Vaccina caro 37 
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Vapores ftomachi prohibentia: 
-IG0 

Venzlinguz 317 

Venz fe&ione;quz et quo tem- 


; pore fint euacuanda: 3j1o- 
X erimes é lotione manuum pro- 


vati 14 8 
Vertigo:o 5: | 18 
Vina alba tenuía fludiofis con- 
» ueniunt: 4 
Vinanigra eateris snutribiliora 
jo | j 
Vinarub in elatio jo 
Vinatheologica/ ^ ^7i^-0 0g 
Viniboni proprietates 61 
Vini modice fumpti comoda.84 
Vini nimiz repletionis incom- 
moda 3 
Vininidor 63 
Vinicolor ibidem 
Vini odor I. 
qe. o^ Vinum 
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Vinum bonum magis conducit 


51 
Vinum album ond ag 
Eiusptoprietatés. .-. ibidem 
Vini fapor ; 0 dbidém 
Vini fecundum colorem differé 

tia 4. 

Vinum candidum & dulce: 6; 
Vinum clarum ^. ^ $7 
Vinum vetus ibidem 
Vinum fubtile ibidem 
Vinüm maturum ibidem 
Vidüm dilutum 588 
Vinum forte 63 
Vinum fragrans :2jbidem 
Vinumfrigidum ibidem 
Vinumfrifgum . . ibidem 
Vinum lac fenum 89 
Vinum pucrisnociuum ibidem 
Vino parce vtendum 3 
Violz cffc&us 209 
| : vi- 











INDE SX. 

Vipa 1 MN 
Vipz vtilitates ibidem 
Viíui nocentia 232 
Vifümacuentia 220.237 
Vitülina caro 42 
Vitulinz carnes . — 117 
Vlcerà renü & veficz quomodo 

curentur .. 329 
Vocis raucedinis caufz. | . 259 
Vornitus 32I 
Vomitum fedat cerefolium | 215 
Vomitus ante cibumciendus.92 
WVomitus commoda 322 
Vomitusincommoda ^ 324 
Vrticecffc&us . Eosra it 
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Chriftophorus Aulzus,can- 
dido Le&ori. 


Q uod vitio prafins liber bic purgatus ab 
omni, 
Vndiq; per doClas audeat ire manus: 
Q uodque "Theoninos poffit mode (bernere 
dentes, 
Porretla c? asini linquere fronte fo: 
lum: . c 
Curio fatidici DITS infupcrabile Phabi, 
Preflitit,co medica Crellius arte potés. 
Ergo age ; iam culto quicunque iuuave [ià 
bello: | 4 
De bene tam meritia,dic bene quefo via 
fh, : 


: Antonius Mufade hoá: ! 
-ibello. 


Vulgatus Salernitarum de tuenda vae 
letudine libellus ,bis quileeunt, nen parum 
»tilitatu preflat:ilsque multó maiorem, 


qui libelli precepta ob[ernant, 
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DA sk LETy D^ 
ne, liber Scholz Sa- 


lernitanz. 
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DE REMEDIIS GENER A- 
. - 
libus pro conferuanda yaletu- 
| dine. CAPVT I. 
X |Nglorum R egi fcribit 
(| 9cholatota Salerni: 
aS Si visincolumem, fi vis 
tc reddere fanum, 
Curas tolle graucis, irafci crede 
prophanum, 
Parce mero,ccenato parum,non 
fit ibi vanum, 
Surgere poft epulas, fomnum fu 
ge meridianum, 
Non mi&um retine, nec compri 
me fortiter anum. 
Hazcbene fi ferues , tunc longo 


tempore viues. 
LÀ 
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E keedcit. X 

Editus e$t bic liber à Dotloribwe 

fchola Salernitane, in gratiam regu 
Anglie;qui multa, co'diver fa precepta;pro 
conferuatione bumana fanitatis continet. 
In boc autem capite referütur in primis o» 
éto generalia precepta , que frgillatim des 
inde per erdinem determinantur. 

Primam ergo e$1, vt bomo [ua famtatu. 
ftudiofin , anxiferas €? grauis curas velas 
xans quam longi[fimé à e propellat, Nam 

. cura arefaciunt corpera , vnde contriflans 


tur fpiritus vitales. Spiritus yero triftes exa 


iccant o[f4 . Prouerbiorum 17. Sub eodem 
precepto comprehédi poffunt €? triftitie, 


que fimiliter corpora exiccant C refrigen 
vant,maciem c» tenuationt inducunt,cone 
fIringunt; fpiritum obtenebrant, ingenium 
bebetant , rationem. impediunt , iudicium 


y; obfeorant memoriam obtudunt. Verum. 


tamen aliqui funt pingues c corpulenti, 
iritus adeo mobiles c» calidos babentes, 
yt eis interdum vtile fit triflari , quo [Diri» 
tus calor bebetetur , && corpus aliquo mos 
do maceretur. 
Secundum S0 , non ira(ci. Primo, quia 
ita [imiliter corpora exiccat:nam ipfa mae 
ximi fingula mbra calfacit.Nimia autem 


calfaci io 





———— 
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calfactio ficcitatem parit , tefte Auicenna, 

prima primi,doclrina tertia,cap.1, Secun 

do, quia ira ob feruort cordis omnes acius 

rationis confundit. Aduertendum tam eft, 

quofdam e[Je praua c» frigide temperatus Itafci vtia 
re, quibus irafciinterdum ad con(eruandé le,— — 
fanitatem profit ;vt fcilicet calor in eis rea 

fetetur. | 

Tertium eft , vt parce vino vtatur. Nie Vipum, 

mia enim vini vepletio fomnoleptiam, f 

&ritiam, debilitatem flomacbi, e» reliquos 

rum membrorum , multáque alia bis fimi» 

lia mala, corporibus infert . De quibss die 
etur cap 15. 


Quartum efl,vt parum canet. Nam ni, Coa, 
mia vepletio noClurna,dolorem ventris in» 
quietudinem , infomnia, co ancu[tiampae 
vit,vt manifefla docet experientja;jd quod 
€ ivfrà fufius declarabitur. 

Q uinté eft, vt flatim à umpto cibo furo 

at:hec enim ad concotlHont facit quia cia 
i fumptus, ita facilius ad fundum floma, 
chin quo virtus viget digefliua, defcedit. 

Sextum eflvt ftatim à prandio nou dor, 
miat,cuits Yationes reddentur Capi. 

Septimum efi ne diutius vrinam,quàm Yxeremts 
natura fert. vemoretur:bincenim interdum torum 
fequi folet difficultas minoédi, aut omnino tcntie. 

& 5$ —probibitie 
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4 DE CONSERVANDA 
prohibitio mictus, vt teftatur Anictna des 
cimanona tertii traCL.s.cap. de difficultaa 
te vrina . Generatur ctiam inde calculus, 
neque quicquam equi veficam l«dit,atque 


' loncior vltra minzendi voluntatem , lotis 
» peténtio. Similiter quoquc ex nimia fecum 


sae excrememtórum remoratione complura 
roseniunt nocumenta . Indwranter enim. 
feces in inteftinis, ob contindam factionens 
yenárum me[araicarum , que cum inte[Hs 
nis continiate , omnem bumiditatem à fee 
cibus exugun j ita vt [jcce remaneant , ac 
difficilioris exitus sute(Hsa op pilent,quam 
deinde oppilationem , ob flatuum edatlios 
nis prohibitionem , €? aliarum confequene 
tium fecum coaceruationem, fequuntur no» 
cumenta,cap.4.9 .enamerata. ! 
Olauls eft , ne fortiter coprimat anims, 
boc eft,ne ad egerendum [rae excernendum 
vyrgeat: inde enim fequitur Tels o Hog ff^ 
pe exitus longaonis. EP oflremo ubiungitur, 
longiffimo tempore fanitatem tueri poffe, 
quicuque bec omnia debità conferuaucrit, 
Si tibi deficiant medici,medici ti 
bi fiant 
Hzctria, Mens hilaris , requies, 


moderata dieta. | 
PA Hot 





fabesda babiliorem reddit. Sit autem b«c 
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Hoc loco. trium remedioris generalium 
pro conferuanda (anitate natura bumana, (i 
fit mentio , € maximé ipforum mobilium. ' 

Primum efl, vt anims bominibus[itles 
tui o bilari . Letitia enim «tatem flori. Latitid, 
dam facit , bomini iuueatutem conferuat, lil 
virtutem confortat, vitam prorogat, ingca li 
tistn achit,.bominémque ad fineula munia 


letitia fíue gaudium ad tuendam valctudi Ir 
nem conaeniens, temperatum, nó excedens 1d 
modum:nimium enim gaudium fyucop? c M 
tnortem infert. Huwsinfienia exempla res lll 
ferant Liuius lib.2.Decads 3. Valer. Maxi. M 
lib.9.cap 12. Gelli lib.3.cap.1$. Plin.lib.7. ll 
cap.53. Maxime verà gaudium confert bis l 
qui multis cura. € folicitudimbus difleua Ir 
dutur:poteftque proflioatis triflitiis c» con hb 
ser(atione amiculoram ac familiarium,eo | 
per vjum delecfabilis cibi && potus ,in ipfis Il 
ami[fum vecuperari . His enim virtus cone lt 
fortatur, tefte AuicenJt. 3.cap.de cafu vire I 
tutis, Scias inquit quód virtus augmetetur ll 
cibo e vino fübtilibus conuepientibus c» 
odoribus bonistráquillitate, e? gaudio, c7 Mi 
dimiffione corum,que contriftantez rixas 
ri faciunt, c? reimemoratione rerum amabs l 
lium, € habitatione cum diletlis. | Secun 
&i dum 
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tTranquil dum eft,tranquillitas animi. Nobiles enim 
liege, — ob magnas c? diuerfas curas quas fnftinet, 
magit leduntur ( ficetera. pariter ad[int) 
quám vulgares plebei.Inquietudo verà me, 
. fis, (omnis maxim? impedit, qui nobilibus, 
ciim fint natura [icciores cholerici,couenica 
bat. Tertio eft moderata dieta,id eft mos 
dus (euvatio viuendi (vulgus Kegulatn và 
&us vocat)de qua infrà cap-55- 


pE CONFORTATIONE 
. cerebri, oculorum Q2". 
Caput | 1I. 


i baies mane manus fürgens 
gelida lauet vnda, 
Hacillic modicum pergat, mo- 
dicum fua membra 
Extendat,crines peat, dentes fri 
cetiifta | 
Confortant cerebrum , confor» 
tant cetera membra. | 
Lote cale,fta pranfe, vel i, frige- 


Íce minute. j 
Hic 
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Hic traduntur féx precepta de confors 
tatione cerebri, o fingnloris corporis mems 
brorum. 

Primumeft, vt mane oculi aqua frigida 
lauentur: mundandi enim (unt.'vt inde res 
moseantur fordes palpebris inberentes, ne 
ab ipfis oculi vórrodantur. Auicen.3. 3.trac. 

s prt 
I. cap. 5. Ex €i autem, inquit, que abflers Dresd ! 
gunt oculumic? acuunt ipfum, c5 fabmerz iens Jl 
4 in aqua clara ; €» aperire oculis in ipfa. í a 
Et 3.3. trac]. 4. cap. 3. Ingredi aquam clas 
ram, viridem, e [übmersi in ea c» aperio 
re ambos eculos in ea, fecundum quantita n 
tem,qua po[ffibileeft, c? ex eis que confers (ug 
sant [anitatem oculi,e? confortant ipfum, 
€» proprie in iuuentute. Ratio aute cuv ma 
£5 lanari debeant frigida quàm calida,eft; | 
quód Ynunquodque cen(cruetur fuo fimili, 11 
vt teftatur Auicenna 4.1.cap.1. Et Galen. 
cap.86. artis Medicinalis,vbi fic inquit,Ca qs 
lidiora cerpora;calidioris viclus vationem 
expofcunt, frigidiora frigidieris. Oculi as li 
tem [unt nature frigide, vnde potius laua» n 
ri debent frigida, quim calida. ! 

Secundum eft, vt lauentur manus : fant Manum !J 
enim intrumentayWquibsus emundantwr ors lotio. 
gana füperflutatum cerebri, vt (unt aures 
oculi;nares , Ad hoc igitur manus mundas 

4 i effe 











c? inde fpiritus cerebri | fubtiliores ved2 
dantur. ; 

Q nintum cfl,vt crines peclatzper loc ca 
nim aperiuntur pori capitis, vt exeant Y da. 
pores cerebri relicti poft fomnum, vt fübtis., 
les fiant fpiritus eius. Q uave v[us peclinié 
glurimum cim vifui,tum Jfeufibuta omuibus, 
prodeft. Nnde Auice.3-3.fracl. 4..cap-3. Ada. 
minifttatio,iquit, petlinu fuper caput ius. 

| MIR satia 
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wátitia eft ch" proprie confert fenfibus quas 
re oportet yt adminifiretur interdin (epis 
85 , quoniam attrabit vapores ad fuperioe 
fA,C7 expellit eos Aparte oculi. 

Sextum efl; vt mundet c» fricet dentes: 
Bmmundicies enim dentium efl cau(a fetoa 
ré anbelitus ..A dentibus ita immundis, 
fpiritus immndi ad. cerebrum. elcuantur, 
ipfumque perturbant.Praterea commixtio 

Jordium e dentibus cum cibo ad flemachum 
perlata 5 e$3 caufa corruptionis eius in flo» 


, i : 
macho. Modum vero con(erpsandorum den Detes cota 
tium, C» fads eorundem odoris, tradit A« fcrmare. 


sicen.7.3. Cap.2. Et ex eis,ait,que concra 
want fanitatem dentium,eflyvt colluatur os 
yn menfe ba cum vino,iuq4o décotla cfl ra 
dix titbyniali-Eft enim. perueniens ad viti 
mum in faciendo bens odorem, c» on ads 
yenit facienti illed dolor depiigzi, ^ —— 
—— Nitimo'verfa comprebenduntur aliquot 
precepta generalia. Quorum [rimum eft, 
vt bomo lotus. balneo ,fe calidum con[era 
set, quia à balneo pori fant aperti, e ita 
facillimé frigus intraret, magnimque incóa 
modum, cerborkinferret. Alterum efl;vt bo 
mo à (umpto cibo modicum flet , quo cibus 
perfectà defcendat in fandum [lomachi, im 
que completur dizeflio,ac deiade di era 
" di ina 
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du inambulet , ne ob. fortem motum calot 
ad partes exteriores feratur , cibíque diges 
fto impediatur. "Tertium eff; poft vena fe 
£lionem frigus condgcere , vel neis cui yés 
pa fecha eft , fe fubstà calfaciat , fed paula» 
tim. Mnptationes enim fubste naturam 1 " 
dunt.Omnid enim extra naturam molefta 
fant, vt dicit Galen. in Commen.st. Lib, 


2. Apborif. Hippo. 


pE SOMNO MERIDIA- 
no,fiue diurno. Cap. 1I. 


gi breuis aut nullus tibi fo- 


mnus meridianus. 
Febris pigrities,capitisdolor,at- 
que catharrus, 
Hac tibi proueniunt ex fomno 


meridiano. 

Hic quatuor recenfentur iconitmoda ex 

fomno meridiano. bush 
"Primum eS1 febris , quod putant nome 
nulli verum e[fe , fi intellizatur de febre ex 
Febris oppilatione . Caufam buius febris reddens 
caufa. tes,quod tempore diurno, calore ac [piritws 
mouycantttr ad exteriora ,Staque virtus dis 


gefta 








Ed 





wu 
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&eftina in die fit debilior : perfecla etenim 
diceftio fit, quádo calor c? fpiritus mouene 
tur ad interiora, ob quorum motum, calor 
naturali incenditur, vnde tembus noclurs 
num,e(t tempus perfetlioris diceflionis. Tus 
digestio autem , e» bumoruns craditas eft 
caufa oppilationis , oppilatio vero febrs, 
Auicen.l. 4.35 locis compluribus. 

Secundum est pigrities , que ex eadem 
cau[fa oriri videtur.Ex materia enim crafa 
f* «e indigefla » Crafsi eleuantur fpiritus, 
qui ad membra corporis elazi ,ipfs corpori 
grauedinem inducunt, quemadmodum [pia 
ritus tenues ac leues,animo firaul c corpos 
ti leuitatem cum alacritate. 

Tertiumest dolor capitis , qui e ipfe 


náque indige[lo,im f'omacho elemantur fie 
ritus cra($i, cerebrum perturbates, quia iis 
dem etiam cana funt difcolorationz fae 
cies, quando «d cutem fevütur:quia vbi ma 
teria cra[fa eSt, neceffe e$1., quicquid inde 
diffoluitur effe craffum.V nde Galen.in Có» 
ment 14. lib. Apberif: Oportet,inquit, fie 


milen elfe: defluxum fubiecle fabfiantie, 


vt quando bumida atque aria fubftantia 
exiflit,tunc quod ab ea defluit, vapore(um 
6L, faaue coc. 

Q sartam, 
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5 api IJ" Capitis 
ex eadem cau[a prouenire videtur: ex cibo rr 
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culi, (rbws, 

Si fluat ad pe£Ius , dicatur rbeuma. cataro 

Ad fauces bráchus,ad nares efto cory ja 
Attamen prediclorum e» alie pojfunt 


ad(ignari caufa magis. efficaces . Caufa 
nanque primis incommodi , fcilicet febris, 
que aliquandoephemera,aliquando pufri« 


aeft . Epbemere quidem eft vetentio falis 


ui incom* ojngm in (mno diurno , quarum refolutios 


moda. 


nem -yieili« facere confaeuerant. His enim 
aceraatu, c» [piritibus admixtis, calor exe 
trancus febrem ephemeram faciens in eis 
accenditur.febris vero putrida putrefattio 
bumiditatum augmentatarum. ex fomno 
diurno,€» ad cor eff umantium. 

Secundum vero incommodam.fcilicet ps 
gritia, accidit propter hymiditates vetem 
vro f f45 


x 












| 


| 


£4 per fomuum diurnum circa mu[culos, 
chordas,e» incluras, quibus illa torpefcut, 
€ tardiora fiunt ad folitos motus. 
Tertium. vero ex fimili cana ovitur , exc 
bumiditatibus nimirum c vaporibus per 
fomnum meridianum retentis,qui moti ves 
e capul co cerebrum, dolorem ingerust. 
Quartum, catarrbus , quo-yniuer(im os 
mnc rbewna [rewificatur, cotingit propteya 
ea quód vaperes €» fami,qui vndique vis 
giliarum tempore per cutem vefolui folet, 
in fomno diurno ad caput tendant, vbi ine 
fhiffati vecidut inferius vbenma generates. 
Anicen.vero 3.Docir.2.ca.9.addit c?! 4 
lia incommoda [omni diurni : quoram pri» 
mum e$t , ipfum generare eeritudines bus 
midas,vt guttas, c» paralyfes, ex retention 
nibus bumiditatum,qua interdiu magi ve» 
foluifolent. Secundum eft,corrumpere cos 
lorem facici, propter bumiditates aquofas, 
vrin« [fimiles in (anguine multiplicatas ex 
Jemno diurno, refolui folitas tempore vieie 
liarum, que ad faciei cutem. cum fanguine 
expulfe ipfam reddunt tumidam c fubcie 
trinam. "Tertium eft, ipfum generare fples 
nemjid est, fpleneticam pa[fionem 1n difpa, 


| Jitis.Caius caua el retentio bumors crafa 
| freselauchelici, i [plene ex fomno diurno: 
, 


quemade 
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14 DE CONSERVANDA 
quemadmedi enim vigilie promouent mos 
tum. ac liberum tranfitum cra[s$ bumoris 
per canales ftrittos calore diei vias apes 
viente,ita fomnus impedit,C maxime diur 
nus, eo quód inflet tunc bora vt plurimum 
tranfitss melancholie per canales fuos, 
praecipui per illum. canalem , qui à [plene 
tráfit ad. orificium flomachi ad. prouocans 
dum appetitum.per quem [plenus fuperfiuie 
tas expurgari folet. Non enim par eft vt de 
no£le appetitum cibi prouocet , fed potiws 
de die. Quartum eft relaxatio fiue emollia 
tio neruorum . Cuius cau[fa e$t probibitio 
vefolutionit bumiditatum , quam facere fos 
lent vigilie diurna , qua interius retenta, 
neruos irrigant,. Quintumeft debilitatio 
appetitus propter debilitationem vefolue 
tienis,que cft prima caufa famis. Alia caue 
fese51 repletio flomacbi ex. fumis , vaporie 
bus e buniditatibus emollientibss c (4 
turantibus orificium flomacbi. Sextum, 
eft zeneratio apoflematum , quia fuperfluie 
tates per fomnum diurnum multiplicata, 
fapiss in membro aliquo coaceruantur,ips 
fmque tumidum reddut. Addit idem Ae 
uicenna duaspotiores can(as effe, ob quas 
noceat fomnus diurnus. Primam quidem, 
quid cità interrupatur , eo quod calor diei 

calores 
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calorem internis corporis ad. exteriora traa 
bate & diuerfo, fomnus ad interiora, yu» 
de motus (equatur agitatiuus, € idco cofa 
litur per id tempus dormire volentibus, vt 
in vmbra, e tenebrofo loco dormiant. 
Secunda verà eft , quód reddat naturam 
Jiupidam, c quafi perterritam, retrabena 
tem videlicet fe ab eo in quo erat,nimirums 
» digeflione cibi. — 

Aduertendum tamen,qubd licet fomnus 
diurnus vniuerfim vituperetur , noClurnus 
vero commendetur,ex diurno tamen minus 
offendit, f; quis dormiat prima luce ad tere 
tiam dieipartem , luxta id quod imprimis 
teflatur Hippocrates in pre(agin lib. 2.v» 
bi (rc [criptum reliquit, De fomno qu&admo 
dum ex natura es in con(uetudine eSi,in 
terdiu vigilandum, noclu dormicndum eft. 
Si contra commutetur;pe(ditmum eST. Minis 
mé verà offendit, [i qui dertmiat prima lus 
ce ad tertiam diei partem Et. Galenus in 
Commen. At vero,inquit,temporibus Hip, 

pocratis,non aliud fuit ex natura, aliud in 
con[uetudine . Nunc vero diuites à contras 
tio &gunt , tum in quibu[dam aliis ,tum es 
tiam (omno interdiu dormientes, noCÍn vis 
ilantes. 
In bis igitur , vt fit fomnus non omnino 
malu, 
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malus, quinque ctditiones;Beteurio autbos 
ré; obferaari connenit. Primayvt frt Con(uee 
$15. Secunda;vt non fiat Hico fupercibum, 
Tertia, vt non [it capite depreffo. Quarta, 
yt non [it longus." Quinta , yt non fiat ab 
ipfo fubita, € repentina expergefatlio,fed 
tarda c7 lenta. dp «C AM | 


op£OELATVYS YENTRIS 
retentione. Cap, 1111. 


Vatuot cx vento veniunt in 
- Ventre retento, | 


Spaímus .hydrops,colica, & vex- 
tigo,quatuor ifta. 

Hic quatuor vecen[entur nocumenta ex 

fatuum in Co! bk humano retentione. 
Primum e fpajsmus, quia flatus vetcwe 
tifepe rapiuntur ad iunclurat, €? neruos, 
ipfofque replent , vnde fequitur conuulfio, 
qua Grecis yat uós dicitur. Et ab Anis 
$pafmus. coma 2.3. cap.5. definitur boc modo, Spaf 
mus eft « ;gritudo neruofa,qua mouentur las 
certi ad principia fua,» inobedientes font 
55 dilatatione.ES1 autem duplex.Q uidam 
ex repletione, in quo membrum abbreniaa 
tur ine 
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fur incraffatíirque propter rem implentcm, 
quemadmodum lora € chorda extenduna 
tur,vbi aut multa madent bumiditate,aut 
vchementius exiccantur: cótin '2it vero bic 
fobitó . Alter exinanitione , in quo contvas 
bitur longitudo c» latitude ,c» diminuitur 
membrum fecundum longum co» latum,ves 
luti ip membrana , chm adponitur teni, fit 
contraclio fecundum longum Q» latum;:co 
bic fit paulatim. 
Sectidum eft bydrops, morbus materias 
li , cau(atws ex e frieida plurima, Inerea 
diente e» inflante membra , aut loca pare 
tium , in quibusfit dioeftio ciborum co bys 
moram ,vt teftatur Bertrutius , feéHone 3. 
srátl.2. cap.4.. Hydrops enimfit cim fans 
uini generatio fruftratur, ut dicit Galen, 
Cemment.1:.lib.6. Apborifino.Et bac tri- 
plex est: NZD UL, GOKÍTN f» € TUJs 
vuviTES. De Tympanite,intelliecendum 
e5z fecundum boc nocumentum. Tympanie 
105 enim;autbore Bertrutio/fit à mala com 
plexione frigida flomachi c» hepatis; probi 
bente cibitranfmutationem in chylum, co 
bumorem benignmn fiue fanguineumi:quas 
re conuertitur in rem ventofam , que ch 
non expellatur per eruClationem,aut aliun 
de,oppilationc viaram Mili isi vel vire 
iuit 


Hydrops, 








Colic4. 
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tute expulfina e fequeftratiua fuperfiuitae 
tum, debili exiftente;colligitur iater Sipbac 
c» Mirach ventris, &? generatur bydrops, 

Tertiura $1 colica, egritudo vehemens 
tiffimi doloris; facla in inteflino,quod Gre 
cis nOAoji dicitur, eftque vnum de inteftia 
ai crafts, quemadmodum iliaca et. «gris 
tudo graui[imi doloris in inte$lino gracie 
li, Graci b A«oU vocant: e fiunt ifle eria 
tudines fepims ex ventofitate in diclis inte 
finis inclufa. 

uartum,vertiso, vbi obtenebrationes 
bebetudinéfque oculis obuerfantur, c5 ema 
nia circumagi «o rotari videntur . Cuius 
caufa e$t fpiritus vaporofus , qui ad ceres 
brum fertur C in eius partibus inordinate 
mouetur. H«c quatuor nocumenta cum 4a 
liis quibu(dam pulchri recenfet Auicen.16. 
3.tracl. 4.cap.28. Scias, inquit,quod retena 
fio ventofitatis multoties facit accidere co 
licam.propterea quod fubleuat eam,c veo 
vimit ip(am,ita vt 4g gregetur res vna, eo 
quid facit accidere debilitatem inteflinis. 
Et quandoque perducit illud ad. bydropis 
fro . Et quandoque generat tenebro[itatem 
vifus e? vertigine, c» epilepfram.Et qnan 
doque retinetur in iunéluris, c? facit acci 
dete fpafmum. Re £e itaque. Hippoc.lib.z. 


prafagios 




































!' WALETVDINE. 19 
prafagiorum, Flatus,inquit,obtimus ef; qus 
acque firependo , neque pendendo emittia 
tur, quanquam etiam fatius ed ipfam cum 
firepitu exire quàm includi. Hac etiam vaz 
tione induclus Claudius Cefar,dicitur mea 
ditatus edic, quo veniam daret,efflatum, 
crepitiimqueventris in conuiuio emittendi: 
cim periclitatum quendam pre pudore ex 
continttia reperiffet. Autor eft Suetonius, 


DE COENA. Cap. Y. 
EX magna ccena ftomacho fit 


maxima pcena. 


Vt fis no&e leuis, fit tibi ccena 

breuis. 

Hic traditur vnicum preceptum confer. C 
uande valetudinu;vt bomo ip cena [it t&« 
perattior nec fefe cibo obruat. Nimia cnim 
repletio (ub notlem inducit impedimentum 
fomni,tormina ventris inquietudinem cora 
fors; puftulas in facie,ovrauitatem capitis, 
€» maliciá oris. Hic dubitari folet;vtrum 
maior quantitas cibi fumanda fit in. prans 
dio,an in cena. Pro cuius folutione,aduere 
tendum eft , iuxta corporum. diuerfitatem, 
maiorem aut minorem cibi quantitatem fis 
meudam.Corpora etenim,aut funt in more 
bi bwm 


e» 


parca. 
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bum decidentia, aut fab latitudine fanita» 
tis. Sin morbum dcciderint; funt ant cum 
bumoris vitio , aut fine. Si fine bwmori vie 
tio,tum c$L liberius cenandum, quia natu 
va inein(modi tantummodo ciborum dices 
flioni intéta cfl, non autem faperfiuitatum 
maturationi:carent enim eis. Q uid fi cum 
bumoris vitie patiantur ,comuenientius eit 
largius prandere.Nnde Anicenna.l. 3. tra 
&ata S.cap.U. Llle, inquit, cuias con(uetta 
do sion. tolerat , vt femel reficiatur , dinis 
dat cibum fuum , qui e*t minor refectio» 
ne,in treis parteis, fumat d uas tertias in 
prandio, Q? tertiam in cena poft leue exet 
citium. Katio,quoniam illo tempore , quo 
natwra debilis iusatur in digeftione per c4, 
lorem folarem viuificum,c» refo Inatur pluc 
ves faperfluitates , amplior cibus fumendas 
eSt:boc autem magis fit in prandio, quán 
in cena. Ergo, coc Adbec interdin,ob pr«« 
fentiam caloris vitalis folis c lucis , facis 
lior fit digestio (cft eni (ol vite principis.) 
Habet itaque diurna digefHio duplex calie 
dum notlurna vero minithé.Et no£fu jm e» 
iufinodi natura magis £irca faperfiuorim 
digefliont occupata eft, quave non eft impe 
dienda muliorà ciborum exhibitione.Q wis 


uis enim calor ip plerifq; notfufortificetur, 
[ptritium 
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fpiritus vetratlione , €»: redutlone forni, 
nop tamen poteft buiufmodi calor duo,fcili 
cct aljmentá c» faperfluitates,dizcrcre. Cà. 
uenit itaque in bis caue nonnibil demere. 
Si yerà huiufmodi corpora fub. latitudine 
fücrint fanitatis,aut fufficienter fana,robu 
fla; faperflaitatibus fenfibilibus cavétia, cis 
€15 omnes expellát proprio meatu, vt in «a 
tbictis,bis expedit copiofiore cena vti. Vel, 
quia natnra eori; notin folivm eft diseflioni 
cibori intenta,C? non [uperfluorá maturae 
tioni cutn illis ferà carc&t. Vel,quia foli voa 
bori corporis fludent quod c» nocle aca 
quiritur magis, cinm amplior fiat fanguifrs 
catio;diftvibutio, e» in bis fbirituum qgence 
ratio.Q uod [i corpora à diclo temperamen 
to C» robore nonnibil rece[fevint.ficut plua 
rima;v[que in eevitudinem uunc denenicm 
tia;eipfimodi aut cxercitantur exercitio for 
H,continuo,co vebementi,aut nop. Si exev 
Gitátur, vt funt qui vi£lum manibus quee 
runt, pra[tat bifce laypius prandere quàm 
cenarc,quia alimentum expetitur nop mos 
do vt nutriat, fed etiam bumetlet c» irris 
get membra , ne arcfiant ex forti motu, c 
vt refiftlatur tcfolutioni,ex catoris incendie 
prouenienti. Yccirco oportet in prádio plus 
Cibi exbiberi : neque enim propter exerci» 
b ii tium 
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tium eiufmodi corpora à digeftione fua cefa 
fant , cm ita con(aeuerint. V fus enim eS? 
res preter naturam, co caler item ex vehea 
mentieri motu. digestione accelerat in eis. . 
Quare videmus eos tet in die cum appes 
titu comedere,ac bene digerere, Si autem 
non vtütur forti €? laboriofo exercitio com 
tinué ficut predicti , dupliciter boc euenit, 
quia aut (olim quandoque vtuntur exercio 
tio fortà c laboriofo,féd non continué, aut 
folium vtuntur exercitio debili,vnde (equis 
tur multiplicatio (upevfluitatum. 

Si vtütur exercitio plurimo;forti, co" laa 
boriofo, propter occupationes neceffavias in 
vita, e» ad falutem , (icut ciuiles ac plebei 
cóplures viri,circa bona fortune negotiane 
tes, ad falutem interdum exercitio forti Co 
laborio(o meuentur: vt din equitantes,vel 
iter facientes,aut aliud quoddam fortius à 
confucto agentes exercitio : bis wtilius est 
largiori cena quàm prádio indulgere,quia 
fi prandium augerent, cim son fint cófaeti 

ade fortie? laboriofo exercitio agitari; vt 
priores,ipforis corraperetur digeslio;males 
feilicet bumores generando. Item propter 
metum (uperfluum calor borum di(Sipatios 
ne debilitatur,cuius quide vuitio, que mas 
gis notlu fit quàm interdiu ; potiffima eit 

fortitudie 
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fortitudinis €» digeflionis caufa . Q nare 
cena inflante nocle copiofius alimétum exe 
petit. Item ifli prius non vtebantur vehes 
menti motu , vnde corpora eorum bumidis 
tatibus plena funt, quibus €» paruns cibus 
Jufficit ad vefiflendé re[olutioni,» exiccae 
tioni, que fiut permotu interdiu occurréte. 
Si vero paucis, leuibus exercitiis,e» oc» 
cupationibus $m vita vtantur , pracipiena 


| dum eft eis ,'vt cepiofius prandeant quàm 


ce nent.Et declaratur boc, ficut in Corp oria 
bus nunc egrotàátibus apparuit.Càm enim 
bi debilem: babeant digeflionem, vt pluria 
mum iusantur viuifico calore c? luce folis: 
cofortatur enim. inde fpiritus propter [uum 
fimile . Ypfe enim eft lux , aut effigiem bas 
bet fecundis Auicennam. Yuuantur etiam, 
quia fuperfluitates melius expelluntur pos 
ris apertis interdiw quàm noclu . Noclu 
praterea nó oportet eos multo cibo repleri, 
cim natura tunc magis eccupetur circa cra 
dorum bumorum digeftionem, quos fomnus 
maxitné digerit accommodófque facit. Lia 
cet enim virtus digeftiua no£ln fortificetur, 
non tamen tanta efl,vt valeat fimul e cis 
bum c? fuperflnitates digerere. 


In(uper quoque aduertendum eft,in exe Confues 
bibitione cibi copiofioris , aw minoris, in. tudo. 


b ii prandie 
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prandio quàm cena maximi fernandum cf 
fe vfum, quia con[actudo plurimum potesé 
jn tuenda (anitate , C egritudine curáda. 
Hippocr.lib.2.de Victus vatione in morbis 
acutis, Q uod offenditur ex eo, quod omnis 
fübita mutatio, f; modam exce[feritnoxam 
inducat. Vade Damafcenus Aphorifin. $7. 
Mnutare cofuetudinem, praefertim veterem, 
€ noxium , c? pestilenti(Simum babetur. 
Quare corrigere oportet, «c fenfim ad mc» 
liora transferre. Neque enim natura patio 
tur eas qua [nbito fiunt, altcrationes. Gal. 
cap.86.artis Medicin. Etfic patetin vnis 
uer(um,largius prandcndum quàm canane 
dum , cium plurime ecritudines fint mates 
viales, e» corpora plurima lap(a.Si tamen 
femel tanti in die comedatur, melius e2 
cenare, nifi oculi aut cerebrá adfeCla [mnt: 
ita enim melius eft prandere,aliás non paa : 
vum aprotantis oculi c cerebrum lederen 
tur.Cena enim exieua capiti confert co* e» 
culis,tefle Menardo. 
Notádam praterea quod non folum vee 
Repletio pletio noclurna fiue cona , noceat. (loma ^ 
emis no, Cho,verumetiam omnis repletio cibi: genes: 
cus, — ratenimoppilationes febres;putredines;as 
poflemata,c» lepram, quia caufa eft india 
geflionis. Vnde Auicen.13.3. ttacft,cap.36. 
« Ex rc2 
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Ex rebus, inquit, magis inimicis ftomacho 
e repletio , €» propter illud non aucctur 
corpus gulofr, quoniam cibus eius non dige 
ritur,quare non crefcit ex eo corpus.Tlc an 
tem qui cibo ab[linet, dum tamen vemanct 
aliquid in ipfo sappetitus eius antetur,quos 
niam [Lomachus eius bene digerit cibum. : 
Et fic plurimum cauendum e$1. ne ftoma 
Chus torqueatur ci multum &rauetur cibo, 
ita vt anhelitus anga[tior , C» pulfas veloa 
cior fiat. Similiter vepletio naufeam € fas 
ffidium mouens,blurimum eft cuitanda, e» 
precipue cx malis alimentis. Nam fifaz 
Jeidium fit ex craffis alimentis, proueniunt 
dolores iunclurarum qo renum , e» podes 
grasinduratio [blenis €» bepatis,c eeritu, 
dines pbleematice ac.melancholice.Si ves 
rà falidium fuerit ex alimentis fabtilibus; 
proweniaut febres acute €» maligne , c» 
apoftemata acuta . Teitur repletio que frt 
vfque ad naufeam,e[t euitanda., 


cap. 7. Cibo nullus ita replendus cft, vt noi 
| fit locus füpevfluns ; fed eft ab eo remouena 
| dui reliquiis dcfiderii adbuc in anima re» 

manentibus. 
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manentibus.Et boc obfernandum e51 cum 
primis in iis quibus fit appetitus vehemen 
tior: funt enim uonnulli natura debiliorem 
cibi appetentiam confequuti, quibus fortaf 
fés concedendum. vt plus comedant. 


pE DISPOSITIONE AN- 
te cibi fumptionem,cdedi item 
eg: ciborum ratione, 
Caput VI. 


i nunquam comedas;ftoma 
chum ni noueris anté 
Purgatum, vacuümq; cibo, qué 
fumpferis ipfe. 
Ex defiderio poteris cognofcere 
certo. 
Hzc fint figna tibi fubtilisin ore 
dizta. 
3; 
E VQ o.ciC e 
Hic traduntur quedam precepta; bomi 
ui (anitatis fue fiudiofo,ante cibi fumptios 


nem obferuanda. . Primum eft, ne fumat ci, 


bum, nifi flomachus à malis humoribus fit 
expurgatus, 
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expurgatus, videlicet per vomitum, expel. 
lendo bumores putridos ac prauos in. ipfo 
exiftentes,quia fi (umeretur cibus pradi/lis 
bumoribus in flemacho refidentibus ex ta» 
lium cum cibo commixtione,cibus fumptus 
corrumperetur. | Secundum eft, ne fumat ci 
bum,nft flomachus à fumpto cibo iam cona 
CoCÍo €» digeflo euacuatus fentiatur. Quia 
nibil deterius eft humano corpori, quàm ci 
bi prioris digeflione nondum abfoluta , fed 
tantum inchoata , alium cibum ingerere. 
Ita enim prioris cibi digeftio iam inchoata 
impeditur,» digeflio prioris antà comples 
bitur, qui trá(iens ad bepar per venas mea 
faraicas , trabet fecum cibum poftremo ad» 
famptum indiceflum ,vnde crudi bumores 
$1 corpore crefcent. 
Sequutur dein duo fina euacuationis 
Jtomacbi à cibo preaffJumpto.. Primum eft 


defiderium certum, id eft vera fames:Scien Fames. 


dum autem eft, duplice e[fe famem, veram 
fcilicet, eo médofam. | Veram defcribit Ga, 
len.Commenti6.lib.2. Apborifinor, vbi Jfíc 
inquit, Fame[cere illosdicimus,qui ob cibos 
vum. inopiam ad extremá efuritionem pere 
weniunt.Sed mendofa fames, eft cibi appe 
fitus , corpore mon indigente. Et ficut vera 
fames fit ex conftritlione c» corrugatione 
venarum 
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yenavum.orificii flomacbi.procedentibus & 
fuélione membrorum indnitorum cibo indi 
gentium,ita mendofa fames folet ab bis fie 
yi,qu« flringunt C rurADÉ orificium ftoma 
cbi, membris cibo nen egentibus, vt ab as 
&lu frigidi foypticis.aut acetofis. Huius fie 
mi e fecindi praecepti pracedentis mens 
«tionem facit Auicen.3.L. doctrina fecunda, 
cap. 7« Oportet praterca,inquit,ne aliquis 
comedat nifi poft defiderium, neque in boc 
tardetur,cinm defideriu ebullicrit,id eftfov 
se fuevit,nifi mendofum fucrit,vt ebriorum 
defiderium, bahentium faftidium , quo» 
aiam tolerare famem, flomachum mali c 
putridis. veplet bumoribus , quos attrabit 
ad fe loce cibi, vt patet per experientiam, 
cim ieiunamus noclo habemus appetitum 
comedédi;fed fequenti die tninimé. Ergo eft 
fignum, flomacbum tunc effe repletum mae 
Is humoribus. €? maxim orificium eius , 
qu« repletio non eft vera, (ed mcndax , 
propterea fumpto pauco cibo , regreditur 
fiatim appetitas. Anicenna ibidem, Neque 
ipje, neque omnes, qui fanitátem cuflodire 
volunt, aliquid comedan& ; nifi defiderium 
fuerit certum, e ftomacbus; eofupcriora 
inteflina à primo nutrimento euacuata fue, 
rint.Quod enim in corpofe exifli deterius 
€ 
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paitrinientum (aper nutimetum, quod nom 
€ft dizeSTum , mittere. Secundum fignum 
quod frenificat faper certo dcfiderio [iue cer 
tà fame;eft fabtilis dieta,precedens,id eft, 
parua adminifivatio cibi,quando c» illam 
fequitur fames , fronificatur. effe certa. co» 
vera. 
| In[uper (ciendum eft ji vna eadémque 

| fefeélione peffimum effe , [2 (jmul multi C* Cibi dis 
diuerfr cibi coniungantur,vt carnes c» p? erfi 
ces, vel pulli c? (aillasac poflea tempus in« 
ter comedendum producatur.Q uia primus 
cibus iam diceri incepit,cium accedit vltin 
mius, Cor ita partes in dicerendofiunt diffs 
miles, adeo vt preaffumpta prius dicite 
frat, quàm poftremo fumpta digeftionis fie 
medium attieerint : vnde quarundam fes 
quitur corruptio , id quod innuit Auicen.s. 
I. docIrina 2. cap.7. vbi fic inquit, Nibil 
quide deterius eft, quam diuerfa nutrimen 
£a [imul coniungere,e poft in comedendo 
tempus prolonoare: ciim enim po[ftremu nu 

| trimentum aducnit;primum iam inccpit di 

| gerisasstvimenti ego partes in digerendo 
ne» equantur. 

Attamen mora inter edendum ad vnam Edendum 

ferà protratla. boram , caufa bone maftisquandia. 
cationiseo tran[rlutionis nom improbatur, 
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fed plurimum facit ad fanitatem tuendam, 


quia perfecta cibi smna$licatio cum tarda 
e» lenta trá[glutione eft quaf media diges 


ftio:fed mala imafticatio, vel digeflion£ im« 


petit. vel certà retardat. Mora vero inter 
edendis cum interlocutionibus, ad duas vel 
tres horas plurimum nocet , C fequuntut 


inde incommoda predicta. 


pr CIBIS MELAÁNCH OZ 
licis vitands. Cap. VII. 


Erfica;poma, pyra, & fac, ca- 
(eus, & caro falía, 
Et caro ceruina, & leporina, ca- 
prina;bouina. 
D * Nu 5 - 
Atrà hzcbile noct, füntque in- 
firmis inimica. 
Hic recenfentur decem alimenta melan 
eboliam generantia , € infirmis inimica. 
Primum est efus perficerum ; de quibus 
Galenus cap. 19. lib. 1. Alimentorum , fic 
fcriptum veliquit, Nempe borum fuccus 
facili corrumpitur , € penitus noxins efi: 
quapropter poft alios cibos vltima minim 


edere,utiquibw(dam mos efl, oportet. Nam 
$n 


RÀ 
















3n (ammo tatantia , cit corrumpuntur, 

Quin buius quoque communis edicti deceg 
meminiffe, videlicet , Omnia cibaria pras 
sum (uccum cum bumiditate c» lubricitas 
te obtinentia,ex facili defcédere, eóque pri 
ma men(a (umenda effe. Sic enim c» ipfa 


celeriterpertranfeunt,c» aliis cimod? pres Perfice 
D D .  ] 

eunt,ac quafi viam muniunt. Poflremo aus prima me 

tem (umpta ,vnà fecum alia in corrubtione (4 edeuda. 


trabut. Hinc patet iftud diclum intellizem 
dum de perficis, poft alium cibum comedi » 
ipfa enim prefumpta. ftomacho conferunt, 
ventrem leniunt,appetitmque cient. 
Vnde Auicensa 2. Canone, tra(l.2, cap. 
371. Matura;inquit, funt bona flomacho,co« 
in eis eft virtus faciendi appetitum cibi,co 
oportet quidem, vt non comedantur bof a5 
lium cibis, quoniam corrumpitur poft eum, 


éd pracedant. apte cibum , Similiter Dios 


feorides lib.t.cap.131. Perfica,inquit,boma 
tnaturatam. (lomacho quàm ventri vtilia 


E funt;acerba aluum cobibent, fed ficca vebe 


mentius,deco(Ium 8 ficcis alui flomachíaue 
fluxiones Fifi. Et Serapion de Simplicia 
bus, cap.24.1. Quando berfica ficca , trita 


fuper locum puluerifantur , vnde fluit fana 


&itabfeindant eum.Et licet predicta bas 
beant iuBamttumattamen quia bumoren 
generans 
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generant putridum;noxia font infirmo, e 


praecipis jntépefliué fumpta . Perfica porro 
frigida fant in primo ordine, ce bumida in 
fecundo. ) 

Pyra.— secundum; Pora:bac enim c5 generalia 
ter omuis fruclus recens,non coti us, replet 
fanguinem. aquofitate ebulli£te ia corpore; 
praparántque fanguinem ad. putrefactie2 
pem, c per confcquens nocent & era. Atia: 
ci.2.Canon.ca. 550. Pyra d proprietate ine 
dunt celicam, ipfa tamen inter ceteros feus 
us meltum impinguant,quare porci ex js 
[frs impinguantur plufquam ex aliis fruclie 
bus. Et quia pyra ventofitatem generant, 
€» fic inducunt colicam, vfus obtinuit , vt 
pyra ez alii frachus ventofitatem generan 
tes, cum carminatiuisid efl, flatum expels 
lentibus comedantur;vel flatimvintm vez 
tus odoriferum ab eorum cfa bibatur. Mes. 
liora pyra funt valde odorifeva, c» dulcia, 
steliora item cocla quàm eruda:coquantut 
yero cum ani[o, foniculo,c? faccaro.. 

Poma. . "Tertium, efus pomorum,de quibus Auie 
cfna 2. Canon.cap 569. Affidiatio,inquit, 
comejlHonis eorum; facit euenire dolort ncr 
gorum. Pemactiam generant ventofitae 
temyin fccunda digeflione,quare noceat &» 

*. . * , s 

griesfieuti de pyra diclum eft, ídque «vi 
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mm de crudb intelligendum efl:neque folàm 
bi feuélus infirms [unt vitàdi, verumetiam 
quicunque implent (fanguinem aquofitate 
ebulliente,vt fruclus recentes, quorum fuce 
cus ip. bumane corpore nó. fecus ebullit ata 
que muftum , e faccus frucluum feruendo 
ebulliunt in vafe, e& boc propter calorem 

folis im eis reli£lum , cüm maturarentur. 

Hi enim frucIus propter ebullitionem [uccó 

fni , praparant. fanguinem putrefaciioni, 
tametfi eo tepore quo [umuntur,bumetlent, 
€» bac de caufa Auicen. fruclus recetes fe 

bricitantibus interdixit,Y. quarti, trac] a.2. 
cap.7. Omnes inquit, fruCIus nocent febrie 
citantibus. ebullitione fua , €» corruptione 
in flomacbo. 


Qnartisefus latin, quia lac facilé core T ac, 


vympitur,iaque fumum e» aceto(itatem in. 
5mmundo fiemacbo conuertitur, qualis eft 
flomachus laborantis febre putrida: quare 
fébricitantibus febre putrida non concedis 
tur. Nocet quoque laborantibus dolore cas 

pitis .fiticulofis , €» compluribus aliis : de 
quibus Hippocr.lib.5. Apborif.64.Lac das 

fe caput dolétibus malum,e»c.Cóuenit tae 

men in quibu(dam paffionibus , veluti in 

phibifi, €» betlica, e» quibufdam aliss;vt 
dicit Hippocr. Apberi.iam citato. De boc 

c plura 
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lura dicentur infra cap.34. Et quiuis lae 
in dicle paffionibus improbetur , in fani 
tamen laudabile eft. 7 boc [i in ftomacho 
€ bepate bene dieerátur:tunc enim omnis 
bus auxiliatur intern exulcerationibus; 
prefertim faucium, pulmonn,, interantorii; 
yefice co renum, fua aquofitate o butyros 
frtate leido c? mundificando: bumoribus 
venenofis epugnat,membra bumctlat,tov 
mina acrium bumorum inteflinu mitigat, 
quia vifceribus inui(catur , c bumorum 
prohibet mor(gm. | Praterea conucnit lac 
corporibus temperamentis, quorum flomaa 
chus mundus e$ à chelericis c» pblegmas 
ticis bumoribus In bis enim bene digeftz, 
multum prabet nutrimenti, laudabilem ge 
nerat [anguinem,carsem au emetat, ttum 
corpus probà bumettat, exteriora pulchre: 
reddit, vt vefert Y(aac in dieti vninerfalis 
bus . Vbictiam dicit authoritatem Ruffi, 
quid lac bibentes ieiunos effe oporteat, c 
bibatur calidum protinus vt mamillis excia 
dit,neq; aliquid comedatur,quo v(que dige 
vatur, c caucatur labor, co nimius motus. 
Non c51 tamen quic(cendum prorfos à dea 
ambulatione,fed deambulandnm lenté,dos 
necin ftomachi fandum defcendiffe fentiaz 
tur. Tgdiftéperatis ver) corporibus lac nos 
quit 
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conuenit: ip calidus enim cito in fumefitatz 
€ choleram conuertitur: in frigidis vero in 
acetofitaiem e» putredinem. Stomacbo es 
tiam immundo lac non cosuenit,quia in «o 
corrumpitur. Q uantum ad clecfionem atti 
nct lacis cibs caufa , cligendum e$1 lac «» 
quali craffitudine , neque vt camelinum, 
aut a[rminum liquidiffimu, c minimé pins 
gue, neque pinguifSimum € craffiffimum, 
vt bubulum. Eligendum e51 igitur lac cas 
pra » quod minus babet aquee fubflautie 
quam camelinum , c minus pinguetudie 
vis C cafeofe craffities , quàm bubulum, 
qiiod propter craffitiem e» pinguetudincm 
oppillat venas ce generat ventofitates,cfla 
qne difficilieris digcftionis quàm in fanitas 
te tuenda conueniat.Eligatwr icitur lac ca 
pra.non nimis propinquepartui,nec nimi 
diflantis à partu, mon pragnantis, nutril« 
ip l«tu pafcultv. 

Quintum , cfas cafes, poteftque intellioi 
de omni cafeorum genere , maxime tamcn 
de veteri. Cafeus cnim vecens fricidus e» 
bunidus eft,c craffe fobflantia, e diffi 
cilu dieeflionis , obfiruit & calculos genes 
f4t,nec admodum códucit fanitatis fue flus 
diofo.. Vetus autctm cafeus,tationc fali:,ca 
Vidus C fccus eft , facit cibum digeri, cim 

| c ipfe 


Cafeus, 
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ipfe difficulter digeratur iuxta verficulum, 
Cafeus eft nequam, quia digerit. emnia fe 
: 
quám. 

Parum e? male nutrit, flomacbe nocet, 
nimi deficcat,minu(que quàm recens coma 
petit. Cafeus qui est inter vtruaque mea 
diua videlicet, $nter recentem ce veterem, 
vifcofum, e frangibilem , durum c mols 
lem,declinans ad aliquam dulcedinem,nom 
nimi (alus , neque lachrymo(us cim inci 
ditur fAporis delectabilis, co boní odorit,ex 
bono. latle conucenienter faélus : talis vtiq; 
bonus eflc pre alia eligendus, poft aa 
lios cibos (umendus ,non immodicé:aliás ea 
nim obfirgit aluum.ftomachum granat, dia 
geftionem impedit,lapidem in renibus, bue 
mores cra[fos c flatus in corpore generat. 
Solus igitur, 

Cafeus ille bonus,que dat auara manut. 

Sextum,cavo (Alfa:b ac enim fiue fole, fra 
ge fumo exiccata, cuiufcunque generis, aut 
animalis fucrit , generat. fanguinem. crafe 
fume melücholicum,ac proinde nocet ina 
firmis, neque conuenit fani : e bocinauit 
Anicen. 2-1. Doctrina 2.cap.15. circa finem, 
Exemplum, inquit, (pif bauci nutrimenti 
mali chymi, id e$t , mali bwmotàs et caro 


falfa. 


Caro fa 
4 


Septimum, 
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Septimum,;caro ceruina,qua c» ibfa fan Ceruind. 
guipem melancholicum generat,tefle K.bas 
&63.4d Manforem,cap.9. 
Oclauum, care leperina, que maxime Leperiua 
fanguinem melancbolicum generat , vnde 
Rates loco citato, Ipfz plus aliis melana 
cholie generatiua e$1.. Et de bac Yfaac in 
|. diets vniuerfalibus teflatur, quód non có» 
| | ueniat vt cibus ,fed foluminodo vt medicis 
(Jp ma. Eteffnotandiquod b«c caro c» cer» | 
uina, cimfuerint Animali multum inm fes ld 
|. neciute prouecls, fimpliciter fint euitanda: ln 
fi tamen aliquo modo conueniant,meliores 
funt partui propinquiores. 
Nonum , caprina. Decimum , bouina. c aprina: l 
H« carnes etiam funt melancbolice vnde y uina, Ir 
^| Ifaacin diete vniuerfalibus,Caro,inquit, 
| caprina,C bouina, eft peffima,dura;in dia 
| geftrone tarda,e direfla, craffum venerat 
] | fanguinem, €» melancholicum. Et Auicenez 
| »a 2.Canon.cap.146. Caprina vero no eft 
| bona multum , c» eius bumor fortaffe e51 
(| malus valde . Sub bifce tribus intellige e» 
t| Bbircinam,e» vaccinam;que predicls funt 
| peiores. Dicit enim de eis Auicew. ibidem, y 
j| | Caro vaccina, € ceruerum, €» byrcorum Vacciaa. 
| fyluefirium,e» magnarim auium, facit eue 
|. mirc febres quartanas.Galen.in lib.de Ree 
1 c ij num afe 
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num affetlus dignotione, Cernina camem 
vitabwquippe qua dura fit, concoclu diffs 
cilis,c? melancholica. Ytemde carne vat 
cina Caro vaccina plurimi eft nutrimenti, 
cra[fa,melancholica, generans egritudines 
melancbolicas. Et, caro vaccina generat 
lepram. Caro bircina e? mala abfolute. 
Circa eletlionem verb carns animalium 
quadrapedus, iater astbores corrouerfia cff: 
quidam enim carnes porcinas meliores e[fe 
dicunt, [cmt Galenus e&? quidam alii, Alis 
yero carnes bedinas. ficat KbaSes, Auicen 
nA,C* Auerroes, Licet Auerrois quinto cols 
liret.imponat Auicenne,quad dixerit care 
nes porcinas effe meliores , cim tamen boc 
ipfum nó dicat authoritate ppria, fed Cbrà 
flianorum. Alii verb vitulinas praeferunt. 
Porró. eleclio c» praestantia carni anie 
inalium quadrupedum, multipliciter atten, 
di potcft. - Prim? ex parte maioris nutris 
tenti, co refolubilioris, e carnibus bua 
manis [imiilioris. Et boc todo cavo porcina 
ceteris eft melior.Primo ob maximam fimi 
litadinem , quam babet cum carnibus bus 
manis,tefle Galeno lib.3. Alimétorum, cap. 


L.ybi dicit, Similitedinem que (aille carni . 


cum bumana esl. Vel ex boc colligas, quód 
quidam humanis carnibus quafr porcins, 
vefcentes 
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ye[cetes,nullam eius neque ex gu[tu, neque 
olfaclu fufpitionem babuerunt . Et lib.1o, 
Simplicium medicam.cap.de Sanguine [nil 
lo,Saneuis (uillus bumano maxime tempea 
vie fimilis efl : comperti enim fant hofpites, 
€ coqui plures , qui bumanas carnes pro 
fuillis venderent , tametfi qui eas ediffent, 
nullum omnino difcrimen percipere potuea 
vint , donecinuenctint digiti partem antes 
riorem. Idem Auicen.2.Cauon.cap.6ro.Et 
Auerrois 5. colliget. cap.de Carne. Secus 
do,quia caro porcina valde nutrit: dicit e« 
pim Galen.3. Alimentorum,cap.1. Intcr oz 
mnia edulia valentiffima eft (milla. Argus 
mento funt cuidetiffimo ipfi atblete. "Yer* 
4i0,quia generat alimentum firmum, fortis 
terrefiflens vefolutioni.. Et bac fuit mcns 
"Galeni mulis in loci vbi porcinas ceteris 
carnibus prafert,vt lib.8. Tberap. Metbo. 
cap.2. ybi dicit , Ex ipfis fills carnibss o« 
tima eft montana, ab bis deinceps bedus 
e5t. Et fimiliter in lib. de Renum adfectus 
dignotione, E pedeftvibus optimi fucci c 
caro fuilla , c» bominibus maximopere fas 
miliará maximéque tà nutribili, tum ves 
vo -corroborans.Et lib.de cibis boni c nia* 
ls fucci ,Suilla caro , f exa£té in ventriculo 
cencoquatur, tum ii (anguinem à iccinore 
c Hi —conutrid* 
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conuertatur,probati(Simos bwumores gignit. 


Q sodquidem verum eft , f; de carne porcos 
rum non antiquorum intellicatur, quia eos 
vum caro indyoeSMibilis eft, neque iuuenum 
fine laclentium: eorum enim caro bumidifs 
fima e5t , fed «tate mediocrium , videlicet 
vnius vel duorum annorum , tam domeftiz 
corum, quam [ylue(trium. Nerifimilius aue 
tem aeftimandum e$1., quod porci (yluefIres. 
deme(licis fint meliores , quia caro porco 
vum domefticorum, cft debito vifcoftor. Vs 
de Auicen. 2. Canon. cap.146. Chriftiani, 
inquit, dicunt, €? qui eos imitantur, qnod 
melior caro fylueflris eS caro porci (ylues 
ftri .. Nam cum boc quod e$t leuior carnis 
bus demefticis,eft fortis nutrimenti c» plua 
rimi , €? velocs digefliona : €» e5Í melior 
quam efe poteft in byeme. Hinc fequitur 
quàd carnes porcine multum laudabiles 
frat corporibus iuuenibus fanis, fertibus :la 
borantibus, non difpofitu ad oppilationes, 
€ bis qui impineuavi cupiunt : buiufmodi 
enim corpora indicent plurimo nutrimens 
£o,c» difficulter refolubili.Ideo R ba2'es,3. 
ad Man[orem, cap.9. Care autem, inquit, 
eraffa multi laborantibus conueniens eft, 
fbtilis verà bis qui pradicls fant contras 
rii,conuenit.Idem fentit & Auicen.3.1.Dos 
Chrina 











VALETVDINE. "4r 


rina 2.cap.7.Exercitati preterea ac mul 
ti laberis, magis tolerant cra[fa alimenta, 
aliter etiam poteSa attendi praftantia, co 
electio: carnium , €» temperata videlicet 
complexione facili digeflionec fanguin:s 
jnde veniti temperantia , vt fcilicet illa dis 
catur caro melior , qua temperat« [it coma 
plexions, facili digeflienw, (anguinem in 
caliditate c frieiditate,(ubtilitate e& craf 
fitie téperatum generans; c? boc modo bez 
dina eft melior ac laudabilior cateris; refte 
R haz esAuicenna, e? Auerroc. Dicit enim 
Ra? &es3.ad Manforem,cap.9.Hiedina ca 
ro " temperata,nullam in (e babens mali H 
tie admixtionem , que licet temperatum 
generet fanguinem, laborátibu: tamen non 
congruit, cui nulla alia caro praferéda eft: 
nen ei enim adeo debilis , vt ex ea virtus 
de(Irnatur , neque eius nutrimentum adco 
multum eft e craffum, vt ex eo in corpore 
froueniat vepletio,c craffus qenerctur (am 
quis. Sanguis quoque qui ex eo generatur, 
snter fabtilem e» craffum,ac inter calidum 
€? frigidum exiflit .. Et bec non conuenit 
multum laborantibus fed iuuenibus tempe 
vatis,exercitio mediocri vtentibus: quia ge 
perat fanguinem. forti éxercitio feu labore 
| facilis refolubilem.Et quemadmodum ca 
i re baa 
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vo hedina inter carnes domeflicas, ita cao 

.fo capreeli inter (ylueflres prafertur. Post 

vero bedinam plurimi ex medicis;vt Rba 

&€65 €» Auerrois ,penunt carnem arietum: 

2.0. 0€ dicit Auerrois quinto Colliget. cap. 32. 
Ariciia4. Hac eft opinio maioris partis medicorum, 
preter Galenum , qni abominatur carnes 
arietum,co videtur fibi, quod caro vituloe 

rum ei melioris nutrimenti, quàm arietis 

-Ba. Forfan Galenus re[exit ad preftátiam 
-putrimeti, eo quod plurimi nutriat, eo un 
trimenti fit magis irrefolubile,qued magis 

videtur cóuenire carnibus vitnlinis, quam 
arietinis,cum arietine magis bumide fint. 

Pofiremo vero,preftatia «2 eletfio care 

pium poteft baberi ex minori vifcofitate c 
ducundiori odore. Et fic vituline funt cetes 

vis meliores ,$d quod innuit. Auerr. quinto 
Colliget.cap.32. Et carnes,inquit, vituline 

vitelina. fent bone carnes, propterea,quod non bas 
| beant illam vi[cofitatem, frigiditatem, c» 
Jiccitatem, quam babent carnes bouina ve 

teres, C carnes eorum (unt magis odorifes 

re aliis carnibus . Et quantum e52. in boc, 

meliores funt carnibus bedulinis , quia 

dn carnibus bedulinis manifesiatur ques 

dam mucilago,id eft, vifcofitas,quande cos 

quuntur, Sed carnes bedulina funt mes 
liores 
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liores vitulinis, quia meliores generant bu 
mores . Vnde patet non e[Je tantam coma 
trouer(jam inter Medicos,de eleclione cars 
nium , quanta prima facie apparet. Noe 
tandym infuper , carnes animalium [iccee 
complexionis , meliores effe circa partum, 
quàm maltun à partu diflantes. Ergo bea 
di e?» latentes vituli meliores funt bircis 
€ bobus,quia eorum ficcitae prime «tatis 
bumiditate corrigitur . Scd carnes animas 
lium complexionis bumide meliores fast 
diflantes à partue?! circa pavtum deterios 
Y5,quia nimia corum bumiditas progreffw 
&tatis exiccantis sd cft iuuentutis, corrimia 
tir aut tollitur,c» ab bumiditate prime aa 
tatis augetur. Ideo iuuenes arietes caftra 
ti vnius anai.fant meliores mins[que vifcoa 
fé la&letibus agnis, €? porci vnius vel duos 
vum annorum porcellis lacletibus meliores. 
Vade bene dixit Auicen. 3.J.cap.7. Opore 
tet autem, inquit, vt cibus fit talis, quales 
funt carnes,eo proprie carnes bedorum c 
vituloram laflentium paruorum, c agnos 
Yam. ynins anni.Ex quibus omuibus conclu 
ditur, qnod carnes bircorum, capravum,as 
vietum,boum, C? porcors antiquorum,non 
caflratorum, co porcellorum,c agnorum la 
Gentium, won multum conueniant pro con 
fernanda 
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Carnes (eruanda fanitate.fed carnes vitulorum iue 
bone. uenum , C» arietum tvnius anni, c: porcoa 


rum vaius vel duorum annorum, casi rAtoo 
rum, aptifsime [unt eai ad con[eruandam 
valetudinem. Efl praterea notandum;cara 
nes declinantes ad ficcitatem , e[fe elixane 
das,ad humiditatem affandas, vt bumidia 
t5 earum temperetur:quare carnes cunicu 
lorum,lep orgm,ceruorum vitulorum,e» ca 
preolorum funt elixande : porcellozum yen 
ro C? cafiraterum arietum a[fande. Elixas 
tio enim temperat ficcitatem. Vnde patet 
in temporibus c complexionibus bumidis 
mais conueniens carnes ficciores vt affens 
tur. In temporibus vero, complexionibus, 
v etatibus ficcisbumidiores;vt elixttur. 


DE CIBIS BENE N Y- 
trientibus. Cap. VIII. 


Va recentia, vina rubentia, 


pinguia iura, 
Cum fimila pura, naturz funt va 
litura. " 


Hic recenfentur tria alimenta,que par 
ua quautitate multum nutriunt. 


Primum | 


























n4?.Canon.cap.530-Et 4.1.cap.t. Nutries, 
énquit, parue quantitatis, e multi putris 
menti;(icut oua && gallorum tefliculi. Idem 
tonltis aliss in locis repetit. Eleclio. Oua 
gallinarumsperdicum, e? pbafianorum iua 
uenum c pinguium conferunt im viclus fa 
lubris ratione:c7 aliis fimpliciter fant me« 
liora,eligenda autem parunla,oblonga, c 
candida, vt babetur in bifce vulcatis vere 
ficulis, 
Filia presbyteri iubet boc pro lege teneri, 
Q uod bona (unt oua b«c candida , longa, 
noud. 

Osa item tremula; id eft, per decoflios 
nem nonnibil infpiffata, vt in manu tenen 
ti^ in cortice [uo videantur tremere ,funt 
meliora duris , e forbilibus , multi nutrie 


| menti,probe c» facilis digeflionis, c? gene 


vát (anguine cordi maximé proportionabia 
lem.vnde conalefcttibus, (enibus e debili 
bus maximé coueniunt e» imprimisvitelli. 
Vnde Auicen.in lib.de virib.cordu,trac.2. 


| Cap.De ouis,teflatur vitellos ouorum, bone 
| carnis auium,veluti gallinarmm,perdicum, 


€» pha[ianorum , licet non (int medicine 
cordis ipfum tamen confortatur, e cito in 


J| fanguinem conuerti, C oft tranfmutatres 


»$m paa 
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Primum ona recentia,de quibus Auicen Oua. 
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eem parum. faperfluitatis velinquere , fane 
guincm gencrare fubtilem,clarum,quo ma 
ximé confortatur cor,multmque valere in 
diffolutione fnbflantie fpiritus eo diminue 
tione faneuinis cordis . Sorbilia vero oua, 
facilis funt dige$lionis , leniunt pulmonem 
€» pechus,e» aluum deiiciutminus tamcn 
putriunt quàm tremula. Cotla feu durata 
osa. difficilis funt. concoClions , c» tardi 
tranfitss cra[sémque corpori exhibent alia 
moniam. Ouorum itcm ex cotfure dius — Y 
fitate magna differentia ct.Nam quedam — 1 
Jimt affata aut elixa,aut frixa,aut iure coo M 
éla. A fata elixis funt craffiora,c» duriora, A. 
ac difficilior cócoClionii. Fecus enim fuba — | 
flantialem eorum humiditatem exiccat. Et. 1 
finnt duobus modis . Aut enim cum corticis — 1 
li bus feruentibus inferuntur cineribus , aut. | 
jo teftis franguntur.Yn teftis fracla, reliquis — ! 
ud funt peiora. Ylla ver? que cum corticibus — 
| fernentibus inferuantur cineribus dupliciter — 
fiunt. Aut enim tota cinere cooperittur,aut — 
fuper carbones nuda collecantur . Qua cia — 2 
nere cooperiuntur,pe(sima. fant: quia calor 
feci circifufin, fumcfitatum exbalationem 
prohibet. Nuda. fuper carbonibus collata, 
fumofitatem emittunt c emundantur. E» 
lixa in aqua , meliora fant affatis, quia ao 
qua bus 
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que bumiditas,calori foci, in [iccanda bua 
miditate repugnat. Fiunt c& b«c duplicie 
fer,aut enim cum teftis elixantur, aut in aa 
| quam franguntur. Cóim tesis elixata,rclis 
| quispeiora fant,quiatefle fumofitatum co 
Rh era(fitieirefolutionem probibét. In aquam. 
E verofracta,calor penetrat, cra[Sitiem attez 
4E fuat, odoris evauitatem aufert. Vndees 
|| fufimodi ceteris omnibus funt laudabilios 
p fé. Frixa , quia pefrimos generant bumos 
fes,ceteris petora fant, ftomacbo diutius ina 
| berent,vnde fequuntur fumi, corruptio, co 
| faftidium.In iwre cola, inter affata e im 
E aquam fracla, media (unt, vt colligitur ex 
"E. Ifaac diatis vaiuerfalibus. 





J 
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| ratus exiftens, bene nutrit. Album vero fris 
Bj aidum eft c vifcofum , duréque digeritur, 
| e fanguis inde generatus nó e$ bonns,vt 
| feflatur R ba65,. ad Mauforem,ca.14.E£ 
| Yt oua praedicta, fcilicet gallinarum perdis 
cum, phafianorum conueniunt in viclus 
W. falubris ratione ita anatum;anferum, firma 
| thionum , €? fimilium volatilium , minas 
conferunt. 
Secundum, vinum rubrum. Nini fecuna 
| dum colorem mapna e51 differentia. Nam 
qua lam 





| ES£ etiam ouorum fecundum partes dis Osi pae 
| werfrtas. Nam vitellus in caliditate tempestes. 
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quadam (mit alba ,quadam rubea clara, 
u«dam citrina , & quedam nigra . Vina 
alba ceteris funt imbecilliora , minus. cas 
lida,mindfque nutrientia, verüm caput mi 
pus feriunt, vrinam prouocant, e? meatus 
aperiunt. Q uod autem catert fint imbecils 
liora, patet fecundum Galenum, Commet.1. 
lib.s. de viélus ratione in morbis acutis, ve 
bi inquit, Vinum potens vehementer celc» 
vitérque corpus calfacit,captitque feritiims 
becillum contrario agit modo.Cim ergo m 
nus calfaciat,mini(que repleat caput cate 
vis, Yt patebit , erit imbecillius ceteri. 
Quod autem vinum album c«teris minus. 
calfaciat,docet Galen.Commen.6. lib.3.de 
vié£lus ratione in morbis acutis, Nempe,in2 
quit , ex vinis albis nullum valenter calfaa 
cere poteft: quod enim fumme calidum es, 
id continuo. €» flauum. existit , veluti c 
quod ab ipfo eff fuluum,mox ab bis vabri; 
e» deinde dulce. Album autem minwa quin 
dem bis omnibus calfacit. Et boc veruest, 
ff inuicem compares vina eiu[le territoris. 
Q soniam vina rubra c» ruffa Gallica,non 
funt tam potentia,nec ita calida, ficut mul 
ta alba,qua in aliu territoriis mints repee 
viuntur. Quare comparáda funt inter fe vi 
na eiufdem territorii. Quàd ver c» cates 
ri mie 
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t5 minui putriantprobatur per Galen.CG 
mentar.1. lib.2. Apborifmor. vbi fic fcria 
pt* reliquit, Vina aquo[a( fic autem nomie 
nant alba e? tenuia) ficuti aque fimilem 

formam babent , ita etiam vim quare vria 
nam cient , € minimé nsriunt. Ytcm im 
Comment.18 .eiu(dem libri, Vina ,inguit d« 
quofa, exieuts prebent corpori alimentum: 
Junt bac colore quidem alba , tenuia vero 
fubftantia. Q uod item. minus caput ferio 
ant,probat Auicenna;3.1.doCl.2.cap.8. Vie 
"um;inquit,album e fabtile calfaclis ef 
melius :non epim capitis efficit dolorem. [ed 
fortaffe bumetlabit,ez dolorem capitis al« 
leuiabit , qui ex flomacbi ardore prouenit. 
Item tefie Galen.Cemmen.1.lib.5.de icf. 
ratione $n morbi acutis . Ratio autem cuv 
mins feriant caput,eft quód minus fumos 
Ja ac vaporofa fint ceteris. Quid autem aa 
periant;vrinámque cient,docet H ippocraz 
tes Canon.6.lib.3.de vitIus ratione in mor 
bis acutis , Ad veficam,inquit,vino Alio ma 
gis penetratyvrind(que prouocat,eo pepe 
tuo purcat: atque multa ad opem bis mors 

Lis ferenda facit. Ex boc (équitur,vina ala 

ba tenuia, maris conuenire calidioribus frs 

ue à natura;vt cholericis €^ faneuineis, fia 
ut ab accidenti, vt ex ira vel mora in fcle. 

d Studios 
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Studiofs preterca magis ctueniut, C quie 
bus exhibendum [fit vinum minim certe 
brum perturbans, C babentibss cerebrum 
imbecillum,ídque per naturam, fine ex 4c 
cidenti. Ex potenti enim vino facillime ins 
ebriantur,vt innuit Anicem sl .doct.2.ca.9. 
Attamen [i vti voluerint vinis potentibus, 
neceffe eft ea copiofiore aqua dilui. Conute 
nist quoque vina imbecilla hepar caliduns 
babentibus, e? flomsachum, e babitantie 

bus in regione calida, quia cAlidavina in 
ipfis eftnationem faccrent - Vina vero vus 
bra clara, ficut Bellonacefia ; calidiora funt 
ceteris , vt author cft Galeu.C omment.ó. 
lib.3.deviflus vatione in morb.acut. Quod 
ammi, inquit, calidam c$2, id continuà c 
flauwm exiftit.Et bac vina etia ceteris má 
is nutrist,vt babet Galen.Cómen.M.li.2. 

Apborif-vbi dicit Craffa verà e? colore v6 
bea , plus alimenti babent quam reliqua 
vina. Ineft autem eis, C citifsim? implee 
rc corpora euacuata quod ita eft intelliren 
dum.Vina vubea dici nutribiliora, quia ex 
eis plus in fubftantia membrorum conuera 
titur. Vina tamen nigra poffent dici nua 
avibiliora ceteris, quód magis nutriant,co* 
tardius à membris vefoluantur . Vnde Gas 


Ien, Comment. 18. lib. 2. Aphorif.Cra[Ja ins 
quit, 
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quit, € fufca , multó magis- corpus alunt 
quam aquofa.Tantàm verb vincütur à nia 
grioribus i2 nutriendo plurimu, quantum 
fuperant in preftando vniuerfum- 7 velox 
alimentum . Ata. enin intellieitur diclum 
Ifaac im dietis particularibus, vbi contene 
dit , vinum nigrum plus nutrire quàm. vue 
beum.Et ifla vina rubea mais feriunt caa 
f?t quám alba ,mind/que vrinam cient. 
Hinc imbecillum babétibus cerebrum nom 
conueniuntyvt diclum eft, fed bene babena 
tibus forte,quod vapores ad fe eleuatos,no- 
fafcipit;vt dicit. Auicem.3.t. Docfr.2.cep.8. 
Sciendum praterea , quod ingenium boz 
vijals fortis cerebri magis clarificeturcz ae 
euatur [i bibat vinum bonum,quàm fi nom 
biberet ,"vt Auicenna teflatuy loco citato. 
Ratio , quia ex bono vino plus quàm ex 
Quocunque alio potu.generautur c2 multis 
Dlicantur (bivitus. tenues , clari , cz put? 


Quare Theologi in contemplatione circa Vina 
altiffima delieunt vina bona.Conferunt ie'Theolos 
tem bominibus frigide complexionis e» gicas 


phlegmaticis, Auicen. ibidem tefle . Corrja 
gant. enim friziditatem , €» aperinnt opa 
pilationes , que folent euenire fricidis eo 
phlermaticis , direrántque pblegmata ad 
conuerfioucm in fanguinem, € ipfa facili 

ü  médie 
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mà digeruntur citóque penetrant. prebénte: 

que alimetyum purum," fpiritus plurimos. 
ina vero citrina, minus calfaciunt quàm. 
tuba clara,vt teftatur Gales. Commen. 6. 
lib.s.de vifus ratione in terbis acut. Mao 

gis vero calfaciunt quàm alba , quare mae 

gis etiam caput feriuntstefte codem Galen. 
Comment X.lib.3.de viclus ratione in more 
bisacut. Minus etiam nutriunt quàm rus 

bea, excellentius quam alba . Et à quibuf 
dam b«c vina etiam alba vocantur. H inc 
quidam dicunt, vina alba cito plerims cal 
facere » vina veró nigrà minus calfacere 
quam citrina , ergo ciiam minus ferire.ca? 

put : fed. quia tardius defcendant in ven* 
trem, vrinámque minus cient quàm alba; 
yebemttius caput feciütquàm alba,vt be 

bet Galenus loco paula anté citato, Et ipfa 
yina plus etia nutrit quàm alba c citri 
pa,minus tamen quam rubea, vt dict eft. 

1 Tertium, forbilia facta ex iufculis car» 
Iura e C4? pium, c5 pracipue pullorum. Hyiufmedi e» 
nibué- — pimnature buinane amica [unt , quia fas 
cillimé in (anguimem commutantur, c» fans 
guinem bonum generant maximi fi prepa 
ventur ex femiila;id eft, ex ubtilifima pare 

te farime:quia fimila,tritici pre fertim,plue 
vinum nutrit , C bonum nutrimenti pres 


fíats 


















lap.3.H ec tria alimenta Aunicen.2.1. doc], 
i$ umma L.cap.Ts.circa finem,compendios 
fe enumerat, Exéplum;nquit,fabtilis, mul 
1$ nutrimenti , boni chymi, ouorum vitelli, 
Q vinum , C? aqua carnis . Vnde concluye 
ditur bectria naturam bumasam maxi- 
sé confortare. 


| 

| DE CIBIS.BENE NYTRI 

| entibus e7- impinguantibus, 
Caput IX. 

| N Vtrit tritici & impipguat, 

| lac,cafeus infans, 

| Tefticuli, porcina caro,cerebel- 

| «la, medulla. 

| Dulcia vina, cibus guftu iucun- 

| . dior,oua 

! Sorbilia,& ficus maturz, vuzd; 

recentes. 


Hic referuntur res duodecim, vnde core 
| pus bumanum e nutriri C impinguari 
perhibetur. 
Prima eft triticum , id e$1, panis triti 

d di ceni, 
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flat , vt patet ex RbaXe 3. ad Manforem. 
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ceus,de quo Auicen.2. Cáno.ca.$ 72. Pants 
inquit, qui fF de frumeto nouo, impinguat. 
velociter . R.bases vero 3. ad Manforem, 
cap-?. Teiticum,ait.temperamto yicinum.. 
eft, licct caliditati parum attineat.. Quod 
autem ponderofius inuenitur C folidius, 
maioris cft nutrimenti, bominibus quoque. 
emnibus aliis granis magis conueniens eo 
magis proprium inuenitur . Sanguts ctiam 
€x co generatusomnmi fanguine qui cx aliis, 
ceneratur granis temperatior existit . Et 
cap.3. eiufdem libri, Panis, $nquit, qui ex 
tritico fit, pluribus bominum Conuenientior 
eft. Electio autem tritici fumitur partim à 
fna fubstantia, partim veró à preparatios 
ne. A fubftantia quidem,vt dicit Auicenana 
2.Canon.cap.250. Melius eff illud, quod cft. 
viedium inter duritiem Cz varitatem, mas 
g»aom, pingue recens,p lanum,quod eft inte 
rabedinem c? albedinem. Frumentum vee 
vo nierum eft mali nutrimenti. Ele(lHo ex 
praeparatione . sciendum , quod omnid 
qua fant ex farina tritici frixa tarde à flos 
macho defcendant , cra[fos humores genca 
rent ,vias hepatis oppilent , [plenem aue 
gnmentent, C calculum generent multum 
quidem uutriunt,[i digerantur. Tritici vee 
ro elixum in cibo grauat, difficulter dis 
geritur 


E 























VALETVDINE. $6 
geritur:quod ff tamen digeratur;veb enena 
te nutrit,c» eorum roborat virtutem. Pas 
nei autcm ad concoélioncm appofitiffimi 
font , qui plurimum fermentati,co adproz 
be elaborati in clibanoigne moderato per: 
coquuntur tefle Galeno lib.2. cap.2.de alis 
mentorum facultat. 

Secunda res lacefl,c» poteft intellio: de 
latle acetofo , cui butyrum detraclum e$, 
quod [i comedatur cum pane recti, [rue caa 
lidoymaxime mpincuat.Intelliei etiam po 
refe de lacte caprino, de quo dictum eft fus 
pràcap.7. : 

Tertia res,eft cafeus infans, fiue recens, 
de quo Auicen.Cano.2. cap.127.dicit;quüd 
nutriat e? impineuet.Et licet cafcus recens 
n»Htriat e impinguet,non tamen conuenit 
jn viclus falubris ratione , quia fequuntur 
ex co nocumenta plurima, fupvà in cap. 7. 
enumerata. 


Q navta res;eft tefiieuli, quod imprimis Tefliculi. 


de eallorg pincuium tefticulis intellivédum 
e(l de quibus Auicenna 1.Canon. cap.719. 
dicit, quod fint valde boni, e? plurimi uus 
trimenti Et quarta V.cap.T.teflatur,cofdem 
faraa quátitate multum nutrire.1dem fenz 
trà poteft detefliculis porcorum admodum 
pinguium , venerem nondum expertorum. 
d ib ^ Etenim 





Lac, 


Ca(eus. 
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Etenim quát horum caro aliis prefertur, 
tant horum quoque teftes aliorum animas 
lim teflibus.Galen.lib.3.cap.6. de alimen 
torum facultat . Est bic quoque diligenter 
notandum, tefticulos animalium proueclo2 
rum in quibus femen iam fermétatum e5t, 
son cfe boni nutrimenti, (ed tefliculos anie 
malium iuuenum, nondum venerem expere 
torum,quibifque femen nondum fermentas 
tu eft, laudabilis e[fe nutvimenti, fi probé 
concoq uantur. í 

Q uinta caro porcina,de cuius ele£lione 
e efecto fatis [spérque diclum e5t fuprá 
capite feptima. 
| Sexta, cerebella, pro cuius declaratione 
| Cerebrh. obferaan um, quod cerebrum ftomacho fit 





inimicum,nan[cam concitet, c cibi fastis 
diwn, pituito[um, c» craffi fucci. $i tamen 
probe confici pofSit alimentum corp orí non 
infime note preftabit. Attamen cauédum, 
ne in cibis poftremo loco famatur,nimirum 
ipfa loquente experientia , nau[cam post 
confecuturam. Neque iniuria plerique cum 
erirano [umptitant , vti nonnulli cum. ape 
parato variis modis fale,quippe, ciym crafa 
fe fucco c fuperfluo con$Let , incidentibus 
| €» calefacientibus contemperandum est. 


Q sod quidem antequam comedatwr.fuper 
ardeniibus 
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ardentibus carbonibus a[fandum eft. Nocet 


-antem iis quos frigide infestare folent «a 


gritudines. Hominibus vero complexionis 
calide minorem noxiam preflat.tefte R.ba 
&e 3.4d Manforem,ca.t., Im (umma parum 
conuenit im viclus falubris ratione . Ali 
quando tamen cenuenit vt medicina, ficut 
cerebrum capreoli confert contra venena 
€» morfam venenatorum, C» cerebrum lee 
oris contra tremorem: co^, vt quibu(dans 
piacet.cerebrum pulli c? capenis ad memo 
riam, acumen [iue vigorem ingenii.Cirs 
c& eleclionem tamen (ciendum, meliora efa 
e amium,c» precipue montaparum. Ex ce 
rebris autem quadrupedum prefertur avito 
tis, deinde vituli ,vt teslatur Auicenua 2, 
Canon.cap.229. 


Septima, eft medulla, que multi nutris Medalla 
tenti eft, (quidem bene digeratur, vt dicit offium- 


Auicep.2, Canon.cap. 4.9 6.Etiam facile in 
fanguinem couertitur:boc tamen mali pres 
iat , quod prouocat naufeam , c cibi fae 
fiidium. Q nare, Auicenna tefte, feminibus 
€? pipere condienda eft in cibo, quod delie 
catuli quidem c» Apitii faciunt. citoniis 
€ pa[fulis.Elecf'jo. Dicit Auicenna,Conue 
nientior eft medulla vitulori c» cerni, des 
inde tauri co» pofiea capreoris deinde onia. 
OClana, 


57 


et 
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Oclaua , dulcia vina , de quibus infrà 
cap. | 
Nona,cibus gufta incudior:bic enim ma 
ximinutrit, iuxta Apberif. 38. liba. Hipe | dj 
pocra.Parum deterior cibus,fuapior potus, — | 


aut cibus; fuauior autemmelioribus quid, — |? 
fed minus fuauibus eft prafereudus. Et Gas — i 
lenus io Commen.ait,Q uecunque cum vos — 1! 
luptate adfumuntur , ifla ventriculus auis — 1) 
dius amplexatur, facilisfque concoquit, fs ' 


cuti illa , qua difplicent, refugit. Vndec» ]j' 
naufee y c flatus , €& flutluationes Jabfes 
quitur. Hinc quidam maius nutrimcutum 
con[equitur ex cibo malo quàm bono;quia 
Oua fore málo macis deleclantur. 

Lilia. Decima;onpa forbilia, que parua quan — | | 
| titate multum nutriunt « Sed de bis fuprà 1 

i capite oCLauo. ] 
vp pius, ^ Vndecimamatura ficus, qua dulcedine d. 
id fua multum nutviunt c? impinguant.Et lí d6é' 
n cet nutrimentum babeant imbecillius, nus 4 ' 
trimento carnis & granorum , vebemétins. | 
tame omnibus aliis frutlibus c» nutriunt Y 
€» corroborant , te$ie Auicenna 2. Canon. 
cap.23.vbi fic inquit, Ficus quidem mutrie V 
A bilior eft ceteris fra£libus.Adem3.1.Dochr.. V 
ii | | 2.c4p.7. Fructus inquit.nutrienti magis fi» I 
| miles funt ficus, c vua valde matura; e 
NC dactilà: | 


——— 
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| datlili. Eleljo, Auicen.2.Canon. cap-233. 
| Melior eft alba, deinde rubea , deinde nis 
rac que yebementer matura c(1,mclior 
eft, co proxima ad boc yt non noceat. 
Ficus stem. bumide qz recentes magis 
yelociufque nutriunt quàm ficca, co citius 
de flomacho ad hepar tranfeunt Apfiimque 
J| magis bumeClant,e» lenius reddunt quàm 
| ficca . Sicca vero minus inflant., &? magis 
cóueniunt flomacho quàm humide. D e fica 
cis Auicenna laco iam citato fic inquit, Sica 
ca quidem in fuis operationibus eft laudaa 
bilis, verit (anguis ex ea generatus, nore 
eft bonus , €» propter. boc. facit pediculos, 
| Yer fi fit cum. nuce , tunc eius chbymusfit 
bonus , € poft nuccm cum amygdala.. Sez 
| quitur in Auicen. Adminifiratio ficca, cmn 
iciuniuim. adeft , eft mirabilis inmamenti in 
] aperiendo vias cibi , e proprie cum nuce 
| €vamygdala, cài tamen eius nutrimenti» 
| eum nuce [it plus quàm cum amy gdala. Va 
| tréque ficus im boc conueniunt;quàd inftet, 
leniant, faperfluitates ad cutem expellant, 
V fudorem prouocent, afperitatem gutturis ca 
4| mendent,emundent cz leniant peéfus; pul» 
monem, C canam cius, ob[irucliones bes 
| patis.fplenis,eo renum tollant. 
| Deudecima, Vua recentes, id eft dulces, Vs» 
€ maa 









































Mi 
T o 





£o DECONSERVANDA 


co matura. . Porro, triplex vuaruwm genns 
eft: nam quedam funt immature C acere 
b, vnde fit ag gresia , que firingit vens 
trem,choleram r&beam , atque fanguinem 
reprimit. Plurimum item. confert im flue 
xn ventris cholerico. Alie. funt mature; 
virides e» recentes,ex quibus vinum expr$ 
mitur. He, precipue (; albe fuerint , fine 
nuclcis c cortice, ventrem laxapt,c» pre 
cateris fructibus plurimi nutriunt, queme 
admodum c ficus , minoris tamen nutria 
menti (unt quam ficus. Auicenna 2.Canon, 
cap.737- Attamé ventofitatem;inflationes, 
€» ventris delorem generant . Si per duos 
vel tres dies à Colleclione aeri (ufbenfa exe 
ponantur,donec cortex detume[cat, melius 
nutriunt mins(que laxant, neque tantum 
inflant.Habentibus autem flomachum ple 
num cibo,co malis bumoribus, nullo modo 
conueniunt vue, c? imprimis recentes; e 
fine arillis . Cito enim in flomacho immune 
do e pleno cibis corrumpuntur quia citius 
quàm par eft,digeruntur, necpe[funt digee 
fl à flomacho. ob. cibum nondum. concoz 
&lum defcendere: quare cim ipfe corripun 
tur,tum alium cibum in corruptionem tras 
bit.Yta c» de aliis fruclibus laxatiuis fene 
titdum eft. Si quis velit vti vuis viridibus 
; ac 
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Wi acrecentibus , prius per boram im aquam 
y. feruentem infundantur , deinde in aquam 
| frigidam.ac tandem vtatur. Rhatesvero 
l| 3. ad Manforem cap.20. teftatur, velociter 
f corpus impinguare, c anugmetare erectos ll 
|| nemvirge.Qua autem ex eis corticem ba. TM 
|| benttenuem, citius defcendunt ,mini[que 
|| snflant . His contrarie, contraria operama ll 
D tur. Alie vue funt ficce,quepaffule vocan I" 
| fur, bein calore (unt temperate, bene nua I 
WD oriupt, cz confortat fromacbum,c? bepar, I 
autbore Auicen.2.Canor.cap.737.Et opps : 
| E. Lationes remouent . Dicitur quoque bepar 
(Es ex eis impinguari, co maxime fc mundetur 
| ab aridis .Etita intelligenda funt qua bic I 
IB] dicuntur devua matura,receti, c de vua ll 
M ficcaquam pa[fulam vecant. 


j| DE BONI YINI PRO- 1 











à eos prietatibus. | Caput, X. lr 
Au "s I 

Td M. is probantur odore , fapo- I" 
" re,nitore,calore. ' 


"| Sibonavina cupis, quinquehzc | I 
.| laudantur in illis, | 
"|l Fortia formofa, & fragrantia,fri 
|  gidajfrifca. | 
d Hic 
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Hic traduntur quatuor generalia figa 
bonivini. Primum edor: vinem enim bos | 
ni odoris fiue ved olensmultiplicat fpiritus — , 
tenues, c» fecundum Conflantinum,quinto — 
T heorices,cap.28. bene nutrit, bonimque — | 
Nn odor fanguinem generat. A vino véro fetido naa 
; tura bumana abborret: (biritus manque — 
cra[fos, e melancbolicos generat, mas — | 
lum fanguinem,capitifque dolorem,ex maa 
lo fumo;im caput penetrante. Galenus vera 
Comment. t.lib.s.de vitf.ratione im morbit 
acut.vt babetur in vereri tran[latione;vbs — Y 
agit de vim diner[itáte, (ecumdum odorem, 
fic jnquit,Q sod ex yinis eft boni odora,eft — 
melioris cbymi, C» fecodum illud eft multe | 
tudo,que implet ex eo caput, quod effquia 
ef calidius e? fabtilius.Q ued autem ex eis 
eft maliodork , fecundum. malitiam chymi 
senerati Ab eo,c j 





it paucitas Lefronis eius in 
1 capite , quod cf: auiaeft jrieidiis C crafs 
E frs Vlad. autem,cuim penitus non cft odor, 
Ti non facit accidere in capite aliquid omni» 
no,quoniam eft vehementer craffum. 
vifa ^, Secundum; faper: quemadmodum enims 
dibus fapidior, melius nutrit, e», amdinus à 
por 1 "n. y ^ 
ffomacho attrabitur, vt dicium e5T (upra, 
it4 e» vinum. Sciedym tamen quod c vis 
ni fecundum faporem,magna fit diuevfitas: 
$1 queaam 
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| quadam enim fant dulcia; alis nutribilies 
| racra[fwn fanguinem generantia,ventrens 
| bumetlantia,concotlioni renitentia, e» fra 
tim excitátia. Alia Pontica, fiue flipica.flos 
maáchum confortantia, ventrem conflipane 
tia, peCiors qo cius pertinentis, [Gilicet pul 
moni c? canne eiu[dem,nociua y snteflinis 
conerua, ad dieerendum dura. Alia acere 
ba.que funt diurcticaid eft, vrinam proria 
fant ,cra[fos bumores diffoluentia. Alia aa 
mara,minus calida. H«c Cenflantinus 5. 
Tbeorices,cap.28. D 
Tertium,nitor, fime refblendentia; vnde Vininjs. 
vini fabtilitas deprebenditur, ac deinde ex tor. 
€o fpiritunm generatur (abtilitas. 
Q uartum,color: nam c5 fecundum colo N ini color 
rem vini diuerfitas in nutritione apparet. 
Vina enim rubicundiora (modo cetera 
pariter adfint) albis magis nutriunt, dian 
vemacris conuenientiora [unt quam «liba, 
alba tamen pinguibus mag conueniunt. 
Er de bac diuerfttate vini fecundum caloa 
vem diclum eft faprà cap.8. 
Sequatur deinde quinque fpecialia boe Vinum 
ni vini frena. Primum ct fortia.Fortitudo forte. 
enim vini cogno(citur ex effctin. Vinum 
enim potens vebementer celeriterque core 
Pa calfacit;capétque ferit , inquit Galen, 
Comm«tns, 
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(4 DECONSERVANDA 
Comment.1. lib.3. de vitl.ratione in morb. 
acutis . Maxime cnim fpiritus multiplicat, 
c» multum nutrit. Abflinendum tamen ab 
illo,ni(i fit dilutum;iis,qus funt imbecillioris 
cerebri, quia magna inde ad cerebri fumos 
vum copia elatayipfitm facillimé lederet. 
Vins fors Secundum.formo[a.N inum enim formoe 
mofum. fum fiue pulchrum, cum maioti appetitu fis 
mitur; facilius digeritur, e melius nutrit. 
Vissfras — Tertium fragrantia, Vinum enim fras 
grams. — grans fiue bene redolensmaximé cofertat; 
c [piritus tenues generat, vt diclum eft. 
yrigids. Q»artum, frigida: nam vinum quo ad 
tatlum, frigidum e[fe conuenit,non autem 
quo ad e[feclum. Vinum enim calfatium; 
ciim [it Yarius,e (nbtilius,citius inebriat, 
neruos debilitate? capuk ladit,nifi modes 
raté (amptum fuerit. 
Frifcum. ., Quintum,frifca. Vinum enim bons des 
bet effe frifeit fie leue,vt effufum.[pumane 
do fonum faciat, vt babeat [umá tenuem, 
ac facilé labilem feu enane(centem in me» 
dio, feu quando im eo mouentur atomi, Vfe 
num enim ni fuerit eiufmodi di[pefitionis, 
pendulum dicitur, e maxime, [i neque fos 
net,neque atomos babeat. Vel debile.feu d$ 
lutum, fi [puma babeat cum magnis ampul 


lis, vel ad latus fcypbi [puma baferit. 
DE 





































VALETVDINE. 
DE VINO DVLCI ET 
albo. Cap. XI. 


6j 


C Orpora multü augent tibi 
dulcia candida vina. 
Alii fic, 

Sunt nuttitiua plus dulcia candi- 
da vina. 


Hoc verfa docetur cádida c» dulcia vie 
pa( fi cetera pariter ad(int)reliquis magis 
nutrire. Q uod quide teftatur c» Con[lantie 
145 lib.5.ca.28. Et Anicen.3.1.docfr.2.cap. Vinum c 
8. Vinum quoque,inquit, cra(fum, quod eft didum e 


I | dulce , e$? melius illi qui vult e[fe pinguis. dulce, 


Vina etenim dulcia , propter. dulcedinem, 
CWP natura conzaudet, vebementer à mema 


| bro attrabuntur . Dicitenim Auicenna;2. 


Canon.tra/lat.1.cap.3.O perationes autem 
dulcis funt dine(lio, c» lenificatio, e mula 
tiplicatio nutrimenti, €» natura dilicit ipa 
fum , € attracliua virtus. attrabit ipa 
fum . Et licet bic verfus im omni vino dulci 
veritatem babeat ,elicibilius tamen eft via 
num moderate dulcedinis , quod fummum 
dulcedinis gradum non attingit, veluti via 
num quod yulgó mu[catellinum TRA 

e le 
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le enim corrumpit [anguinem,quia nativas 
lis vis hepatis illud. ex flomacho ad. fe cae 
pitprius quàm concoquatur C" maturctur 
eius faperfluitas , vnde rep letur fanguis a^ 
quofitate indiveffa, C redditur aptus ebul 
litioni c putrefactioni.Ydem intelligedum 
e» de aliis cibis in fummo dulcibus. 

Isfaper fciédum ex v[n vini dulci, alioa 
vimque alimétorum dulcium, tria fequi no 
cum£ta indifpofitiu.. Primum eft faflidium, 
quia dulcia caliditate co bwmiditate fue 
leniunt,c* leuigant orificium flemacbi,ins 
ducentia illac di[pofitionem inanitioni c 
corrugationi contrariam,que fant caufa fa 
mi. Secundum velocitaé inflammationis 
corum , C? conuerfionis in cholerars. Nam 
dulcia choleram pariunt, quare mel pra es 
mnibus aliis choler generatzeft enim dula 
cifimum. Secundum locum obtinet vinum 

dulce,vt babet Galenus Cómenta. lib.3.de 
vitfus ratione in morbis acut. H inc etiam 
fitim inducit , nec confert febricitantibws, 

neque cholericis,Galeno ibidem tefte. . 
"Tertii oppilatie hepatis C [plenis. Hec 
enim membra dulcia maxima cum delecta 
tione ad fefe,vnà cwm fece attrabunt,antea 
ua cocoquantur,C* maxim bepar. vnde 
etiá facilimà obfivuuntur cra[fa fubftantia, 
"n 
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* , A! 
h qua dulcis fapor fundatur, 4d boc breci 
pue cooperate. Autbor Auicé.2. Can.trac.1,! 


cap. 3. Hinc féquitur dulce vini reliquis mi 
245 ciere vrina. Et cótra ifla tria nocumen 
t4, plurimi valent acetofa,quia apbetituns 
ácetofitate fua pYouocát , c» frigiditate ina 
fimationem probibent, ev fobtilitate faba 
ffantia,oppilationes apcriat.Et licct vina, 
C» alia putrimtta dulcia bepar ac fplenem 


-obfiruant, pulmon£ tamen ab obfirutlione 


liberant, quia in tranfitu per meri à dulcis 
bus,nil nifi fabtile ad ipfum rc(adat, can 
gnis ex rebus dulcibus ad pulment no [e 
netratnifr prinsin bepatepurior coin cora 
de fabtilier fatlus,teflis Galen.Comenz2; 
lib.3.de vi£lus vat.in morb.acut. Nina itcm 
dalcia minus isebriant (cundum H ippoc. 
li-3.deviclus rat.ii morb.acut.Can.2. Vis 
2oum,inquit,dulce minus caput,mindfq; mt 
tem ferit.Ex diclis jam omnibus collieitur, 
vini f bibatur vt corpus nutriat, inflauzet 
C impineuet , vt in macris fiuc persaatua 
ram, [iic cx accidenti, mtivimt competere 
dulce , eraffum co fufficienter coloratum. 
Hoc enim valde nutrit:deperditum inflags 
TAE C impinenat corpus. Q wodfr verà xnl 
lum borá fuerit neceffarium, ficut in obefrs 
C" pinguibus , elirenda funtvina fabtilia; 
e ij — fapore 
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68 DE CONSERVANDA 
fapore grato edorifera;fnbalbida, e tem 
cratà fortia. Ad [itu quidem extinctionem 
eliren lum eft vinum album,[abtile, c im ] 
becillum. Hoc enim magis bumcélat c2 ves. 1 
imerat, e per confc quens A inelius extima 1 
guit [itim,c quantà fitis maior est,tantó — |. 
ipfum conuenientins e31.. Ad fpiritum yero |: 
e? virtuti confortationem , C reparatioa 
nem, exbibendum eft vinum fubtile, odoris | 
férum aporis, deleélabilis, mediocris coloe 
"I fufficicntus fortitndims ce boc cum paw [ 
co cibo . Peéforis autem C palmonis mun. ] 
dificationi, c? ventri laxationi,eligenduns 
eft vinum mediocris fabslantia, C [apore 

dulci. 

DE VINO RVBRO. 


Caput XII 








Ivinum rubeum nimiü quan; 
doque bibatur, 
Venter ftipatur,vox limpida tur- 
bificatur. 
1 Hic vecenentur duo nocumenta nimis 
I Vinum ra potationn vini vabri,  Primum,cen[tipas 
bram nostíe ventris , quia vinum vabrum vehemens 


cuum. tius (fi cetera pariter ad(ist ) calfacit 4€.— 
putri te | 
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"nutrit. Q uanto enim calidius eft; o magis 
exiccat, C quanto magw nutrit,tanto ayis 
dius à natura retinetur.Poteft etiam intele 
ligi de nimia potatione vini rubri, fliptici, 
aut Pontici, vnde conflipatur venter. Ad 

Jlomachi € vifcerum vetétiue virtutis con 

fortationem,eligenda vina cra[fa, Pontica, 
vel fliptica rubravel nigra veluti in babés 
tibus flaxum ventris, ob debilitatem facul 
tatis retentricis flomacbi , tefle Hippocr.3. 
lib. de vicus ratione in morbis acut.cano. 

7. Fuluts vinum c nierum, auflerum ec. 
Et ibidem Gal.in Comment. Ad conferta» 
tionem verà dizefliue virtuti competunt 
vina fubtilia, mediocris fubftantia c» celo 
Y, odoris boni, (aporis iucundi, cz vigoris 

fifficientis , nonnibil füipticitatis partici- 

pantia. 

Secundum eft. exafberatio eutturis fiue 
vaucedo,qua pariunt vina quedam iutens 
f* rubedinis;ob ficcitate e» terrcftritatem, 
cuip(modi fant vina rubra Brabaptie; c» 
maxim mu[la: que equidem e» vétris fola 
uendi vim babent,quia muflum admodum 
*ubrum facere folet ventris fluxum propter 
feces terrreftves cis eo mixtas, qua (ua acris 
monia mordicant inteflina, vnde caufatur 
Juxta ventris . Quare bibendum non e51, 

ei nif 
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nif; cim ad plenum. deferbuerit. Q utor 
niam vero ipfun mordicat, ab eo ctiam vee 
foluitur fumus mordicans,qui ad cerebrum 
elatus,oculos corrodit, ac rubefacit. Caufa 
autem cur fumus ile mordicet, cfl, quia viz 
pum vnde di[foluitur, e mordificatiuum: 
Nan,vt.Galenp.inquit Comment.A A. lib.t. 
Apbori.Oportet fimileme[fe defluxum fuba 
iccl« fab[lantie, vt quando bumida atque 
aérea fabflátia exiflit, tunc quod ab ea des 
fluit, vaporofom cft atque fuaue . Cüm ves 
vo terreftris atque arida, tunc e quod cfz 
fluit faliginofum eft. C acre. | 





CONTRA VENENYM. 
Capt S TIT. 


; Llia,ruta;pyra, & raphanus, 
cum theriaca/nux: 
Hzc funt antidotum cotra mor 


tale venenum. 

Hic referuntur (cx antidota centra vec 
nonum. Primum, Allium, quod efficaciffia 
mum est contra omne veneni genus , C 
precipué contra potum male aqua , tese 
Serapione cap.321. de temperamentis [ime 
pliciwm, Allium, inquit, quando prafumis 

fur, C 
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tar, cb poft bibitur aqua corrupta,incognie 
t4, non nocet potanti.ldem innuit Auicene 
pa 2. Can.cap. 75. Et 3.1. DocIr.5.cap. 7. Sía 

milem etiam facultatem obtinet cepe. Auis 
cenna 2.Canon.cap.123. Quarc potefl com 

prebendi (ab allio. De co ctiam dicit Auis 
cenna 3. 1. Docivin. $. cap. 7. Quod fit vt 

theriaca malarum aquarum ,€» maxime 
cut accte , quia cepe et fubtiliatiuum,ina 

cifiuuimn , c? abSter(iuum cum. flipticitate, 

€» aperit fortiter,tefle Anicenna.2.Canon. 

cap.13.. Calidum efl in tertio. Q uare cals 
faicitmalas aquas probibens , ne faa frigis 
ditate flomacbo nocumentum imferant, c 

era[fas extenuat ,vt citius penetrent. Acta 

tum buic permixtum, virtutem eius in exa 

tensatione (» penctratione aquarum aus 

get, co à fiti, quam cepe comeftum induces 
ve folet,preferaat.Eadem de allio vatio eff. 

Quare Auicenna 3.1. Docfrin3.cap.pracie 

pit allia comedere fuper aquas craffas. eo» 
turbidas,quia extenuant eas,vt cità defcen 

dant , €& probibent ne flomacho € inte» 

finis officiaut, neque venas obftruant. Ala 
lium praterca (i ante €» poST itineris ino 

greffum comedatur , contra occurrentis ads 
ris frieiditatem prodeft. Auicen.3.1.DoCf. 5. 
cap.4«Vnde fequitury quod plurimum cons 

eii —dwat, 
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ducat per diuer(as terras oberrantibus vas 

vióq; pota vtétibus juxta verficalos Macri, | 

Allia qui mane ieiuno fumpferit ore, | 

Hunc ignotarum non ledet potus aquavi, —— 

Nec diuer(orum mutatio facta locorum. ga 

Allium preterea. viperari contra. icbus, | 

€ priuatim bemortboi prodefl,ita vt non | 

aliud. magis ,fi cumvino iugiter ad(umas — | 

£u , ant tritum in codem ebibatur. Cone | 

tra vabioforwm morfus ez illituco cibo va — |^ 

let;tefle Dofcoride.Auicen.vero lib.ztracl, — |. 

2.cap. 75. Cófert,imquit,puntiara vermium Ó- 

weneinoforum, C mor[(ui ferpentium,quans | 

do bibitur cum vino : €? nos quidem iam. — | 

experti (umus.Et fimiliter mov[ui cans vaa 

bidi. Et qu&do fit emplaftri ex allio 7 fos 

Cepe. liis ficus co cy mino, faper mov(am mugali. 

Cepe quoque iuxta Auicen. t. Can.cap.I23. | 

confert mor[ui canis rabidi,cim linitur fus — 1 

per ipfum aqua eius , aut emplasivaturex — |] 

1l eo; cii fale C ruta.Et cepe,quod comeditur.— | 

lU expellit uocumcntum ventofrtat» venenosa 

fors. Et dixerunt quidá,quod ipfum generat — | 

in ftomacho bwnorem bumidum plurimum 
fragrantem nocumentum venenoforum. 

| Notandum tamen, allium,cepe, c pors — | 

Wa vum, in cibo non competere , neque tempes 

| ratis , nec calidu corporibus , c imprimis — | 

I cruda: 








i 


MUSEI Me mi SERE as LI S en 




































7E 

















VALETVDINE. 73 


eruda. Parum enim €? male nutriunt fane 


| guinem. generant acrem. e pungitiuum, 


cra[fos tamen bumores extenuant , €? vis 


| fcofos incidunt:decoCla vero,pungendi quis 


dem vim exuunt,incidendi tamen c extea 
nuandi retinent. V nde cocla magus compes 
tunt quàm cruda,  Porrum calidum eft c 


| ficcum , noxium faccum creat, oculorum as 


ciem bebetat,C (anguinem nigrum €» mes 
lancholicum. generat , fomnum tumultuos 
fum parit, neruos pungendi vi ledit, nocet 
dentibus c? gingiue. Cbolericis itaque et» 
melancbolici eft vitandum , maxime crus 
dum. Cep« calide funt, babéntque calidis 
tatem fuperflué terrefütem,cyum bumiditate 
aquo[(a,tenui c» cruda. Si comedantur crus 
ds, generant in (lomacho bumores malos, 
putridos, co» corraptibiles. Ynducit fomnia 
mala, terribilia,largiore cibo,capitis do 
lores cient lethargicos e» phreneticos, mes 
moriam e intelle£lum perturbant . Sed f; 
comedantur cofle cum iufculo: elefl e care 
nis ,bromonent dieeflionem, c» minus off? 
cist temperántque cibosfrigidos, cum quis 
bus coquuntur, fed melius eft ab eis abfline 
ve. Allium calidum eft, nonnibil bumiditas 
tis participans , minus tamen quam cepe. 
Valet contra. inflationes ; veterem tuffym, 
fereatum 
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féreatum prouocat, aciem oculori bebetat, | 








LEN D cS 


iden 


capitis doloré facit: de quo Gal.lib.r2.cap. 
vltim.Tberapen. Methed.Efl enim,inquit, 
profectó allium ex eorii ciboru genere , qui 
e» flatum difcutiant, &» minimi(itim infe 
ranpt.Sunt quiparum id experti,exifliment 
snaiorem quàm cepas fitim excitare:[ed pla 
paevrore,quum nó modó non maiore quàm 
cepe, fed nec omaino fitim faciat. Idem oma 
nium plaué edulioris maxim flatum difcue 
tit.Itaque ipfe certà agreslium theriacam 
id appello.Conueniunt auté bec tria pblch. 


maticis ttim, €» cra[fum vifcofámque bo 
morem babentib. Cholerici plan? vitáda. ; 


Secundum, Ruta, de qua Diofcorid. iib. 
3.c4. 43. R.eta letbalium medicamentorum 
antidotum e51 , fi femen ex vino acetabuli 


menfura ebibatur Folia perfe prafunpta, ' 


aut cum nuce iuglande,aridifque ficis inefs 
ficaces venenorum vires ve ddunt:cotra fere 


pentes fimili modo famere conuenit.Eadem. ^ 


repetit Auic. Can. 2 trACÍ 2. c4. 579. Aviflote 
les lib.9.cap.6. de bifloria apimalium;tras 
dit muftelam dimicaturam cum ferpente, 
rutam comedcre:odor enim eius infeftus fet 
pentibus eft. Ruta quoque cum ficubus co 


amyedalis dulcibus mane fumpta à venes 


no prefermat, Ruta porrü duplex c5]: qua^ 
s dam 
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1h B damenim fatina eo domeflica,quadam ye 











o" | v) montana c» fylueSi ris. DomesTica fyla 


ueftr): melior esl: quia fylueftris calida c» 
fícca e$t in quarto ordine , quare in. cibis 
damsatur. Domeslica,calida in fecundo, 
ficca ja tertio .. Craffos lentófque bumores 
dieerit atque incidit , flatifque vefoluit c 
extinguit. Serapion cap.290.defimplicib. 
Kota e$t de rebus magi confeventibus ins 
flationibws id eft;vento(itatibus, fed in bue 
mida e$t inflatio. Ruta item vehementer 
vifum acuit,c? proprie fuccus eius cum fuc 
co feniculi c?» melle faclo collyrie,aut coma 
&SLa,vt dicit Auicen.loco citato. At quia in 
fucco eius quadam eft acrimonia ocalys infe 
$aa,ventilando applicari? debet, vt vapor 
tanti c fubftantia eius. oculos pertingat, 

Tertium;pyra.de quibus Auicen.2. Cae 
p07. tracl.2. cap.5$0.dicit, quód fint cura 
fungorum mortificantium. Diofcer.li.1. ca. 
132, ATant fungos; fi [ylueftria pyra cum eis 
coquantur,innoxios feri. Idem intelliei pos 
teft de pyris aromaticis,que [piritus cofore 
tAnt Co veneni nocumentum repellunt. 

Q uartum rapbanus , de quo Auicenna 
2.Canon.tracia.2. cap.591.Copfert,inquit, 
mor(ui vipera , e» cuim vino mov[ui contia 
f« ctiam , c» femeneias confert veneust, 
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€ vermibus veneno[is : e fi ponatur. fraus 
fim eins fuper fcorpionem , moritur: c»: ae 
qua eius eft experta in boc , c? eft fortior: 
€» fi momorderit aliquem fcorpio , qui ras 
phanum comederit , nen nocebit ei . Et bis 
qui fungis fivangulautur ,tam cibo quàm 
potu falutaris eft.Nalet etiam contra vene 
num, quia vomitiones monet, per quas flos 
machus purgatur. Rapbanus fanguinem 
acrem c pugitiuum gignit, ac proinde Lie 
liofis obeft,flomacbo aduer([atur; ulus cis 
et , bumoréfque cra[fos e lentos generat; 
€ fi virtus cócoClrix debilis fuerit,crndu. 
Facultas ei ineft extenuandi et incidendi. 
Quid raphani radices à cena crudas 
ingerunt,quo iuuent fcilicet concoclHionem. 
De quo miratur Galenus lib.2. de alimena 
tor. facul.cap.penult. Aiunt náque, inquit, 
id fe ipfa experientia.abunde compertis ba 
bere, nullus tame eos citra damnum potust 
imitari.Q uibu[dá tamen placet, fummo ci 
bo fumptas,concoCliene iunare, co: vétrem 
laxare. Quum autem prafumuntur, cibum 
fifpendit, quare vomituris, commodiffimà 
dantur ante cibum . Summo tamen cibo, f 
cum (ale €? aceto parua quantitate fuman 
tur,boni eft. Oculis nocent c capiti. R bas 
&e5lib.3.ad Man(vtem,capa8.R apbanus, 
inqui^, 
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inquit;calidus eft & éra[fus, qui in flomao 


cho longam faciens moram, phlegma incisa 
dit,atque cibum ad os elcuat ftomachi,vos 
mitum quoque coómonet , cuius folia cibum 
digerunt, c? appetitivam adiuant quam 
do ex cis parum fumitur. 


Quuintis ed theriace , qua tota fua fub» 


| flantia, tam brutis, quàmratione praeditis 


animalibus contra venena €? calida e» 


| frigida opitulatur.. Sub bac comprebendi 
| poteft c» mithridatium,con[imilis fere effs 
| cacie. De theriaca,Auicenna 6. 4.tratl.3. 
| ca.t. Sciaé quód Canon maximus in curas tium. 

tione veneni;eft confortatio caloris innati, 


C excitatio ipfius ad expellendum.ficut fa 
cit theriace. De tberiace vero c» mithrida 
tio (imul,idem 6.4. tracl.X. cap.5. Sunt,ine 
quit,medicin« contrarie veneno,quare non 
permittunt ipfum peruenire 4d cor, c» fant 


| ficut tberiaca c» mitbridatium. 


Sextum, Nux,Auicen.2.Canon.cd.505. 
Nux cum ficubus e» ruta,eft medicina oma 
nibus venenis, c? ex ea ciscepe €? fale, fit 
emplaftrum faper morfum canis rabidi. Et 
boc maxime intelligitur de nuce ficca,ante 
cibum fumpta. Sciendum veró nuces [iccas 
recentibus «» bumidis e[fe peiores : magis 
enim vntluofa funt, C cità it» cholerá con 
ueriuntur: 


T heriaca 


Mithrida 


Nuces 
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wertuntur: capitis dolorem inferunt, oculos 
turbant, verticinem generant , precipue 2 
cibo fumpte:lingua paralyfin inducunt,vo 
mituris ieiunis in. cibo apte . Habentibus 
autem ftomacbum biliofum inimica ,ve[js 
c5 i» ore faciunt.Recentes flomacbo inno 
centiores funtyvtpote [wauiores c?» minera 


ventrem laxant , e [i tesle vltimo loco ca 
dantur,pre[umptum cibum comprimunt. 





DE AERE. Cap. XIIII. 


V cidus & mundus fit rite ha- 
bitabilis aer. 
Infe&us neque fit, nec olens foc- 


tore cloacz. 
Hic quatuer traditur note op timi c 
babitabilis aeris. 
A&is elez— Prima, vtfét parus, id eS, non infeClus 
£Lio. à vaporibus , quia impurus alterat cer, fce 


3.Galeni Artic medicinali. 


bidus, corpori trifliti co piovitiam infert, 
quis 


vnétuofitatis. Ratione tamen bumidistatis, . 


cundum complexienem illius quod ei comz 
mifcetur.[icut ismuit Hali, Commen.6,lib. 


Secunda,vt fit luminofus, A£r epim tura 
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" quia commi(cet bumores , e» turbidus ad 
B cor peuctrat, vade generantur fpiritus tura 
Y bidi, e craffi, animam contrislantes, co» 
ul pigritiam inducentes. Nibil ergo magi iu 
4l emadum ac bilarem reddit bominem , mia 
D mí[que erauat,quam fr in clare aére ambu 
n let,vel mane furgat. 

WE ^ Tertia,nefit infeclus ,cuin[nodi eft in le 
ul. eis cadauerum non crematorum multitudie 
| B. ne vefertis, quemadmodum im praeliis cotine 
B. gere folet : €» huuc peftis fere fabfequiturz 
| in[piratus enim in corpore (pivitus inficit. , 
| ' Quarta, ne fitorem babeat cloace; c» 
E. fub boc comprehendunt infeélHiones partia 
XR. eulares acris;vt latrinarum.foucarum culia 
nac locerum in quos cadauera conucbun 
turco offa mortworum,ant lacuum fen paa 
B. dudum, i» quibus linum vel c&nabis putrea 
E. feit . Talis enim fpiritus noStrosinficit, ac 
a maximam cerebro noxam fug gerit . EXinc 
Aujc.2.1.Docl2.cap.2. Et aér quidem, dum 





7" eft temperatus o clarus,neque fabftantia 
(gp extranea , complexioni fpiritus contraria, 
M | e& admi[cetur, o fanitatem efficiens c» ipe 
LI. fam conferuans , € cium mutatur contras 


viam [ue operationis operatum. j 
Verbm quo praditlotum exactor notis 
tia babeatur, (ciendum eff arem pro vales 
tudine 


— 
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tudine tuenda , duobus modis e[fe neceffaa" 


vium. Primo quidem ob vefrigerationé cora 
dis.Secundà vero.ob expulfiont fumo[arum 
fuperfinitatum, fpiritum c? calorem innae 
tum meleSiantium. Quemadmodum enim 
videmus ignem externi» ventilatione aeris 
Juffocari € extingui , ita etiam de fpiritu 
€ calore innato imaginandum eft . Indie 
gent enim acre. nutriente , copferuante c» 
temperante. Temperatio ergo caloris inna 


ti fit per. atris attraclionem,c? depuratio, 


pe attis expulfionem.Primum quidem pe 


motum attraclionis, alterum vero per mos 
tum expulionis.Si ergo acr attraclus, fuea 


rit fetidus c? impurus , corrumpitur calor 
€ fpiritus innatus. 

Quarc eligendus eS1 purus ac liber, qui 
ex terra plana vel edita ventorum perflae 
tu vndique luflretur , optime effentie , e» 


cui nibil vaporis feu balitus alieni admie. 


Jceatur, neque fit turbidus. , nec nebulofus. 
Hic enim bumores conturbat ,co?: animam, 
vt diclum eft,contriflat . Nec editis montie 
bus in valle inclufus, qui nullum perflatum 
recipiat:bic enim fuffocans putrí[que eft. fra 
milis qui in domibus quibu[da eft inclufus, 
in quibus ob putredinem c» per flatus dea 
fectum , plurimus aceraatur (qualor ac [ie 
. £85. 
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fus. Proinde omnibus «tatibus noxius eft 
€» euitandus,quemadmodum e quilibet ui 
inclufus. Hac fer Galenus lib.1.de fanitae M 
te tuenda. M 
Tempore tamen epidemia ob generali, J| j 
rem aéris putrefaclionem inclufus: conuca | 
pientior eT, yndeid temperis domi manes 
re,ac feneflras concludere pra$tat;ne quà 
putridus a£r infpirct. Alias liberior atr ma | 
gu eligendus.Enitaudus pratercain con(cv, 
-uanda valetudine aér,cui commi(centur ba, ML 
ditus flagni €» paludis; ac fbecus profundi, n" 
- peftilentem auram [birantes,eo qui ex an | 
-malium;olerum,eruce,ceparusco fimilium, 
arborum malarum vifcofitatum , quales fis 
cus (2 nuces, C» legumnium putredine aut 
fimo.coinquinatur. Cauendum ctiam ne in NN 
4B veliqua primarum qualitatum.excedat, fcie b 
| j - licet caliditate frigiditate, bumiditate; e» 
; | vficcitate: id quod arte nofira moliemur, fio — 
J| wt decet Auicen.2.1.Dotfr.2.cap.5.e5.6. 









MÀ —— 


| a 

4E DE NIMÍA POTATÍO- ! 
JB nevini. ^ Cap. X Y. | 
PE m Aid 

&| " C Ino&urra tibi noceat pota- 

iE tio vini, 


f Hoc | 
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Hoc matutina rebibas, & erit 
medicina. 


Hic ponitur preceptum de iisqui mane 


ex pridiana vini pot«tione eorotant, nimi 


o 


vum vt idem mane rebibant.' Potatio aus 
- fem vini noClurza , potcst inducere vel ce 
brictatem,vel fitim matutinh, vel vimiam 


corporis calfaétione . Si in duxerit nimiam 
calfaclioncm,maximus error e£, id mane 
vepetere: nam perinde boc effetjac fr ignem 
ien? adderes.Si ebrietatem cum quadá iss 
feasbonum efl. mane vepeterezinde enim fao 
cilà vomitus progocaturquem fequitur exa 
pergatio flomachi.qua facta tollitur C no 
cumenti ebrietaticz nas(ca.Q nare cona 
fidlit Hippoc. femel i» mefesnebriari,vt ex 
ebrictate prouocelur vomitus:bic enim ma 
xim ab egtitudinibus chronicis ,id esf. 


- longue malis prafernat.5i qus.ex noci 


aa vini potatiane ; proptcrea quod bibere 
illud ion cofaeucrit,obleditur,buic && mas 
se, quà adfae(cat, idem bibere concedetur, 
cita ex visi fumptione minorem Lefros 
nem (entiet. A con[ueto enim minor fit ée 
Kio, tefie Hippocratt lib.z. Apborif-5-Sives 
v0 potationcim viai noflurnam fequatur fio 
tit matutina, illa mendofa e? , Cz curatur 
quidein 
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quidem potatione viai, fed magis tamen a» 
qua. Homini debili cerebri cz cuiufcuque 
alterius conditionis, [nmmopere cauendunm 
e$t à frequenti ebrictate. t 

Frequens fiquidem ebrietas,inquit Auis 


[I 
cenna.3.1. Dochr.2.cap.8. inducit fex incom Ebrietaz 
moda im corpus bumanum. Primis efl cora !!5 incora 

ruptie complexionis bepatis,quia vin& im» fnioda. 


modice famptum,calorem cius vefoluit, vns 
de amittit virtutem fanguificam , € loco 
fanguinis generat aquo[itates cfficiétes bye 
drepy[in . Vel incendit bepar, & humores 
eius vnde generatur lepra,vel mania. Sea 
cundum eft corruptio complexionis cerebri, 
ob affiduam eleuationem fmorum vini, 
difponentium cerebrum , calidum quidem 
manis c» pbrenefi , frigidium vero epiles 


pfiesletbanoo apeplexia, € fabeib, - Tera - 


tium eft debilitas neruorum:videmus cnins 
-bibulos,c? frequenter inebriari folites, cao 
ut e mebra tremere, non in fenio tàtàm, 
fed etiam in fene£lute,ct iusentute quádoe 
que. Quarti, eoritudo neruor ficut [bae 
mus, €» paralyfis : quia vinum immodice 
bauflum, (apius in flomacho-acceffit, vnde 
valde laduntur nerui. Sape etia ex defecu 


digeflionis in aquofitates crudas cóucrtitur 


que neruos Yemolliust , c» (epe bumoribus 
| fs cafu 
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cra[?is neruos obducit , vnde diftenduntur 
vel cótrabuntur. | Quintum e(t apoplexia 
propter bumiditates cerebri à vino multis 
plicatas, ita vt omnino vias fbirituum anis 
maljum à cerebro in membra obfirnant. 
Sexiuin eft mors fabitanea,cim fcilicet fler 
tendo c» dormiendo , via anbelitus multis 
udine vini vel bumiditatum inde genera 
garum,clauduntur,co ebrius fuffocatwr. 
Vinum tamen [i modice bibatur , pluri 
mum confert. Auicen.loco citato,quinque ea 
ius recen[et commoda. Primum e$1, quod 
caleris (ui [abtilitate €? conuenienti atque 
occulta proprietate, facilem efficiat cibs pe 
metrationem,cui comifcetur, in omuia mem 
bra. | Secundum eft , quod pblezma faba 
fltie fae calore c fabtilitate incidat ata 
que refoluat , meatus aperiat, o naturam 
«d excreationem incitet. "Tertium efl quod 
choleram rabeam,per vrinam, fndorem exa 
crementa, c? refolutionem infenfibilem exa 
pellat : eo boc de vino albo, vel fubrubeo, 
tenui, natura debili, vel dilute, intellicene 
dum eft. Alias enim ex nimia bepatis calfa 
&lione , ipfum $n choleram commutaretwr 
gotius:alioquim multiplicaret cboleram per 


conuerf;ionem ip[ius im eam. Quartum, , 


quid melancboliam,que cra[facft, € tara 
dimo 
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di motus. facile per propries meatus ab bes 
pate ad [pleuem , € à (plene ad os ftomae 
chi deducat , € eandem vnà cum fecibus 
é corpore expellat , & melancholie nocue 
mentum, ob contrariam fabflantiam,coma 
plexionem c effectus,reprimat, ac tollat. 
Melancholia enim triflitiam,pufillanimita 
tem,c? auaritiam parit. Vinum vero gau» 
dium,audaciam,magnanimitatem, C libe 
ralitatem.. Quintum , quód omnes modos 
Jt fpecies laffitudinis, nifi multa caliditas 
extranea fuerit coniuncla,refoluat.V inum 
enim re(olutos [biritus abundé reparat yvirz 
tutem cofortat, bumiditates relitlas in mu 
Jculis neruis co» chordis eo iuntluris,tollit; 
aut minuit.In la(fitudine fi opus fuerit yis 

tum velociter bumetlat,modo diluatur. 
Prebet preterea c plurima alia come 
meda. Omnium enim veloci(Simé nutrit cá 
lorem,c? (biritum naturalem confortat, to 
tum corpus calfacit, inrenium acuit , iram 
extincuittriftitiam remouet, libidinem ins 
citat, (emicrudos bumores digerit. Et vt v» 
uico verborem totam perflringam , vinum 
reddit bominem c» anima c corpore vie 
vilem vnde abftemii(ceteris paribus) effe 

minat? videntur. 

s DE 
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DE MELIORE VINO. 
Caps XVI 


(5! gnit & humores melius vi- 
num meliores. 

Si fuerit nigrum , corpus reddet 
tibi pigrum. 

Vinum fit clarümque vetus,fub- 
tile,maturum. 

Acbene dilutum,faliens, mode- 


ramine fumptum. 

Hic docetur i» primis ex meliore yino 
meliores bumores generari:quato enim ma 
tcria preftantior ei tanto etiam preflane 
tiores inde bumores giem par e$t. Deinde, 
quod vinum. nigrum pigritiam corpori ins 
ferat;quia reliquis ceafsius eft e" plus tere 
rt& natura im (c continens, quare C fpiria 
tus inde geniti funt craffiores,autbore Gaa 
leno,Comment.A4.lib.T. Aphborif. Oportet, 
inquit, fimilem effe defluxum fubiecle fnbe 
Jiautia, vt quado bumida atque aéria fube 
flantia exiflit,tunc quod ab ea defluit,vaa 
porofam eft, atque (aaue . Ciym vero terres 
firis atque arida,tunc c» quod efJiuit;fulia 
ginofum 
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ginefumeSt c acre. "Tertioloco,teferui ; 
tur feptem precepta de cle£tione vins. 


1 
Primbm, vt eligatur vinum clarumiboc Yinum. 
enim quia fubtile , fpiritus fabtiles co clao clarum. 


ros generat. 


" LÀ u 
Sccundum, vt [it vetussmonum enim fiue Ninw ye? 
muftum (ceteris paribus )faciliusinebriat, tus» 


fixum ventris prouocat , atque. colicam, 
que accidentia dicentur infia, cap:26: Nec 
eft intelligendum vt omnino fit vetus: tale 
enim Anicenna 3.1.do£lr.2.cap.8.teffe, e5t 
quafi medicina e pauci nutrimenti jid eft ; 
magis inesl ei virtus. altevatina cotporis 
ad caliditat? c» (iccitatem;quia repurgatio 
eft à fece c» viriditate quam prius babuit, 
€» multo quàm ant? calidiws. ' Scribit Ga 
Aenus lsb.3. fimplicium medica. Vinum ex 
(écando eft ordine excalfacientiss, fed quod 
admodum vetus efl ex tertio. 

"Tertium eft, vt fit fubtile : [abtie enims 
multos c fabtiles fpiritus procre«t: crafts 
yero craffos. 
. Quartum vtfit maturum , non fliptis 
cum . Stipticum enim abfcindit omnes (pes 
cies cmacuationis,vt innuit Galen. Com.8. 
lib.s.de morbis acut. Aufierum, inquit, vi^ 
num excretiones omnes cobibet. Q mare no 
cct corporibus quibus per vrinam. expume 

, fis gari 
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gari efl opus,co ledit omnia [upcriora. Tna 
firmitatibus tamen inteSlinorum vtile eft. | 
Galenus ibidem , Remouetur autem fliptis |. 
| citas fi aqua temperatum fuerit.Gal. ibi. | 
ll Q uintum, vt (it dilutum: per boc enim | 
Tl remittit fumofitatem fuam , c? minus ines 
| briat. Et boc veritatem babet in vino fubs 
n tili.Craffum enim fi diluatur,citius inebris | 
Attita nanque fubtiliatur, magi[que fumos 
fm redditur,de quo Auicenna intellexit 3. 
t 1, doc] r.2.cap.8.cim ait, Mixtum velocius 
! snebriat., 

Sextum, vt infufum quaft fabfiliat., 
eft de conditionibus boni vini,de quibus fu 
prá capite 1o. 

Septimum , vt modice (amatur, Vinum 
enim modice (umptum acuit ingenium. Ex 
omnibus ià diclus colligitur;pro conferuane 
da bona valetudine,eligendum effe vinum 
quod fit medium inter vetus && nouum,cla | 
rumnonnibil rabedinis participans,odorie | 
l ferum, equalis faporis nec acre, nec acuti, 

neque dulce, nec fumofwn neq; craffum nie 

Vergil. 2. mis, fiue fubtile ; fed ad fabtilitatem declis 

Georg. Áe nans:patum in colle aperto, meridiem [bes 

pertosBac Glante , regione inter caliditatem ac frigis 

Cbusamat ditatem temperata. Hac ferà Auicenna lo 
coles, — cocitato. 





Circe 
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| Circa vini v(am ; fecundum atates, nos 

| tande funt tres vegule,quas ponit Auicena 

| naibi. Primaeit, ue pueris detur vinum 

It. 1 ; : Fors c PAM 

| in potutid enini perinde effet ac fr igne igni 

| addas in. lignis debilibus . Quippe , quid 

|| bauflum c» bumectat nimiun, c? calfacit 

| corpus:tumcaput,balitwreplet, iis qui bus 

| mido calilóque temperamento funt,q uale 

| efleiufmods puerorum. Atqui nec repleri bis 

| caput eS vtile , nec ipfos [uprà quàm pav 

|. eft; bumidos, calidófque fieri: quoniam eoa 

|. dams caloris. bumorifque peruenerunt y vt fi 

E paululum vtráuis qualitatem auxeris , jam 

y modum excéfferint. ' Secunda e52 , vt feni 

| detur,quantum tolerare poteft, c» appetit 

| appetitunaturali. Quemadmodum enim 

| ocre& veteres arida, c? corrugate oleo, it& 

| corpora fenum vino eleclo reficiutur, ac ve» 

E — mouantur.Senibus enim cium frigidi fnt, vs Visa efi 

tum. illud maximum commodum ex vino j pats 
| E Les : Ac feni» 

RE accedit,quod eorum omnia membra calfae 
ciat:triflitiam cz melancboliam,quibus a« 
(R bundant,expellat:e» foporem, quo fere des 
Ro fütmuntur, reducat . ObSIruCliones etiam, 
AM quibus idem obnoxii funt, tollat. Sane vis 
| um ficuti pueris efl alieniffimum, ita fenia 
T | bw aptiffimum efl. Tertia, vt iuucnibus 
| exbibeatur temperate . Nam ,vt Galenus 

Li inquit 
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ES T - 


inquit lib.1.de fanit.tutda, Neque iat ade 
ulis vinim,nifi modice (umptiexiflimans 
dum e$t vtile effe , quod videlicet c?" ad i» 
ram Cr libidine precipites faciat , c pars 
tem animi vationale bebetem turbidémque 
reddat. fi modum exceffevit-His ipfis tame, 
ad bilis escrementa vel mitigdxda vel ex» 
pellenda, eft fanà non inutile,corpus corro» 
borat, c» invenits ob fubtilium c» tenuium 
fpirituum abundantiam exacuis. 


pt CEREYISIA. 
Caput X VIL. 


N On fit àcetofa hzc ceruifia, 
fed bene clara, 

Devalidisfit co&a granis; fatis 
ac veterata. 


Hic traduntur quinque figna;de eligeda 
cerenifia. Primmmyvt non fit acetofa: bec 
enim ftomacho inimica eft. Acetum náque, 
yt Auicenna tradit, neruis officit . Stomaas 
chus autem membrum eft valde neruofum: 
ergo Cc. - Secundum;vt fit clara,quiatur 
bida ob[iruit vrinarà meatus . Proinde c» 
calculofis plurimum uocct,impinguat, fla» 
tus 









































fus gignit,anbelitum abbreuiat, € pblega 
mata multiplicat. Tertii, vt fit cocTa ex 
bonis c» validis granis , non corruptis, ex 
optitwo fcilicet bordeo , tritico, fiue aucnaz 
quantà enim grana meliora fant, tanto € 
melior bumor inde reneratur. | Quartum, 
vt fit bene coCla: bec enim ciym melius di- 
geritur, tum natura conuenientior existit. 
Malt ver cotfa,ventris tormina ,inflatios 
nes, c» colicam pa(fienem gianit. Quins 
tii; vt fit vetus,C* à fecibus vepurgata. Reo 
cts enim iifdem malis obnoxia eft , quibus 
mali cotla:praterea c7 ftranguriam facit. 


DE NIMIA POTATIONEZ 
cereuifie. | Cap. XV IH I. 


[35 qua potetur , ftomachus 
non inde grauetur. 

Hk vnicum babetur preceptum de vín 
cereui(ie,vt fcilicet modice [umatur, neque 
iade [lomacbus pragrauetur , vel ebrictas 
concilietur . Ebrietas enim ex cereuifía dea 
terior e$], quàm ex vino, C diuturnior. 
Fymi nauque c vapores crafstores ad caz 
put ex cereuifía eleuantur,quam vino,qtas 
te c tardius vefolumutur.Etfciendum e5?, 
prandium 
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prandium vel.cenam ( fi modo cetera pae 
riter adfiat) vtilius à cereuifia quàm vino 
inchoare, quia n principio men(a , flomas 
chus famelicus efte faperfluitates auidifs 
Jimi à à membri ad. (e attrabit . Si ergo in 
principio menfa daretur vinis , quo natura 
maxime deleclatur, eo quid plurimum nus 
trat , faperfluitates ille à flomacbo attrao 
cle , vnà cum vino ad partes corporis tra» 
berentur.Minus autem auidé attrabit cere 
uifiam. Cereuifia bumores item orificio (loz 
Vomit5 v schi adberétes abluit, quare Medici cos 
ante cibh lunt, vt ip maxima fame, prius vomitus 
ciendum. prouocetur quàm cibus (umatur, vt fapera 
fiuitates illa à ftomacho famelico attracle, 
egacuentur: neque cum chylo commifceana 
tur. Similiter qui ex nimia vini potatiene 
Jitit,cereuifiam bibat: bec enim fitim mens 
dofam tollit. 


DE TEMPORIBVYS AN- 
hi, Cap.X IX. 


D Mskccori n verís,. modicum 
prandere iuberis. 

Sed Hr &ftatis dapibus nocet 

immode- 
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immoderatis. 

Autumni fru&us caueas , ne fint 
tibi lu&us. 

De menfa fume quantüuis tem- 
pore brumz. 


Hic agitur de cibi menfura fecundu ano 
pi tempora copuenienti, C» primo de vere. 
Vere fiquidem modice prandendum eft, 
paululum cibo demendum,adiiciendumque 
potioni. Avicenna 2. 1. Do(ihrin.cap.6. Ras 
tio, Q uia tempore byemuw propter eius gue 
lofitatem €» exercitia paruitatem, e? refos 
lutionis prohibitionem , bumere; crudi, co 
maxime phlegmatici ex temporis propors 
tione generati in interioribus corporis , ob 
ambientis arn frigiditatem, fiue &yTIG e 
eioTociy coadunantur . Vcr autem fupere 
genies illos eliquat, c diffundit per totu 
corpus , quare natura per id tempus pluris 
mum circa illorum digeflioné occupata e5t., 
Si itaque in vere daretur magna cibs men 
fura, natura à digeftione pradiclorum bua 
morum impedita diuerteretur , vtpote, per 
bumores, c» magná ciborum copiam, plus 
equo erauatam , vnde bumores in corpore 
erudi c» indigefli relicli facillimé mébrum 
aliquod 
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aliquod inuadentes, «gritudinem. inducca 
vent. Quarc (ammopere copandum e(t , ve 
id temporis cibo nónibil dematur. Diminue 
tio enim ciborum maximé pre[eruat ab ea 
eritudinibi veris, tefte Auicenna ibidem. 
Et boc quidem de adulto (* extremo vere 
intelligedum . Nouum enim ver byemi ad: 
femilatur, vnde cz byemis vitu per id tems 
pus;cibus adminiftrandus eft. Yntellicenda 
item de corpore bumoribus phlegmaticis 
€» crudis repleto. Corpori enimtempevato 
$n bumoribtustcibus exbibendus iuxta men 
f9ram caloris innati , C refolutionem que 
fit à corpore: ablata enim caufa eft diminue 
tionis cibi. Vnde Hippocrates Apborifmor. 
r5. libr. Ventres byeme c» vere , natura 
calidifeimi funt , c fomui longiffimi: quas 
ve per ea tempora alimenta cepiofzora funt 
exbibenda . Etenim tunc. calor innatus 
plurimus est ,vude c» pluribus. egent ac 
limentis. 

Seciido,de Aeftate,quod nimia cibi fuma 
piio in a(late noceat. Virtus enim diveftie 
ga ti debilis eft : fpiritus enim e» calor iua 


' patus infirimenta virtutum debilitantur, 


minufque eb caloris externi exce[fum , «^ 
attratlionem,ad exteriora re(olmntur,vue 


de multum cibum digerere aequeit. Sciens 
dam tas 











- 


5 -—— ne - 


dum tamen ; propter vebementiam vefolua 


tionis bumiditatum , tam (ubSlantialium, 


quàm nutrimentalium corporis ,e [limo tems 
fore cra [fiore ac maiorem cibum exbibena 
dam eff; f virtus dizeftieni fufficerer Vez 
ràm cim non [u[] iciat,vuo codémque teme 


pere eultim digerere cibum , param [epé 


que de eo exbibendum cft, iuxta ilia? Gale 
ni Cómen 17.lib.1. Aphorif. Aefliuo quidem 
tcimporequantum ad tempors Yatione atti 


nct fepius pauca danda funt, quoniam c 


piori egent adiecliones vt qui [unt diffolu 
4i eo vires habeat imbecilles. Et licet eftaz 
t£ cibo nonnibil demendum frt, potionis taz 
men adiiciendum efl:tum enim maxima ft 
refolutio e? exiccatio corporis, calor etiam 
bumidum longt exuperat vnde c? fitis via 
ior exoritur . Elixis itaque vtendum cibifa 
que fricid ac potione tum multa, tum dis 
lyta.Niaum autem vinofam c» puram cuia 
tàndgin;vt quod facile inflámetur co vios 
lento «flu vehementem calorem incendat. 

Tertio de Autumno ,vt fcilicet per aue 
tumnii à fratlibus autumnalibus, vuis fcili 
eet;perficis; ficubus, e» fimilibus abSTineae 
turyvel modice falte de ii edatur;zgenevant 


enim faruinem putrefattion accommo 


dut; obebullitionem ; quam in corpore C» 
zi bymoribus 
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Ed 


bumoribus faciunt, €» maxime in flomacho 
immundo in autumno («pius accidere fos 
let,vnde.mala fequuntur agritudines,nimi 
yum variole,morbilli,ez pefiiletia. Pro ma 
fori notitia viélus (alubris per autumnum, 
caueodum el. , ne famem € fitim patiane 
tur,vel cibo vna bora repleantur,vt preci 
pit Rhaxes 4.ad Manforem, cap. :26.de res 
gimine Ah oris ,(ecundum anni temp: ord, 
Vinum autem quod bibitur, fi ; fit paulo libes 
rius diluti,neque tamen immodice,vt corz 
fus hwmeclet, C calerem veprimat : minus 
etiam quam in «[Late bibedum; ne natura 
per id tempus debilitata , digerere rennat, 
€ cálor obtufus , ventofitates €» colicam 
generet. 

Q uarto de byeme. "Tempore fiquidem 
byemali tantum edendum quantum volue 
mus;id est,plus quàm ceteris temporibus, 
tefle Auicenna Phen.2.1. Doclrin.2.cap.6. 
€» Galeno in Commen. .lib.1, Apborifm. 
H»berno,inquit;tepore multa quidem dan 
da (unt propter tobur virium, fed raro,quia 
t£0on valde multa indigent adieclione labos 
rantes,vt quibus no multa fiat euacuatio, 
Et ratio est , quia calor innatus hyeme ine 
tenfior efl.tum quia 1 vnitus; fum quía fortie 
fiatus , 4] à «à owrtaregisuo ip :id eft, 


inxta 
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e$, iuxta pofitionem (ui centrarii , videlia 
ctt. frigidi aris cerpora circundantis quod, 
veritatem babet in robufliscz corpulentis, 
€? non in raris ac debilibus. Yn buiufmods 
enim corporibus intifam hyems ftigus no» 
3nodé non confortat calorem .fed inagis dea 
bilitat. Et bocinnuit Hippocrates Apbor. 
Sb. 1. entres byeme €7 vere,natura cao 
lidifimi funt, (omni loviffimi:quave'per 
ea tempora alimenta copiofiora funt exhbis 
-béda. Eté binc calor innatus plurimus 
ef, vnde pluribus-egent alimttis, que quie 
, dem e eraffiorasac difficiliora digcflionie 
exhibere licet,quie calor intcntior eff. Vie 
to agtem vtendum e51 meraciore €» rübis 
«undiore. Notandum tamen,quód licet cóm 
Jaderatione babita ad fortitudinem calorie. 


a $e "c mw. is i$ ' HH je. 
| va virtuté digeifine in byeme , cra(fiores 


€ deufroret cibi coneniant: attamen quia 
veerpora per id tempus gb pbleemaiu abun 
 dantiam facillime replentur €» obSituune 
&um, € parua à continente fit ve(olutio: ti» 


|! tins eft vti cibis inter folidu, €» tarum see 


diis, ficuti caro bedina,vitulina, mutonis, 


| aduciispercarum, € cancrorum.. Crafftotie 
! bus; vero, vt bouina, ofCiDA, cCfHiDd, Conc 
P bu " "Mr " "cd * - * 

^ V. oebarum;ofirearum, carpionu, €? fimilium, 


a. 


abfliniendum,aut vna falte come[tionevten 
» | wg «c dum, 
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dum , adhibitis fepiné tebus apertiuis c 
digretici, vt pevofeliuo, nastutio , apio, 
e exercitio TUE 


t 


DER PpOTV. PRAYO con 
rigendo.. . Cap. rs 





gnis cum ruta faciunt. ubi 
pocula. tuta... 
ign Eos florem; minuüntqué ^ 


yotenter Amorem. i UU 
rtedunbur boc loco dab Yeniblia de ya 
p potu corrigendo, Primum e$ Saluia, 
uitis folia potus. irpofi ita prauitatem €i eins 
ex proprietate corrigunt. Habent etiam'in 
fe virtute  copfoxtápdi netHos cycirebrums 
.quibws £opfortati ? inclus refi uti iiie 
Wn fumus ex P pot" pron nehlestsbu- 2 
Rud, |. Secundum ef: uta; tuii iiferra. folia 
ab[que cotritione potwi mpijiti ta; caliditas | - 
te C» proprietate fva. cerrigunt malitiam 
eius. De Ruta quotnodo coptrá venena va Bg 
E leat,diclum e(t cap. Y3. sequitur dcindeim | 
vltimo. vérln , quod b: bi duobin Addi pofiit | 
fe: rofa - €t boc maxime $ antelligenduim de | 
Sofa rube£,.: que fr agrantia [uà NT e" 
faporo potus malitiam 190f. 
DE | 


TUN 
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^| "DENAYSEA- MARINA 
"TovUs c Ceput XxILO 


j 


1 IN Aufea non poterit hzc que 


vexare marina: / 

y Vndam cum vino mixtam qui / 

r fumpferit ante. I 
; "e ll 

"b Hic traditur remedium naues, fiue voe Il 


titus ex marina traic(lione prouenientis E 
ii non confuetis, vt fcilicet traiecIuri prius !] 
quam nauem confcendast dies aliquot vie " 
mo fao &quam marinam mifceant , Ff ditiia | 
tes fuerint . Sin vero pauperes, aquam maz Ü 
| vinam abfauewlla mixtione bibant. Yta ea 
vim imaufeam nullo negotio euitabunt,quia 
aqua marina falfedine c flipticitate faa, 
erificium ventriculi claudit, vnde vomit 
| (epeditwr. Et notandum, Auicen. Pben. 
| 3. do£Tr.S.cap.8.tefle, veclorem marinum 
á principio non debere vctinere , Jfrue repris. 
sinere naufeam vel voriitutni;fed dimittere, 
| donec bene purgatus fuerit:bocenim à s&ul 
| Yr egritudinibus mon foli praferuat, »ce 
rumctiam curat , Yel alleniat vehementes, 
€» magnas eoritudines,yt lepram, bydro- 
pifiv;apoplexiam frigiditatem,e inflatio- 
nés d gii sm 
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Sapores prode 
jflomachi acetofis,flomachum copfortátibus, C» proe 
probibene bibetibus afcen(um vaporum C humorum 


DÉ CONSERVANDA 


nem ftomachi vt docet Auicenna ibidem. 
6i tamen;inquit, vomitis veédorii in mars 
faperfums fuerit, fic vt vebementer debilis 
tetur ,refIringendius efl comefHone feuciuuns 
ftypticorum c acetoforum , veluti funt co» 
tonea maciand C? granata» Hi enim ori* 
ficium flomacbi confortatum humores des 
print. stomachus etiam confortatia , bis 
nores ad. fe vndarum exagitatione afflus 
entes repellit. Appii item femen torrefactis, 
qo cum vino poti confert , vel abfintbium 
potum, fiue comeftum. Papi etiam a[fatus 
€» ip vino odorifero maceratu fr edatur, 
$1. In fumma, tota viclus ratio (it cc 
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ad caput, vt lentes cotla án aceto; vel fuce 
«o vue acerba. A 


DE GENERALI GONDI- 
mento. ^ Cap. X XII. 
(^ Aluia fal, vinum; piper; alííaj 
D ^ petrofelinutm. | pni 
Ex his fac falfam, ne fit comixtio 
falfa. 


'Mjchabetur modi conficiendi falfamen 
11 ti coma 




































































| 4m Alli. 


Secundi, Salcum vino,eftque falfamena 
tum diuitwm, fiue nobilium. Ipfi enim defi 
ciente finapio;vel veriuto, imponunt falfas 
rio vinum,C» parum falu. 

Tertium,Piper, éftque fal(amentum vus 
fficorum: cemms(cent enim piper cum fabis. 
€ pifis. Similiter etiam ex pane a[fo cum 
cereuifia , velvino e» pipere;fit fal(amene 
tum nierum,ad modum pultis, quod etiam 
piper vocant , € boc effundunt (uper cars 


nes aut pifces. 


Quartum, Allium,ex quo etiam fit fal- 
| fimentim ruslicorum . Mifcent enitn cum l 
molli ca(to €» lace, terendo allium,c ita 1 
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$$ communis, (i in mta fpecialia deficiant. salfamen 
| Esrecenfentut quinque ex. quibus fieri pof $a varia. 
ji. Primum eft (aluia,qua fit condimen Salhia. | 
1j in a[fatione fr ut decoclione anferis. Ans I 
feres enim fiue porcelli ciym affantur.faluia I. 
ferà impleri folent , vt bumiditates fuper: 
Py fine vifcofe exbalent , e? faluie odor 
enferibus vel porcellis imprimatur. Poft af 
fationem tamen, faluia rciicienda e$t , €» 
non comedenda.Ex faluia etiam condimen 
tum conficinpt. vuflict , quo i» anfcrum.cfis a 
vtuntur:contundunt enim allium cum vino 
€ faluia,vt auferatur aliquantulum de (à 


- | 
Sal cimo TH 
viuo, | 


: n 
| 
| 


Allium. 


comedunt 








petrofes 
ljowm. 


Aeflatis. 
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comedunt cum cibe fiue a[fo. [ime elixo, fiue 
falfo,dulci,co cum ous dura. 

Quintum, Petrofelinum, ex cuts folia 
contu[is cum veriuto vel albovino;fit virie 
dis falfa, quam cum affi edunt. Et bic ios 
tandum, falfamenta, (iue fal[as fecundum 
temporum diuerfitatem vario modo cenfici. 
Temporibus enim calidis inclinant nonnie 
bil ad frigus;vel paruam caliditatem bae 
bent. Temporibus vero frigidus coutra. 

Materia igitur (alfarum eflate fit vere 
iutis;vel agrefla,de fammitatibus vitu,vel 
acetum, faccus limonum,vel citráeulorum, 
vel »ranatorum cum faccaro , €» aqua ro» 
farum.Q uibus interda. addi poteft aliqu&e 
tulum fevpils c" petrofelini, ad predictoris 
frigiditaté temperanda . Materia vero fal; 
fari téporibus fridigisfit fj napito, eruca, Sim 


giberpipcr,cimamomp, gavyop hila , alli, 


faluia,menta, ferpillum, petrofelinum , vie. 


num,iu[culum carnium , acetum ion forte; 
fed vini natura propinquum . 'T'emporibus 


vero temperatis , (alarum materia (itinter. 


caliditatem e» frigiditatem temperata. 


Secundo variantur ratione cibariorums. 


Cibariorum enim alia aliis indieent condis 
mestiá,id quod coqui non ignorant. Mutos 
mum enjn , vituloruni c? capreorum falfa 


dcbet 
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| debet (ffe viridis,imaflate quidem exaceto.. 
€ agrcfta; cum pancis [beciebus fine allio, . 
|| 6 petrofelino;diagtbere albo, C* agrefta, 
»|D erpane affoim acetum velagrefta ifufo- 
| — Hyetne fiat eadem'cum pluribus fpecies: Hyemis, 
| bus pauco allio; optimo-vino , €? pauca 4» 
E ereffavel fufficiat (y napium.eo eruca.Sat 


" l fa autem pro carnibus bouis elixis eiiis 
n o percocfum/cx pipere, pane affo, iure cavo 
J nium;e? pauca agvefta, € bac cadcm fae 
& E tsconuent carnibus porcinis sn byeme. 
|] Poffaut ctiam carnes percina comedi eftae 


y E dedo principio: vefecHionis cum aceto €» pe, 
» E ozrofelino-Si vero predicte carnes paftillens. 
E fury praefertim bouine «7 porcina, byeme 
|| quide adpouatur cepe;allium cum puluere- 
LÀ. fpecierum dulcium parua quantitate Ae» 
| flate vero fine.cepis cum veriuto., vel cepe 
| parue in pauca quátitate . Si aute paftilae 
tura fiat ex carnibus fabtilioribus, nom ade 
| ponatur cepe. Acflate quidenilac amy igdae- 
| larun, cuti veriutoy eo pauco puluere fre: 
l cicrü dulciti in fine adponatur own coquafz 
JI Jatum cum agrefta. Hyeme vero Ioco agre 
S offefmaturvinum cum fpeciebus. Affature 
autem cuniculorum,G" pullorum cówertitu. 
cob direhti ex cinnatioiro Cr ririca panis. 
Aeflate quidém: cintasveida : byeine vere 
ji gb o c 
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cum yino. Affature porci conuenit liquor 

inde defcendens; conquaffatus.cum optime: — | 

vino p» cepis,ídque sm byenie.Aeflate vero: 

falfa viridu,cuius (upra facla eft métio. Af. 

. fature pha[ianora,columbaris, c turtur, — | 

nullo alio iadigent condimento,preter (al&..— | 
Caponum vero: C gallinarum elixataruns 
congeniens codimentum,eft aqua decoélios 

nis earunde, cum aliquantulo pulueris [peu 

cierum dulcium , &» pracipue, fi addantur — | 

in decsclione faluia , byffopus ,petrofelie — | 

num , ídque in byeme. Un eflate fufficit (o» 

là aqua cutm fucco fummitatum vitis . Vee 

gim pro fal(a caponum c» gallinarum pina 

quium paftillandarunz, nibil penitus appos 
nendum el prater pauculum pulueris [bea 
clerum, in fine aerefla fnpra dicla in a« 

| pifcium flate,optimum vinum in hyeme. Pifces veo | 
falfa. r quanto. funt carnis craffioris ; difficilios | 
vis, maioris faperfluitatis,e» bumidioris nma: 

| | tbre;tanto indiget (alfis calidiorib.e» acue: 
iM tioribus quod etia in carnibus ob(eruandi: 


Il] DELOTIONE MANYYM. 
1 j . Caput. X XILII. 





"3. Otiopoft menfam, tibi con-, 
^: fertmünerabinas 505 | 
| | "Muudife — | 
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Mádificat palmas, & lumina red, 
dit acuta. 
Si fore. vis fanus ;ábfü (ipe 


maanus. 


Hoc loco duo referuntur Mio ex lo, 
tione manuum à cibo fumpto. 
Primum, quod ita manuum palme emis 


E dentur. 











" Secundum, quid reddat lymina acuta, 
id efbprofit oculis.idque per accidens. Mae 
bus enim fant inSirumenta mmdandorim 
éculorum,quare tnultis confert eas effe muis 


das.Sed de boc fatis peiic efl cap. 
DE PANE Cap, XXITII, 


P Anis nO calidus, nec fit nimis 

inueteratus, 5. 

Sed fermentatü(que, oculatus, fit 
"beneco&us, "^^ 

Et (alfus modic?, & frugibus Va- 
lidisele&us.- 

NO comedas érüftam; choleram 
d gigaitaduftam. 

^. Etpa- 











Mio 
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Et panis falus fermentatusbené 


co&us, 30581 
Purus fit fanus, tiontalis fit tibi 
" vanus. d 


Hic pracipitur,duo effe vitanda circa ee 
leclionem panis... Primum esL caliditas: 
Danis ca: Panis.euim calidus,buman& natura nocef', 
lidus noci iuxtaillud. Anicenne 2. Canon. cap.577 
"f. Non comedaiurinquit;calidus ficut eft. P4. 
uis enim calidus non eft nature conuenits; 
€ vfus eius 6 furno c» reliquori fimilium 
eft malus, quia multum oppilat. Panis cae 
lidus,caliditaté faa fitim facite natakob 
füam bumiditat£ vaporofam,eftque velocis 
digeflionis e$ tardi defcenfus, Qui-licet in 
viclus falubris ratione nom coueniat;vt-alà 
Panis os mentum,odore tamenp luyrimutm confert:reo 
dor. fufcitat enim fyncope correptos.Fieri etiam 
petes vt bominesaliqui felo panis calidi 
odere vitam prorogent; qued Democritum 
feoiffe autbor eft Laértius.-. Secundum,ne 
edamus panem vetuftáte jnduratu, fiue mu 
cidum : talis enim pro nutrimento nature 
bumana nop cógruit, quia exiccat corpus, 
0E buon melascholicos generat. , «1 
Pants ele; | Sequuntur deinde quinque conditiones 
Go. — panis electi, quatum prinia cive frr bene 
«157 351 fermcitatus 








































* 


| Jécetere conditiones pariter ad(int. 


fermentatus.Gal.t.alimento.cap.2. Panes, 
snquit, ad concoclionemappofitifimi funt, 
qui pluwimum fermentatl; e? approbé ela» 
berati,in clibano,igne moderato percoquís 
tur - At qui fermento cayetmemipi pror(os 
js erit accommodus ; Mnic adflipulatur A» 
sicen.2.Canon.cap.572. Panis babens pas 
vum fermenti plurimi e$ nutrimenti, fed e« 
jus nutrimentum opbilat,nifr illos qui uut 
plerimi exercitii. 
Secunda eft,vt fit oculatus, 4d cft, poros 
Jis , per boc enim dignofcitur vifcofitatem 
eius effe ablatam, Veruntamen iste panis 
fecundum Auicen.velecis eft penetrationis, 
€» minoris nutrimti c» deterioris ficut cft 
panis ei TOmUpog,qui et plurimi fuvforis; 
Tertia efl,vt fit bene coCns, quia panis 
male cocfus tardé concoquitur , €» flomaa 
chum eranat. Auicen.loco citato.Et ille qui. 
non bene decoquituryeft plurimi uurimena 
t , fed eius nutrimentum oppilat , nifi illos 
qui fant plurimi exercitii.Ee panis de patel, 
la eft buius generis:eius nanque pars intea 
rior raro decoquitur bene. 
^ Quarta eft;vt fit temperate falitus: dula 
tior enim oppilat.falfus exiccat. Moderatà 
tamcn falus optimum nutrimétum praebet, 


Q vinta, 
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Quinta;vt fit cenfeclns ex optimis grae 

gris,laudariffime tritico . "Tertio demum los 

eo vetatur vfus ctufte panis,vt qua choles 

ram adu$lam , € bumores melancbolices 

pariat , quatenus ipfa adusta € ficea eft, 

€» bumor inde etiam genitus; adu(ius crit; 

Decrnflas 5 ficcus. Quare mobiles, qui natura cbole 

tio. rici funt,curant fibs auferri à pane fuperioa 

rem cz inferiorem cruflam,ques imitantur 

prelati e delitiofr. Eligenda igitur mica 

pauis melioris , valeutioris , € velocioris 
nutrimenti, quam crufta. 

Crufla tamen aliquando conuenit fanis, 
babentibus fleomachum bumidii, €» volena 
tibus emaccrariídque fumpte cibo.Cibi e» 
pim defcenfüm promouet,c» confortat orifi 
cium flomachi-Duobus vltimis verfibus ins 
nuitur vt panis laudatiffimus habeat ba 
quinque conditiones;vt fit falitus, fermene 
tatus,bene coClus purus,c» (anus, id efl,de 
granis validis e» (ana. meffe collectis . Et 
bas conditiones babet Auicenna loco citas 
to.Ofportet;inquit »t Jit panis mundus, fas 
litus, maffam babens confeclam,fermenta 
tu5; coclus bene,co vna nocle permanens. 

Additio.Sciendum praterea, panem ex fae 
sjná cribro (uccretaet à furfure vepurgata 
maus C» purius preftare alimentym.furfu 

raceum 
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rAceum vero,id eflcui furfuris vonnibil cóe 
mixtum eft infirmum quidem praSLare alia 
mentum. fed facilius per inteflina defcendes 
ve. Gal.lib.t.cap.2.de aliment.facult. 


DE CARNIBYS PORCI- 
Wi$. Cap. XX VI. 


E Stcaro porcina fine vino pe- 
ior ouilla, 
Si tribuis vina , tunceft cibus & 
medicina, 


Hic fit comparatio quedam inter cars 
sem porcipam c7 ouillam , uimirum quod 
porcina fi citra vinum fumatur , owilla frt 
falubrior. Attamen f; vinum adiungatur, 
fuprà quàm quod valentiffime nutrit , bae 
bet e» facultatem ced medicamebti:burkes 
£lando enim corpns alterat, id quod de per 
cellis affis in primis €» apris quàm optimé 
praeparatis intelligendum.Carnes-veró por 
cine, quibus raflici c? plebei vtuntur, [ale 
cóndita five fale;Jine fumo:exiccentimouile 
lis nibilo meliores funtneque éiin Yinlo.Ee 
boc veritaté babet ip.carnib.porcellori «(^ 

fatorie fiue carnibus aprugnis, vt dicis eft. 
Ilia 
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Ilia porcorum bona funt, mala 


funtreliquorum. 

— Hoc verficulo conferuntur oma[a,id eff, 
inteflina piueuiora porcorym cum reliquos 
rum. animalium oma[is : C" quantum ad. 
vitlus rationem attinet,reliquis [uilla pr&o 
flant.Nullorum enim, animalium intefiints 
vtimur , nif (anguine Tefertorum c» pius 
guinm, cuiufmodi (unt porci. Sanguis naue 
que fuillus folus bumiduseft, eo" minus calis 
dus bumana maxime temperie (imilis. Sie 
quidem c» carnes fuum humams funt [imis 
les:quo quidem fanguine inte(tina impleia 
tur . Porci etiam facilius quam aliquid 4e 
liorum. brutorum (aginantur fiue impins 
guantur , quare intel inis corum libentisa 

»timur. p tusdé. 
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I | Mpedit vrinam muftum,foluit 
d | : tito Verittem, die vocor] 
| Hepatis emphraxin, fplenis gene, 

4 fatlapidemque,. «1. s 


* , . * x t* - l 
Mf nos Hic quinqueveferuntur nocumenta ex y 
cumenta. potione viai recenti, fiue mufti.. | ' 

ü Primum | 
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Primum,quod vrinam impediat, idque 
E liciter ,, Vel: euim propter cra(fitiem 
"foam ex fece commixta bepar fjue renes op 
pilat,e» vrine meatus occludit,velredden 
"de vrina ctfaetum morem cg: ordinem ime 
mbtat; vt mu[lum R benenfe, €» alia queo 
dam fabtiliora . Horum enim ftces terree 
; Jimnt eo nitrofz,ac proinde chm im veficam 
' defcenderint; ipfam mordicantes inordinaa 
Mis: preter more cófuetum merere coeunt, 
"Secundum; quod aluum facile e citó vea 
ftia Vifcera eniti e inteflina sernofitas 
"fe Jo4' eo feci falfedine abfiergens &d deita 
fonem Qo expulj one excitat . Primo quie 
"dés ;ob fecis acrimoniam: dein » flatus quos 
drogignitmultitudinem: tertio veró [nbria 
Géaters ber inte[tina;vt inferiorem ventrie 
culi meatum,quem gOAGPOU Grec, Lale 
pi portanarium vocant facillime dejctye 
dens.ftómacbhm relaxat) 5. 2 « 
"Tertium ,quód.complexioni e témpea 
vature bepatis efficiat. Hepar enim ob plua 
"simam fecis comnixtionemoppilat, eo fias 
nim nya titudine; dehilitat, dyfenterià A bes 
atiam [p ducendo, tefle Auicema $1. Do» 
£rin-2. cáp. $ Eodem niodo xe fubs e 
parens bepatis «gritudinés parit; d dincrfas 
oe tinum fry dropifis fpeciese v7 
iust Q sari Hn, 
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Quartum , quod. [pleni c temperatus 
y eius,codem fcre modo, quo bepatiynocue 
mentum inferat , oppilando falicet, c ine 
dirando. nt 


: Q wintum, quod caleulü generet, Co mde 
ime ip renibus ( qui quidem colore ruber 
esie friabilu)propter oppilatione,quam 

ex fabflantia foe craftitie facit-Et boc vira 
utem babet. in musto dulcior vins , cui 
, soon funt admixta nitrofa, Cx mordicantes 
feces. Multum: enim cul ille admixta Junt,la 
-pidén generatione perturbat. Quippe quid 
yrinam vehementius citat, cuiufmedi vona 
sulla funt ex. Kbenenfibus , que arenulas 
per vrinàm fecum agunt, tum frequentius 
Jetiam ad mingendum impellunt - Frequens 
enim mixtiomotn (uo. adherentes atente 


1 ; daa abftergit et anfett- s ms 
Ta | pt POTV AQYAE 
: 1*5 apoyo at SEIN OT 
T)Otus aqu fumptus:come- 
ut ' denti incommoda praftat. 
ld Hine friget ftomachis crudus 
| l 1 Ly irdefecurus. AN ? yd Sy s 


Hic traduntur déo: tocutaetita. e peto 
2 qu^ 
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Aque sister edendum. Pritmut,quod neces Aque pos 
«t flomacho:ipfam enim infrigidat €» res ty, noxia 
laxat,e? maxime omnium cibi appetentis ss, 


am deiicit . Secundum, quód impediat dia 
SefHionem. Cibum nanq; fumptum crudum 
reddit, Auicenna.a3. Dotir.2.cap.7. Neq; 
inquit poft ipfam ((cilicet cibum)multa bi- 
endaseft aquasqua inter ipfum fcilicet cie 
bum,e» ftomacbi corpus feparationem f 
Ciat, C ipfum natare. Ibidem cap.8. ine 
quit , €? cm natura in digerendo fludeat 
fatietati aque iam pracedenteJufficienter, 
id e5? , fr prece[fevit (atietas aqua fufficis 
ens ad bonam cibi permixtionem , aqua 
eft vehementer impediens, fcilicet dieeflios 
tem inchoatam. Idem.2.parte Cant. Nua 
imero.29.€530.Ef? etiam;inquit, vitandus 
potis aque in men(a,nifi ratione adberen 
tie, otardioris defcenfus buccelle . Non 
eft enim f(umenda aqua cum cibo . Aurroes 
ip Com. Caufa quidem buit eft, quoniam 
eim fumitur fuper cibum pri«fquam ftoma» 
€bus calfecerit ipfum, snfvicidat e» incry- 
dat.Eft etiam caua, cur fumptus cibus fíe* 
macbo innatet, nec eidem adbareat neq 
yniatur;vt conterat ipfum, freuti par eft. 
Atto nanq; flomachi in fümptum eibum 


fit conterendo fimul C" coquendo ; Vnde 


b quem 
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quemadmodum fs inollam iam ebullientem 
multum aqua fimul infumdatwr , decotlié. 
cibi tardius perficitur, ita cb in flomacho 
contingere folet .. Pavna tamen frigide ae 
que quantitas fagendo fumpta conceditur, 
vt per eam ci^s ad inferiora. defcendant, 
C boc fr fitis. etiam infcflaucrit , bibereqs. 
cogat. Nam parua quantitas aquefrigide, 
boc modo fumpta, flumachum alleuiat , € 
colligit. Allewiat quidem à fiti o cooperans . 
do i deftenfum cibi.Colligit "vero frigidis 
tate fua coadunans partes flomachi.Et boc 
colligitur ex Auicen locis citati. 
Aquafis — Notandum quid. in [itirextintHone,mee 
djextine gis cóueniataque quam vini porusrvinum 
guende tamen , pro valetudine conferaanda [it 
coutHs . praferendum.Dato enim Qo conceffo,quod 
jn [itis vepreffione (que. efl appetitus frigia 
die» humidi ) aqua in vniuerfam. melior 
fitsquia frigida €» bumida naturaliter a2. | 
menn cibi permixtione ; c delatione ad . | 
corpori partes extimnas, vinum aqua pras 
ealet. Vinum enitn [nbtlitati fina ratione; 
in fabftantia €» actione , fubtilibus cibe 
permifcetur:quia natura co mags deletlas 
turip[amá citius attrabit , c» aliis cibu 
gevmifcet, co? maxime;quod bec mixtio fi» 
at per nedum quendam ebulütionis, quàm, , 
"^ 4 | vinum 





































tem.Et fic patet, vinis aque in cibora per: 
mixtione prenalere con eorundé delatioe 


€» caliditalé virtualem optime penetraf. 
Sabtilia enim et calida facilé penetrat, co» 
pev confequens,vinum magis defert qu2m 
4qua4 , cui nibil ineft virtualiter calidum: 
neq; fub[lantie aerie ned; ignea , vnde a« 
qua tarde tran[euado , impedit. omnen 
curfum. à 
(Alio item modo,aqua quàm. vinum pes 
tui ineptior efl impedit enim-alimenti nu» 
tritionem,có quod ifa non. nutriat , yndé. 
quanto cibus magis aqueus eft;tanto mis 
nus nutrit. Melius igitur vinum cum cibo. 
permifcetur,quod nen. folàm non impedit: 
| Wutritionem , verumetiam snultum: inuat, 
| maxime fiquidem C velocífeimà nutrjt,e»» 
snflaurat yt diclum eft (apvá, Jufppér nos 








| Yandum,aque potum edenti non Jfolóm nés. 
| cere. fed etiampluribus aliss,vt refevt: Auia 
l cen-5.1.Docir,?.cap,8. . Primo enim nocet. 


| '*o* 9. . * . 
| bomini ieiuno:ita enim penetvat aqua (utm 
l 


| pta nullo retinaculo ipedita;v(a; ad intima 


lorem inpatumi.Et boc Yerpm eft $n Domi : 


! 

| V 

| fnambroraum principalinm,extinguens ca? 
| 

| 


bi nt 
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vinum maeis ipeat,ratione virtualis calja J... 
ditatit, o" aqua impedit, proster frigiditas . 


se;Nam vinis ob fabflantie fue (ubtilitarz. 
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"Aqua cr& sé veré ieiuno: Ebrio enim quandóq; cons 
ule cons feri;neqi ipfe inde lefionem fentit , fi ieiuna 


fttt- 


nus aquam bibat,quia iciumus ebrius non 
eft pror(us ieiunus neque ftomachbovacuus , 
fed babet reliquias aliquis befteria crae 
pule;quarum nitrofitas per aquam mitiga 
turco ita flómachus abluitur, C repre[is 
vaporibus ac 'fumis reparatur receptions 


Mi LY " * . "I . * * 
Acoitu €» noui nutrimenti. Secu do,bomini exercitato 
exercitio. exercitio forti nocet, C" fimiliter ftatim à 


Aalneo . 


$itis nes 
tura. 


coitumam tum corporis pori aperti funt, 
quare penetrat aquas profunda membroz 
ruin,extinguens calor innatu qui €» poft 
coitum débilitatus cft Tertio,secet ftatim 
A balnco;e» maxime fi. boc fiat ftomacho 
yacuo:tiz enim vie vehementer aperta fut: 
quare ledens aqua penetrat,vt diclumeft. 
Je hoc ita dicit Auicenna;6. 4.  Summa.T. 
cap 1I. Ex potu illius in ieiunio, poft bal 
peum,«» post coitum timetur corrüptio 
complexionis €9 bydropifis.Q intrto,nocet 


bibere aquam. frigidam, cau(a obediends 


fiti moclurna mendo[fe,que accidit crapue 
lantibus €» ebriis. Nam per potum aqua 
frigide probibetur refolutio co diceftio bu» 
moris falfa, vel fortis yini,vel alterius acus 
ti; can[antis frtim,e fic cità' feuertitur fre 
tis aque vehemens,vt anti. Sed fi yebemts 
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| fitim mitiget;ac dea. minus (amatur, ne. 





i 





tior adfuerit fitis, nimium. vexati c 3n* 
quictás neq; fuf iciat aeris. infpirati frigia 
ditas,nec ablutio eris cum. aqua frigida, 
Libat (itibundus aquam frigidam ex vafe 
firicli erificii fiue ovacilis colli. quo. diutius 
| permeet ad. orificium flomachi., «» fortius . 


| dieerendoram concoclionem penitus im». 
l pediat. 

Quinto in. genere malum e[ft,fanis Lie, 
| bere multamaquam frsgidam:extinguit es 
| mim calorem innatum;pe£lus offendit; flos 
| machi appetitum deiicit,e" membris omz 
nibus neruofis nocet,tefle Hippoc. lib.5. A» 
| phor. 18.65.24. Veruntamen aqua tempea 
| fate frigida aliquando per accidens appee 


| titum excitat,c» flamachbum cenfortat, ipe 


fum coadunando,c flringendo vilos eis. 


,DE CARNIBVSYVITY* 
I" bs Cap XXIX. 


| 9 unt nutritiuz multum càrnes 


| vitulinm. |... d 
| Hic laudantur carnes vikline ; c5 
| quüdplurimum nutrimenti praebeant . Id 





bis vb 
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| quod irn Asicen. T. Dotfr. 2 . cap. 7» 
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ybi precipit ut cibus fauitati Conferuatis 
(und fr tquales funt carnes,quia fant fimilis 
uature (x apte vt in fancuisem conuere 
tántur,vt proprie carnes badonay €» vis 
tuorum paruorum laclentium, c agnoris 


vnius anni Galen.item.J3.alimen.facul.siia. 


và extollit carnes vituli laflentisfex vel 
oclo bebdomadarum a[fatas;vt faluberria 
marque multum nutriant , c? facilà coiis 
coquanttm., ^ 


DEAYVIBYS ESVIA- 
voroptis. Cdp. XXX, 


G Vatbonag gallina, & capo;tur 
tur, (lürna ;columba, | 

Quifcula, phafiades, merulz, fi- 
mul orthygometra, 

Perdix,frigellüs que,orex,tremur 


lásque amarellus. 
Hoc loco fit enumeratio carnium eas 
nib . prosutrimento bumsne nature com 


penientiorum: c funt 14. ; Prima efl; gallia 


ná:cuinus cfus natura bunane: conuenit. 

Haly.enim,Auenfoar; Auerroi , c» Mefue, 
tefie Cenciliatoréjdifferen68 . pti céteris 
laudat 




























































VALETVDINE, 159 
laudant pullorum carnes, e? maxime vale 
lua que nondum peperit,e»* gall venere 
nondum experti.Facile enim in fanguinem 
yertuntur, c parum exeremento(e fant, 
proprietatem mirabilem babent in tempez 
rádo complexionem c bumores.lufculum 
barum optima lepve[fis eft medicina .Et A» 
wicenna,?.Canon. cap. 296. Caro;iaquit, 
gallinarum iuuenum in intelle(In augmcne 
um eff icit, clarificatvocem,e» augmenta 
fperma.Et vaelior eft, que nondis parit oua. 
Secunda,capo.fiue gallus caftratus, cua 
dus carnes Conciliator lece citato recenfet 
ioter carnes laudabiliores, vt quas flomaa 
cbus à proprietate digerat. | 
Tertia,turiur,que etiam inter aue' bos 
si alimenti refertur, bonumQ; generat bus 
moreti. Cujus carnem mire laudat Auiceno 
24,2.Canon.cap.146.Volucris quidemine 
quit, care melior non eft, quàm. alduragi, 
3d eflsturturis, e» gallinarum, c» (ubtilior 
earum, non (unt cum nutrimento carie 
sm aculbegi;id efl perdicum goc. 


Quarta;vt quibufdam placet, eft Sturs Stu . 


nn ,que comedeéda eft in iunentute ,efi auis 
nota; Gallici, Vng eftourneau. T eutoni 
cé einSprae,oder Star. Secidii verà alis 
o5 eft fatua, quà Rhaqes,.ad Map[orems 

iii eap. 


Capo. 





U*Ée 
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cap.1o.pre ceteris volatilibus cómendans ud 
dicit, Starna caro omni carne auium leuis — | 
or inuenitur,atq; bis,qui fabtili volunt cus C 


floditi tegimine,conuenientior. Per Sarüá 
quot; intelligi potefl; vel auis magna,velut 
an[er cinerei coloris,cuins caro laudabilis 
eft maxime ciym iuuenis fuerit,co"ita intel» 

ligit RbaXes,praferens bancaliis.Vel per 
$farnam intelligitur fabflantia feu forma 
perdicis parue , quam Moyfes. sntellexiffe 
! videtur, ad ud«os boc modo verba facis 
l di ens, Similiter S1arne non videntur pro:doz i! 

| 
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mino noftro;quia ventrem cop[tringunt. Es 
banc proprietatem , alii perdicibusad(crie 
bunt:carnes enim earumventremcopfirins — | 
gunt tefle bae .ad Manforem, capo. — |- 
Q uinta,columba auis vulgo nota,cuius 
| caro e(t cbolerica,de qua Raves loco cia | 
| tato,Columba«;inquit, vebementis [unt cae B 
i liditatisque e»fànguinem inflamnatum — |. 
| generant ce cità febrire faciunt. - Quare l 
1 aptius comeduntur in paftillis cum vuisaa — 
i | cerbis,quam a[fate.Per vuasenim acerbas —— 
| 
| 
| 


€olumba. 


aufertur caliditas.Elecliores porro funt ius 
senes volucres , c» leuioris: digeftionis ac 
melioris bumoris.Pullieniminuolucres, cae 
lilitate c» bumiditate abundant , quare 
ji craffos generat bumores,tefte Auic.2. Cam. 
| | : cap. I9. 
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cap.133. Antique vero coluba c» turtures, 

propter nimiam caliditatem c? ficcitatem, - 

€ digeftionis difficultatem, funt euitda. 
Sexta.Q uifcula fiue coturnix.Eft autem Coturnix 

quifcula filis à fomo.Cuius caro fecundum fiue quic 

aliquos fabflantie eSt [ubtilis,bonum ges (cula. 

nerans bumorene , qo multum competens 

fanis,e» à morbo conualefcentibus. Secuna 

dum l/aac vero coturnices ceteris volatie 

libus peiores fant,nec nutrimento, neq; die 

geflions commendabiles . Ex cemeflione e« 

nim carnis earum timetur [ba[mus ct» tet» 

tanus,inquit Auicennay2. Canon.cap. 154. 

Q uia enim in (ubflantia earum eft virtus 

qua facit buiufimodi accidentia ', eó quod 

coturnices ve(cantwr belleboro :. binc e» 

Gall? comedunt coturnices cum. molli c» 

pingui cafeo,inde paftilla facientes. Potefé 

tamen per coturnicem etiam intellizi auis 

quadam alia à pradicla;perdice maior , es 

su(dem feré coloris, rubeis pedibus €» ro» 

ftro  faporis delectabilis , di£la coturaix 

lingua Ttalica.Q womodo c? R bates. ad. 

Manforem cap.1o.ceturnicem accepi[fe vis 

detur , preferendo: carnes: eius carnibus 

Jlarne eco omnium volatilium. | 


Septima;Pba[ranus,id. eft, gallus fylues Pbafiae 
firis,qui ab'omnibus medicis intér agcis o» nus. 
pti 
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puimi nutrimenti refertur.Caro enim cius 
patur & bumana eft. conuenientiffima , c» 
€ibi principum c? magnatum:Conciliator 
enim loco citato, dicit , Sylueftrium quoq; 
laudabiliores funt pba[iami,co ad fauitate 
€ robur.Et forta(iis ctiam in vniuerfum 
domefticis , cim [imt gallinis propinquiffin 
mic eiufdem fere fpeciei y ntj; illis fíccioa 
eis acris, co alimeti ac exercitii amplioris. 
Ochana, Merula , ein(dem quantitatis 
cum fiurno,fed magis ad nigredinem ten» 
alitrofirnm babet Jubrebeum,que c ipfa 
comedenda eft iuuenis. 
Nona, Ortby gometra auis parpa ad 


 medym perdicis,longi rofiri, cuius caro eft 


optima. i 
Decima,Perdix, cuius caro,autbore Auis 


cenna,*, Canon.cap. 186 , e() de (ubtilioria. 


bus carnibussimpinguans;quia multum nu 
"trit , cor abfleroit , bydrepifr € ftomacbo 
confert augmentum in coitu facit.attamen 
ventrem firingit.Galenus quoque;5.de alia 
mé. facul.cap.10.er.8. Mededi Methodi cap 
2.banc omuibus aliis volatilium carnibus 
prafert.De qua fi a(fidui centdatur maxi 
mé confert memoria. 
Vndecima,Frigellus, T. eutonice SRM UE 
inttoftel 3 4s que racemis vefcitur, veo 
locitet 
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lociter volat; fimilis eft fturno.fed melioris 
«limtti, Multe inueniuatur in Vineis, inea 
briáturi; ex eforacemorum.O ptima eft ca 
ro earis circa feflum Omnium [antloruns. 
Dtodecima, Orex,que fecundum quofd& 

ef? rallina [5 lueftris.[me vallina Phafiani. 

' Secundum alios vero xgallina aquatica . Eg 
fiue fit. fcemina Phafiani , fiue gallina ae 
quatica , caro eius bonum nutrimentum 


pr«fiat. ] 


















Decimatertia,Tremulus, auis que ferà ^c: 


femper iuxta mare verfatur,minor callina 
fufca;altà vociferans , velociffimi volatus: 
quándo pedibus incedit , caudam. affidué 
quatit,vnde tremulus dicitur.In capite fuo 
lógas plumas;fiue criflas babet,nec eft pare 
na illa auicula , lonre canda , que vulgo 
cauda tremula. c» motacilla dicitur . 
Vitima,Amarellus auis aquatica; [mie 
lis anati.fed minor.Tlid perro poffe opos 
tet;alimentum laudabilius ex. auibus illis 
effe, que volatu magis nituntur , celerinsqs 
volant. Etqaemadmodum carnes dictas 
ram auium commendabilis fimt nutrimena * 
ti, C» facilis digeflionis,ita cotra reperiums 
tur carnes quarundá adis aljmenti impros 
babilis difficili digeftionis ; c?" inequa lis 
cormplexionis,yelut dnferum, pauonum, c 
NU malara 


































$4 DEGCONSERVYANDA 


XÉT 


malardorum,c» precipue habentium. col» 
lum c? roflrum oblengum;degestium in 4* 
quis, C'paffermm.Hi enim calidiffimi fnnt, 
€ à temperamento longiffimé recedunt, 
veneremá; vebeméter flimulant, Circa e« 
leclionem autem carnis volatilium , ciene 
dum e$t fecundum diuerfa laudabilioris 
nutrimenti proprietates,ac cius, quod nue 


tritur, (anitatis vel roboris intentionem, 


carnes varie laudari. Galenus enim re[bie 
ciens ad facilem. alterationem e fubiilis 
tatem,perdices praetulit. Rbazes vero c 
Ifaac,ob leuitatem c fubtilitatem , $1ara 
nam. T(aac etiam diuerfa. ratione. carnes 
volatilium. laudauit. diuerfas. Auicenna 
laudauit carnes. Twrturum pre cetetis, 
quód corroborent €» conforttt intelle(lis, 
Auium. porró emnium oensa leuiffimum 
cibum preflat.[i ad quadrnpedes conferas 
tur:quare ii5 qui corporis neglelo exercie 
tio,confiliis potifSimum,c» fludiis €» cons 
templationi intesdumt,conucniens e[l,iuxo 
ta banc Galeni fententiam;3. de alim. fas 
cul. cap.18.Earum.inquit , que volatu fia 
dunt,caro ob facile conco£lion£ precipua 
laudé meretur maximed; perdicis: generat 
enim [anguinemclarum mundum, fpiritus 
ofum,mentis exercitiis co intellefluiaptà. 
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VALETVDINE. x 
pEgEPISCIBYVS. 
C«p. xXx 


| S! pifces molles funt magno 
| corpore tolles, 
Si pifces duri, parui funt plus va- | 
| lituri. | - 
E Hic recenferitur duo accidetia, vnde ba 1 
B beturelettio pifcium . Pifces enim aut duri | 
| ! | erunt,aut molles:fi tolles, vetuls nopellis es | P 
BO Tunt meliores:quia fhollities prouenit ex bo , 
| widitate;qua 5n nouello pifce indicefta eft, 
| $n vetulo vero indigeSiilior, Q uaré nosela 
o dipifes magis phlegmata generant, quàm 
(B vetuli. Et frc patet apgiillam vetulam (ae 
(ED miorem effe nouella , vt quibufdam placet. 
BE Sivers dura carne conditi fuerint inuenes 
|oernnt fániores id e$2, diceflibiliores, cuiufa | 
Eo modifunt lucii c perce: durities enim re» 1; 
| Jtt digeftioni. Auicenne eft bac fententia, | 
| .2.Canon. cap.555. Eligitwr quidem;inquit, ' 
| ex pifcibus duram carnem babentibus ils h 
. le, qui eft minor: c ex babentibus mollem 
|. carne, ille qui ff maior ad termini, alique. 
| Lucius & perca, & faxaulis & al 
bica,tencha, . s 


————AS 








Sornus, 





$S4x4ul. 


Allice. 


26 DE CONSERVANDA 
Sornus ;plagitia , &:cum carpa; 
galbio,truta; ... 


Hic decem vecenfentur pifces nature ba 
mana pro alimentoconucnientes. ^, 
Primus eft Lucius pifcis notsuae,tyvannus 
pifcium , quia non (olim deuorat pifces ale 
terius, fed etiam fne fpeciei. Vnde verfus, 
Luw eft pifcis rex, atq; tyránus aquaris. 
Ef! pifcu dure carnis, natn velox, Galici 
vng Brochet.Tenutosici,cin Hecht. 
Secundus Perca;per antipbrafim à pare 
cendo , quid mulli pifcium parcat: iratus ee 
nim vulnerat alios pifces fquamis fais,quaa 
babet fapra doxfum,nccaudet eum inpadeo 
ve lucius,imó, vt navrat Albertus, naturas 
lis amicitia e51 perce cum lucio. Lucius eo 
oim lefus ab alio,difficulter amatur, quae 
re quatit percam ,qui videns eum lefum, 
tangit,eo lenit vuluus eius,e fic f(anatur, 
ES queque rerca fimiliter pifcis dure cara 
ninotus, Gallice, vne perche. Testonice, 
einBerfick,:. ..- did 
Tertius e51 Saxaulu, pifcis marinus 
Galin Sola diclus . Aliis tamen placet effe 
pifcem,qui. Teutonice dicatur ein Zunge, 
Effj; btc inter pifecs snarinos (aluberrima. . 
Qu partis, Albica,Teutouic Fitting;qui 
711 e 
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e» ipfe marinus eSt. | 4 
uintus Tenchá,pifeii aque dues; no "Tencha. 
£us , pelle lubrica atque vifcofa ad nizredja . 
pem tendente: carne dura,vnde ab bis tvis 
bus, lacio fcilicet,perca, e tencha,poft co» 
£lionem pellis aufertur . Dicitur bic antem 
pifcis Gallicà,vne T'enche.Testonicé cin 
1 inchejoder SlIeihe. 

Sextus; Sernus, eTL pifcis marinus minio Sornut, 
mus, albus, medii digiti longitudinem non 
excedens,comeditur vna cum capite c» [bi 
nis Teutonicé dicitur cin Garnart. 

Septimas eft Plagitia pifcis marinus,no Plagitus.' 
tuslatus,imvaa parte fue pellis vubris ma 
culis conper[is, pelle tota albus,curuo ore, 
aliàs c» Pecle dicitur,Gallic vig Pezou 
cle. Teuton.ein Platteis, oder E bolle. 

Offauus,Carpa. iue Carpio,pifcis dulcis Carpa. 
&quesnotus.sdimodum vifcofus:quare à ma . 
gnatibus in vino decoquituriita euim tollje 
tum vifcofrtas eius,Gallict vne Carpe .Tes 
fopiti; ein Carpffen. e 

:-Nonpsi;Galbio; pifcis matinus, iotus; à 'Galbio, 
quibw(dam dicitur Kogetus , Gallic Vig 
Rouget barbu. Testezici ein R odbart, 

e eft pifcis dure carnis,ac fanus. Aliitexa 
tus babent Gobio,de quo Galenus lib.3. de 
lmeit.facul;Gobio,inquir;littorali eft pie 


feit 
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Cis , ex eorum numero qmi. parui perpetua 
manent. Suaui(fimus ac coco£In facillimus, 
fimilque ad distributionem c2 (ncci bonie 
tatem,optimé comparatus.Gal.vng Gou 
lon. Teutenice, ein Frefísoder Freflin. — | 

pitium Vltimus eft Truta, in carne fimilis. fala | 

zo. tons, ncctamen (almo eft , longus quidem 

eft, fed non cra[fus . Capitur in magne flus | 

uiis; fricádo fere, binc fiunt paftillacum[pee — | 

ciebus.ev cf? pifcis valde preciofus. Gallicà.— | 
vne T ruitte.Germanice cin Forel. l 

Circa ele£lionem veró pifcium fciendá, 

primo carnium rc[becta. (cetera paribns) 

minoris v[Je nutrimenti , ed plurimum fue 
perfivitatum. Pblegmatici enim funt.id eft, 

frigidi && bumidi, minsque faftidiofr, cons 

| cof difficilés,tardi tranfitus,quare in flo 
! 1 macho interdum corrumpuntur , €» putree 
( Kuntifitim generando.Carnium itaque lam 
dabilium nutrimentum, pifcium. nutrimena 
fo preViat. Secundo vero, pifcessmarinos. — | 
meliores effein viClus falubris vatione(ceo, — 

oteri baribus)pifcibus aque dulcs.Preflat —— 
epim. nutrimentum. mivoris fuperflnitatis —— 
€» nature carnium propinquius. Sed quit — | 
(ceteri paribus) pifces marini funt carnis 
deriori quàm aque dolcis difficilius etiam 
digerwntur , ac refolumptur, magifque uu 
triunt, 
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Eriant, C fanguinem purum procreant, Aes 
$T tamen magis confert pifces aqua duls 
Ci5,0b digefliue virtutis debilitatem, Tera 
tio (ciédum ex pifcibus tam marinisquam 
aqua dulcis clirendos e[fe, quorum caro frt 
alba,non vifco[a, frangibilis, fubtilis, boni 
edor&,tarda putrcfatlionis coloris laudas 
bilis , quorum. babitatio non fit im lacus 
bus. flagnis, aut locis fordidis, nec in aqua 
babentibus malas berbas. Eligendi autem 
non admodum inenes,neque fregrandes, 
fed velocis motws,c? pauce vifcofitatis. Exe 
marini cligendi funt , capti in fluminibus 
multum à mari disi antibss: ídque ceteris 
conditionibws bonis fuppofitis. 

Item fuppofitis predictis conditionibus 
quantó pifces funt Jquamo[iores , tanto e Squamof; 
meliores. Idem intellieitur de [binis , quia meliores, 
multa [bine e (quam « [ienificant puritas 
tem fubstantie pifcis. Inter pifces etiam 
marines meliores c? puriores funt, nutriti 
€» capti in mari profundiori , ventoriime 
qne etn magis acitato , ac magnis multifa 
que fluminibus adulterato . Vnde in mari 

Jeptentrionali capti, preflat iis,qui capiun 
tur in mari mortuo; [cu meridionali. Pifces 
quoque aque dulcis meliores funt quiin va 
pida ac multiflua aqua fatigantur.Ex DA 
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bus iam diclis colligitur , qui pifcium probs 
malíve cenferi debeant. Bestiales enim vt 
porcus e canis marinus ,delphin co mora 
pha inftaues funt,concotin difficiles, crafa 
Je: falfi bumoris,plurimi excrementismda 
aiméque recentes,ad [um vitlus falubrem 
inepti nec apparent in carne eorum,prads 


&loryrn pifcium conditiones, albedo fcilicet, 


e» fabtilitas,coc. Quos tamen [i contingat 
e[fe, non ilico à captu coquedi funt, (éd per 
dies aliquot (eruandi , dum caro mollefcat, 
c» citra fabflantie corruptionem intremi» 
feat-1d quod fieri folet, i leuiter (ale cófpera 
gütur. Qnomodo e? fapidiores euadere Gee 
lenas autbor eft.Inter pifces marinos rovce 
aus co fornatus fine gormus non improba 
tur. Nam caro eorum c» (abStantia purife 
fima eft. Deinde plagitiaco folaquora té 
smen caro vi(cofror e$1 , mia]que frangibis 
* lis, ac minus alba, €? craffior: fapore quis 
dem c? odore mimus delectabiles. Merlens 
go tamen fort (ecandus debetur locus poft 
vogetum.Non e$t enim tante cra(sitiei, c» 
vifcofitatis, vt plagitia c» fola, fubftantia 
eft fatis frangibili , fed con[ideratis [apore, 
edore,calore, fabftantice puritate,co mollis 
tie, deficere nonnibil deprehenditur in bos 
nitate à rogeto C» gernato.. Idem intelljs 
gendum 
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gendum de balece,. Morpba iuuenis fatis 
in bonitate pradiclis appropinquat, confía 
deratis tamen conditionibus prediclis,cst 


era(sior c» vifcofior. Salmones autem,ture Salmos. 


boti,c? maquerelli multum deficiunt in bo 
pitate.Sunt enim multó cra[fiores,vifcofiea 
rese» difficilioris concoélionis nec compes 
tunt nifi exercitantibus, fortibus, c» iuues 


nibus , idque fi quid falfedinis eis commie 


fceatur, quo vi[cofitas, cra[fities e frigidis 
tas eorum corrigantur. Inter pifces autens 
dulcis aqua , confideratis pradiclis.condia 
tionibus perca €? lucius. mediocris pria 
mum bonitatis gradum obtinet , (appofito 
qud fint pingues:deinde vendofia,binc loa 
pie Etquanuiscarpa pradiclis fit (quaa 
mofer , carnem tamen babet non tam ala: 
bam.fraugibilem,e? fubtilem,vt lucius c» 
perca;fepisfque in (L'agnis reperitur. 


In fumma tamen ( fi cetera pariter ada. 


Jb S BA 
fint, ) meliores ceufentur. pifces fluuiatiles, T lnsiatie 
capti in aqua petrofa. fluente ver(us Septes "€ 


£rionem, profunda, multe agitationis,quo 
aon confluant fordes-ciuitatum , in qua es 
tiam berbarum ac bonarum vadicum cos 
pia fuppetat. Cancri autem. flumiatiles 
€» marins, multi (unt nutrimenti,non facis 
le in. (lomacho corrumpuntur . fed tardius 
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digeruntur. 
Sciendum infuper pifces vecentes,corpus 
bumetlare,lac e [perma multiplicare;val 
pikes qui déque conferre chelericis. Non/unt autem 
cquibus comedendi pifces à ferti exercitio.fiue labos 
conducát. C : nam ita facillime $m ftomacho corrum 
puntur.Caueant autem [ibi ab efu pifcium, 
quibus flomachus debilis fit , &» malis bus 
moribus plenus. Nec cemedendi funt pifces 
fimul cá carnibus c? la£liciniis, neque poft 
alios cibos. Pos1remó veró (ciendum, pifces 
eraffos falfos,meliores efe quam recentes: 
attamen longo tempore falfipraui funt alie | 
senti. Pifces etiam funt landabiles,leuiter «1. 
falfi,ac modice [umpti, appetitàs, fi quis eos 


expetat,rewocant (C corroborant. 






























pg ANGVILLU | 
Cap. XXL | 


V Ocibusanguille prauz funt. — | 
fi comedantur. | 
QuiPhyficen non ignorant)hzc 
teftificantur. 
Nitufzpe bibas&rebiben- | 
do bibas. E 
Hic | 
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Hic traditur anguillam. plurimum nos 
cere vocibus , e& bocprobatur vationibus 
] medicis e pbilofopbicis. Anguilla enim pi- 
fCis e£ cra[fi e» lenti fucci , maxim oppia 
lans,multumque à conditionibus probi pis 
|. feispracedete capite relatis deficits. Q uod 
| etiam intellirendum e51 de lampetra, licet 
|^ lampetre parue anguilis laudabiliores 
| cenfeantmr,eo minus periculofe:Non enim 
B. — babent tantum vifcofitatis c» crafitiei, 

| quantum anpuile. Tlipiftes licet ori non : 
ingratum faporem offerant , admodum pes 
WM  riculof font. Generatio enim eorum in a» 
^ qua fimilis e$ generationi ferpentum in 
IE ferra, non [ine veneni fufbicione. Vnde e 
Ep  Varreni nomen babtt, quod anguibus ade I 
Jy Jfmmilentur.Q nare corum capita c» caude, (A 
B smquibus venenum e[fet , ac fimiliter intee l 
rior (bina,nulle modo edenda funt. Bonum Celi 
eft etiam, vt propter vifcofitatem vino opti ^'^ 
mo immer[r,in eo ludant,donec moriantur. 
|| Ac deindapreparttur cwm iu[culo optimae 
E ram,(becierum, vt folent Apitiane fchole 
| Jfecatores.Conuenit etiam vt ebulliant,pri 
| módsabus ebullitionibus in vinoct" aqua, 
€» illis abieclis decoqnantur deinde. ad 
perfectionem, c frat iufculum, vel pastile 1 
latura,vela(fatura,cum falfamento conuea Wi 
8 Hb menti 


Anguilla. 


Lápreta» 
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nienti cumffalfa (cilicet viridi, fortibus [pee 


ciebas c? vino in byeme, cu debilibus [pee 


Calculoz 


fs ebfunt 


Podagri, 
Cis. 


ciebus , agre5ta c? aceto in &flate. Come 
modius tamen ab eiufmodi. pifcium abSt is 
netur. Stomacho enim c renibus funt ini 
mici, fed praecipuum fentiunt nocumentum 
ex eorís ebfoniis,qui avenulas mingere cona 
facuerunt:quoniam ille anguillari glutino 
in calculos cogi cad[tringi videantur. Pos 
dagra quoque laborantibus manifcfte offi 
ciunt,nec vllis morbis medentur, fic vt inie 
quà natuta feciffe videatur , que tam fuas 
sem refutandis expuendifque pifcibus indi 
derit faporem. 

Medici omai ex loco, omnique tempore, 
€» praefertim circa folftitium anguillas des 
teflantur. 

Secundo loco dicitur cafeum c anguils 
lam [i comedantur,plurimum nocere:quod 
intelligendum e$t, fy magna quantitate fua 
mantur:caufa partim dicl e funt cap. 7. 
partim boc cap.Poflrem dicitug, fi predia 
£la cum. frequenti potatione vini [umane 
tur, maliciam corum corriei. Quod tamea 


. mo» eft intellieendum de vine fabtili c» pe 


netrante, quia fuper cibum mali cbymi bis 

bere vinum dum comeditur , aut ante, aut 
Xr. . . 

pofl quàm digeritur,cft malun;vt teftatur 

Auicem, 
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Miicenna.2.DoChr.2.cap.8. Q uoniam faa 
cit malum chymum in extrema parte corpo 
ris penetrare, vnde maximum [equitur nos 
cumentum. Sed intelligendi eft de vino for. 
ti,non Admodum penctrante; fepe «e pare 
ua quantitate fumpto , cau(a bona permis 
xtionis ciborü: bec cnim cerrigit maliciam 
eorum;cofortat dizcflionem, digerit bumo 
ves phlegmatices c» frigidos : quare multi 
facit ad digeflionem cafti C anguille. 


pE CIBI ET POTVS AL 
 ternatione, Cap, X XXIII. 


Nter prandendum fit fzpe,pa- 


rümque bibendum. 


Sifumas ouum,molle fit atq; 
nouum. 


Hic duo babentur precepta. Primum 
eft de alternatione cibi c potus;vt fcilicet 
inter prandendum , fiue cenandum altere 
natim comedatur c bibatur fepius potius 
quàm multum bibendo , miniméque bruta 
animantia imitando , que tum demum Lia 
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potus tri lior acdigeflioni babilior redditur. bi nos 


pl. 


tandum triplicem effe potum,permixtiuum 


Permixti fcilicet, delatiuum, c? (itis [edatiuum. Die 


nis. 


Delatis 
gus. 


£la itaque de permixtiuo potu, babent ves 
ritatem. Huius enim debet effe quedam 
cum cibo alternatio . Nec e5t differendus 
(aluo tamen aliorum iudicio) ad finem 
come(lionis , fiue dum fit vrzeat. Et maxis 
smà coyenit bunc frequentare, quando come 
editur cibi aclujvel potentia calidi, idque. 
in sis qui vebementius fe exercent. panéma 
que Jiccum edunt . Potus vero fitw fedatia 
sous in bominibus bone con[litutionis cone 
uenienter ad finem. comeSIioni. differtur: 
tunc enim esL vera fitis, propter eSiuatioa 
nem cibi calidi c ficci. Nec enim verifimis 
le est., fitim c» famem, cium fint appetitus 
contrarievam, (imul. vegere. Eft d; bic potus 
iuxta [itis exigentiam augendus vel minus 
endus, Atqui delatiuus maxime conuenit 
completa prima dieeftione, conucnienti[Sin 
mà ctiam adbibetur pauló ante boram fuf 
cipiendi alterius cibi . Et precipue cium cia 
bi primo fampti cra[fze fuerint fabSlantie, 
nec eft differendus donec fitis oriatur. Pra 
parat enim flomachum ad (ifcipiendum cia 
bum fequentem,c» iuuat tranfitum cibi ad 
bepar à ftomacho: neque tamen [umendue 


eft i» 


Ju 
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eft in magna quaátitate,vtcito poffit diceri. 
Ná ante digeftionem nó tráfit ad bepar.Et 
boc veris efti potus delatiuus non fucrit aa 
qua, in qua non e$t nece[fe expectare diges 

fliont,ante penetration? eius ad bepar. Rea 
gulariterautz potus delatiuus vel etià pera 
mixtiuus , non debet effe aqua; fed vinum, 
vel aliquid vine proportionabile , vt ceres 
uifra,vel potus ex cerafrs,vel pomis,vel me 
licratum, vel fimile quid, quibus tamen os 
mnibus vini eft melius. Secundó (ciendum 
efl,quantà cibus et craffior, ficcior, co fria 
gidior, tantó potum permixtiuum c5 delaa 
tiuum maiore e[fe deberes» contrà, quaa 
tà cibus eft calidior,fubtilior,co bumidior, 
tanto potum delatiusm c? permixtiuio mis 
pore. Et quantà cibus cra[fior,frividior, co 
dicestioni inobedientior tanto vinum pera 
mixtiuum, vel delatiuum. (abtilius c» fora 
tius. Et quant cibus fabtilior,calidior, c» 
digeflibilior tanto potum effe debiliore. Vis 
de fortius vinum,tam cum carnibus beuia 
nis, quàm pullinis bibendum eft: e fortius 
bibédum eft cum pifcibus, quàm carnibus. 
Secundum preceptum efl, vt oum eden Q4. 
dum [it molle e» nonum, cuius ratio reddis 
fa ef capite oclauo. 
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DE PISIS. 


^i 


Cap.X XXIII 


Ifam laudandam delegimus, 
acreprobandam. 
Pellibus ablatis eft bona pifa 
fatis. 
Suntinflatiuz cü pellibus, atque 


nociua. 

Hic agitur de pifissque partim laudata 

Pijfa. tur,partim vitaperantur. Laudantur quia 
dem ablatis corticibus , vituperantur vero 

Jf vnà cum corticibus €» pellibus comedans 

tur. Hoc nanque modo comefla,plurimwn 
flatulenti fpiritus paviunt;vt ineptiffimum 
cenferiiam po[sit.fi boc modo edantur. Mee 

dullarum enim €? corticum natura difcera 

dant . Alterum nanque ventris folutionem 

€? deieflionem molitur : alterum obSivuit 

€? confiringit , vt testatur Yaac iu dietis 
vniuer[alibus. Vnde fit in corpore motus a« 
gitatiuus , inducens torturam eo inflation 

Legumis ncm.Et hoc non pifis modo,verumetiam os 
&a inflat, mnibus leguminibus commune cft,vt fabis, 
phafcolis, lentibus, €» fimilibus, precipua 

tamen babentibus corticem cra(siorem, vt 

fabis C ciceribus nigris, Cortex etiam in 

omnibus 
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omuibus el peioris nutrimenti quàm mca 
dulla. Est piforum geuus quoddam album, 
votyndum , pauciori €? tenerioris corticis, 
quod tamet(i citra noxam cum pellibus eo» 
corticibus edatur, preflattamen ab iifdem 
repurgari. Legumina viridia €» recentia 
minus babent de cortice , «?* minor in eis 
diner[itas c1 inter corticem C* medullam, 
e» facilius digeruntur. Quare nonnullis 
jlacet ea magis conuenire [anu corperibus 
quàm matura c» arefatta: fed non ef ita, 
plerimaram enim funt fuperfiuitatum. e 
fnbfitie corruptibilioris: quare minus con 
weniunt corporibus fanis. Matura vero area 

atla , e» à corticibus extimis expurgata, 
ad viclus falubris rationem magis faciunt 
quàm recentia nondum excorticata. Viris 
dia autem arefatlis non decorticatis (aluo 
briora inueniuntur. 

Porro quit omnium leguminum fab[lama 
tia inflet , concottioni repugnet , cra(síque 
€» praui fucci alimentum in corpus 1f 
dat , non iniuria à viclus falubris vatione 
eximitur.Infculum tamen eorum [jue decos 
&lio eiquid flatum cum omui c alimens 
ti c? cócoclionis malicia deponat;ventrem. 
fübducat, vrinam cieat , venarum obsirue 


£liones tollat, non parum comtoditatis in 
yiclus 
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yitlus falubris ratione babere dignofcitur. 
Cuius proinde v(um frequentiorem e[fe com 
uenit,quando cra(fis ac obflvuentibus cibis 
vtimur,C? corpora ieiuniis adflieimus.Des 
coquuntur autem boc modo, P ifa;cicera,res 
liquáve legumina. fab notlem in aquá fera 
gentem immittuntur,ac primo quidem ma 
nibus diutiné confricütur: deinde in eadem 
per totam noclem macerata temperantur: 
fequenti vero noCle duabus veltvibus ebul 
litionibus in eodem liquore decoquuntur. 
Ins decocli,colo transfunditur, € ad v[us 
refcruatur.De quo vbi, e» quantum libues 
rit,accipiédum eSL,cmque cinpamome e 
croco denuo preparandum ,nonnibil vini 
addesdo,ac deinde vnica ebullitione decos 
quendum,[bumam autem ferendo ,co fama 
tur in principio refeclHonis. 

In(culis vero fiue brodium,vt vocant.cia 
cerum c piforum alborum ac votusdorum, 
eptimi cenfetur, Ci natura conuenientius, 
quemadmodum € tota eorum fabS1antia. 


DE LACTE. Cap.XXXY. 


T. Acethicis fanum. caprinum; 
poft camelinum. 


Ac 
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Acnutritinum plus omnibus cft 
afininum. 

Plus nutritiuum vaccinum fit,& 
ouipum. 

Adfit fi febris , caput & doleat, 


fugiendum eft. 


Hicreféruntur precepta quedam de e« y 4s ele 
leclione lalis. Primum eft lac caprinum, cis. 
betlici id efl.confumptis € maceratis,vel 
febri. beclica laborantibus effe fanum , id 
quod teftatur Auicenna 2.Can. cap.4 4-4. Capri. 
Lac;inquit,caprinum,c? lac afininum fant 
bona betlica.Et prima 4 .tratlat.3.cap.6. 
Ratio,quia lac caprinum.fecudum Auicena 
nam 2 .Canon.cap. citato,temperatum eft, Í 
€» multi nutrimenti. Lac muliebre esi Mulicbve, 
fubtilius frigidius,bumidius, & natura bu 
mana,vt diclum efl, magis cognatum, ves 
locius penetrat , citius digeritur, «»* magts 
nutrit. Et lac buiufmodi beclicis exbibens 
dum,mulgeri debet, quantum fieri pote5?, 
proxime lectum infimi ,vt quam minimo 
tempore in acre moretur, (ed [ine mora ada 
siniftretur, propterca quód. celerrimé mus 
tarifit aptum, Sciendum tamen lac mulies 
f aut afine, non fersper comenire xd 
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imb aliquando lac acidum , [iue cui butye 

vum detratlum eft iiflem vti lius ei,quam 

lac mulieris aut afjna.. Primo, quádo cum 
betlica eft folutio vétris. Deinde quádo cft 
fufpicio de coagulatione lactis in ftomacho 

yel de ardore vebementis febris;vel quana 

do (lomacbus per fe cbolcricus eft, vt lac in 

-  choleram conuertat.Tertioquádo cum bes 
élica coniunguntur putrida , €» pracipue 
cim in iferioribas fuerint multe oppilas 
tiones. Nam lac acidum veftringit vetrem;. 

nec facilé in choleram cóuertitur,vt cui bu 
tyrum,per qued facile inflammatur, exema 
pium fit, nec in putrida febre eadem ratios 

ne facile putre[cit.Q arto,(i ftomachus fuee 

vit fordidus,nam in boc lac facilimé corrus 
pitur. Quinto , f. beclicus abominetur 

lac dulce ac integrum, acidi vero fiue à bw 

tyro feiuncium non exborreat. — Tertium 

(o €fl, lac vaccinum c onum magis nutrire, 
MEN quia aliis pinguiora funt c»craffiora;vt di 
cit Auicem.2. Can.cap. 4.4.4. Lac,inquit,os 
sinis animalis , cuius pregnatio prolixior 

eft pragnatione mulicris,eft malu:quapros 

pter proportionabile c51 illud, quod proxi» 
mum eft. [icut vaccinum.R baS'es ver? 3.ad 
Máafo.cap.15.fic inquit, Vaceinum lac emni 
lacte cuinflibet alterius animalis craffius 
fudicetur, 
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iodicetur,quod etiam omnibus corpora pim 
guedinem adipifci volentibus couenientius 
exiflit.Quartum efl, lac nocere febricitana 
tibus c» caput dolentibus,cuius can(a adfia 


£nata eft capite feptimo. 


DE BYTYRO: 
Caput XXXVI. 


' Enit,& humedat , foluitfine 


febre butyrum. 

Hic de butyri proprietatibus & viribus 
agitur.Prima eft butyrum lenire,mollificas 
re,ac lubricum reddere vetrem fua vn£luoa 

fitate.| Secunda e$, butyrum bumeclare: 
quia ex melieribus partibus lactis compofs 
tum efte ita ci couenit bumeClare, quema 
admodum c» ipfr latti, vnde extrabitur. 

Tertia eft, (oluere ventrem,id efl,aluum da 
cere, propter labricitatem quam inteftinis 
inducit.Et bas proprietates etiá ponitAui. 
I.Can.cap 117 .Et inducit has tres proprie 
etates corpori non febricitanti. Nocetes 
nim cerpori febricitanti , quia propter vie 


€luofitatem facilà inflammatur , € in fe» 


bricitante calorem-augmentat. — Sciens 
duin tamen quod butyrana. etfi predictas 


[repo 
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proprietates obtineat, ratione tame nimie 
bumiditatis e vnciuofitatis nó competit, 
vt cibus ,prefertim fi vus eius immodicus 
fuerit. Ita nanque abominationem parit, 
€» facit vt cibus im erificio flomacbi fupers 
natet : €» ventrem plus iulo laxat , vos 
mitimque proritat. Nullo ergo modo bury» 
vum comedendum e51. , vt cibus immodice 
neque immediaté pofl alios cibes:fed ad cóe 
dimentum cibariorum fatis conuenit. 


DE SERO. Cap. XXXVII. 


]Neidita, lauat, penetrat, mun 


dat quoque ferum. 

Quatuor bic recenfentur. proprietates 
ferisid e$, aque latis. Prima e$t, ferum 
sncidere.fiue attenuare. | Secunda, lauare, 
id e51; abflevgere .— Tertia, penctrare, c 
b«c Jequitur ex prima. Quarta, mundifis 
care ,id e5t. (oluere fiue purgare. Et bas pro 
prietates vefert. Auic.2.Can. cap.444-vbs 
fic fcribit, Aqua eius est (abtiliatiua,lauae 
tiua, c folutiua co in ipfa non esl mordis 
catio. Rbaxes vero 1.ad Manforem cap.15. 

Serum, ait, bilem expellit rubeam, fcabies 
quoque ac pu[lulis,nec non e puftulit qu 
i» 
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35 facie nafcuntur , i/lericie etiam, atq; ei 
chi fortis vini potus nocuit, auxilium pras 
bet. 


C Afeus cft gelidus, ftipás,craf, 
fus quoque durus. 
Caíeus & panisbonus eft cibus 


bene fanis. 
Sinon funt fani, éunc hunc non 
iungito pani. 
Hoc loco duo aguntur. Primo veferuna Cafei pros 
tur A.proprietates cafei. frictates. 
Prima e(l,cafeum e[fe gelidum,id eflnae 
ture friride, c bocintellisendum de cafco 
recenti,qui frigidus eff c» bumidus ,e»non 
devcteri,qui calidus ef € ficcus vt babet 
Auicenna,2.Canon.cap.127 . Potef itcns 
intellici qui ex (ola coagulatione laclis cb 
ficitur,ab[q; alterius rci commixtione. Rea 
peritur enim cafeus calide nature, flomao 
chum calfaciens , c linguam mordicans, 
ob rerum admixtarum commixtioncm ves 
lut cafeus quidam viridis, qui fi maena 
(M quantitate edatur;vebementer corpsus exe 
»* ix cal 
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calfacit. 

Secunda proprietas eft cafeum ftipare, 
id efl;ad[tringere,eo duram aluum redde? 
re co precipue veterem ac multa coaguli 
babentem. 

Tertia eft,cafeum effe craffum,id eff, 
cra[fos generare bumeres,idq; nullo excep? 
to. Omnis enim cafeus ex cra(siorb et magis 
terreft ví laclis fub[Vitia cogitur. 

Q sarta eft,cafeum c[Je durum,id eft, 
duritiem alui efficere .Et bac cade eft cum 
fécunda.Deinde vefertur,quàd cafeus quae 
sis (olus (umptus frt in[alubris,eo qmod 4» 
. gré concoquatur , vt diclum efl , attamen 
fi modice quantitate mifceatur pani , cum 
ipfo pane fieri digeftibilem , Aliàs non, c? 
boc in corpore fano;im egro yero teinimé. 
Plura lege de boc faprà cap-9» 


CÁSEVS LOQVITVYVR: 


ns medici me dicunt effe 
nociuum: 
Sed tamen ignorant cur nocu 
menta feram. 
Languenti ftomacho cafeus 


addit 


) rà tQ htt 
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addit opem. 


Si poft fumatur, terminat ilfe 
dapes. 


Qui Phyficen non ignorant hzc 
£cítificantur. 


Due recenjentur vtilitates fampti caa 
Je. Prima efl cafeum conferre ftomacho «e 
&rotantizvbi tamen notandi,non quemuis 
cafeum cuilibet languenti flomacho opem 
perferre , fed. incertis quibufdà cafibus os 
mnem caféis nocere nimirum ftomacho ras 
v« textura c cuilibet flomacho ex longa 
egritudine debilitato. Ceteruws cafeus re» 
C615 C nous; pauce vifcofitatis calido flo ' 
Sacho epitulatur:quia Rbaxe.3.4d Maas 

orem cap.1t. tefle, aduflionem c caliditaa 
tem eius veprimit. Confert etiam propter 
bumiditatem (aam flomacbo ficco. T alibus 
vero flomachis admodum nocet cafeus ams 
tiquus vel valdé acutus c» multi coaguli. 
Sed flomacho cuida pelliculis multa. adbas 
vest phlegmata,plurimum condacit caféus 
antiquus vel multi cottrHli , acrimonia e» 
nim [ua pblcemata incidit c» abfteroit. 
Contrà verà buic recens e» molls cafeus 


maxime nocet.Secunda efl,cafeum. famptii Cafcivfus 


V ^ de 
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à cibo ipfum terminare: facit épim defcens 
dere cibum in locum vbi viget diceftio , id 
efl ad fundum flomachi.Tta fcribit Rbafes 
3.4d Man[orem;cap-5. Veruntamen ciim 
poft come[tionem, parWa exeo (umitur quan 
titas,o5 ftomachi corroborat. Satietatem 
quot; nimia,atq; faftidium , que ex dulcis 
bus € vntlao[w in ore flomacbi prouenis 
snt cibis,aufert. 


pE MODO EDENDI ET 
bibendi, Cap. XXXIX. 


pue prandendum fit fxpe pa- 


rümque bibendum. 
Vt minus zgrotes,non inter fer- 


cula potes. 


Hoc capite duo precipiuntur. Primo, vt 
inter prandendum fiat alternatio quedam 
edendi c bibendi,id efl; vt inter edendum 
alternatim (epsus parum bibatur , ne; co 
vfq: differaur potus, dwmventer cibo exple 
atur,vt diclum eft cap. 32. Secundo vero,vt 
inter prandium cenam,quoad eius fieri 
poteft potus enitetur, c bocfi cibus (ume 
ptuin ftomacho nondum digeflus faerit,ni 
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fr magna cogente neceffitate. Ympeditur e« 
pim Cr interrumpitur primó fumpti cibi di 
&cfHio,ac indigeflum eum e flomacho defcee 
dere contingit,appetitus deiicitur cibi in 
cana (umendi, corpus erauatur c? ad difs 
pofitionem im qua bomo neq; famus neq; e» 
ger eft inclinat;(me qualis. ea eft , qua fce 
brim pracedere folet. 


Vt vites poenam,de potibusinci- 


P c coenam. 

Hic docetur,cenam ineboandam effe 
à pota. $snt qui boc modo exponant.Si tia 
vitare penam jid efl infirmitatem,prius bis 
bas in principio cene, quam comedas : fed 
b«c expofitio inepta eft pror(us ac inualis 
da.Sccundum medicos etenim condwcibilie 
1 cfl;à cibo cenam an [picari quam potu. 
Nec ipfrAngli,quibus pre(ens liber dicatus 
esiuiflum morem fiue confaetudinem (eruat. 
Communiter enim quacund; dici. bora bis 
bere voluerint , bolum (iue morfum pants 
prafamunt.Nidetur itaq; bunc babere (ena 
Jum; Incipe cenam à potu, id «51, cibo [ic 
quido,e» facile digeflibili, quemadmodum 
e» Hippo.2.lib. Aphor. XYt.potum v furpas 
uit;vbi fic inquit, Facilius eft impleri potu 
quàm cibis, Ratio «utem b«c efl,quia fi cie 
Is — bw 
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bus liquidus € facile digeflibilis poftremo 
fumatur loco,ciym no£te fuperueniente for 

tificetur calor digefliuus cibus ille liquidus 
€» facile digeflibilis longà am? dicerere 
tyr quàm crafus € cücocfa difficilu.Q u$ 
non inueniens exitum ob cibum craffom 
l noni digeflum,minus aduretur: vel fi exe 
1 ierit crafJum cibum , nondum ad plenum 
dige(lum fecum corripiet. Melius eft ergo;v£ 

I | cibus liquidus e facili digeftibilis prafue 
| matur,vt digeflus exitum babeat,nulloren 
pugnante. 


Poft pifces nuces,poft carnes ca- 
feus adfit. 

Vnica nux prodeft, nocet altera, 
fertia mors cft. 


-.. Hoc loco duo imprimis traduntur pre 
cepta. 

Nusces Primum;vt poft efum pifcium,cafei loco 

poft pifces fumantur nuces. Nuxenim [ccitate fna imo 
pedit generationem pblegmat , quod ex 
pifcibus generari folet , binc etiam in icins 
nio quadrage(imali, fummo loco exhibens 
tir nuces. Alia ratio,quia pifces , quandodi 
veneni nonnibil in fe continent, difficulter 
concoquuntur C» facile putrefcunt ac. cora 

Time 
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eumpumtur. Nuces verà inmant. divcflione, 
quia (unt mediocriter calide . Alia , quia 
quando fant venenofi,vt diclum eft; fiatim 
nux remedium pre[lat contra venenum.Er 
£o pifces temperantur per nuces, fic fas 
"um eft. (umcre nuces poft pifces. 
Secundum, vt poft cfum carnium fes 
quatur cafeus,non nuces. Cafeus enim faz Cafestt, 
Cit vt cibus defcendat. ad fundum flomaz 
chi,vbi vicet digeflio.Et bec intelirendum 
de cafeo, medium inter recentem € vetes 
rem locum fortito [Deinde po(feriore verfu 
offenditurquoód vuica nux, fcilicet myri[tis 
ca,nature blan profit:bonum. enim odos 
vem eris c[ficit,vifum,bepar,[blenem,ct fio 
machum confortat.ez maxime orificium es 
ius.Secunduns Auicepnam 2. Canon-Cap. a vellant 
$06. Sed altera nux, fcilicet auellana fiue 
communis nocet. Auellana quidem, quoniá 
in ipfa inflatio eft, Cr gencrat ventofitates 
jn ventre inferiori , c facit fodam, id cft, 
dolorem capitis:tarda eft digcflionu c? ex 
citat vomitum,inquit Avic.2. Can.cap- 4T. 
Nux vero communs quia et ipfa facit fos 
dam, difficulter digcriturinfefla eft flema 
cho et maximé calido,ob caliditatem (uà. 
Diofc.lib.1.ca.1 41.Tertia nux.fcilicet bas 
lifte,eft morsid eft, merte infert, bac enim 
vüi ^^ bomis 

















£2, DE CONSERVANDA 


bomines interficiuntur .. Nel intelliipoteft 
de nuce mitbel,qua authore Auicen.2. Can. 
cap.512. . venenum e3t (lupefactiuum , cità 
mortem inferens,de qua. plura K bases 3. 
ad Manforem cap.30. Serapion cap.305. de 
fimplia. 

Singula poft oua, pocula fume 

noua. 

Hic praecipitur vt poft cuiuflibet: ous 
recentisco» mollis e[um,fumatur baunftus ,co* 
maximé vini. Ouum enim recens co molle 
optimi eft nutrimenti c? facilis digeflionis, 
parua quantitate corpus plurimo reficiens 
nutrimento.Q uod tamen excellentius pra» 
ftat vitellus cius, vtdickum eft cap.3.Q nas 
re vinum,cimm [it amicum natura , facit vt 
ouum atidius ad membra trabatur , c» cis 
tius penetret. Alia caufa , Ouum tarde per 
meri defcendit,quare potus fiue vinum ina 
uat ciu defcen[um. 


DE PyRIS. Cap.XXXIX. 


sAvee pyro potá, nux efime- 


dicina veneno. 


Fert pyra noftra pyrus, fine vino 
funt 
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funt pyra virus. 
Si pyra funt virus , fit maledi&a 
pyrus. 
v . P 
Cum coquis,antidotá pyra funt, 
fed cruda,venenum. 
| Cruda grauantftomachum,rele 
| | uantpyracoda grauatum. 
Poft pyra da potá , poft pomum 
] — vade cacatum. 
| Ecphrafis. 
| Primo verfa docetur poft. efuns pyroris Pyra. 
]- Jumendum e[fe potum vini:Cuius cau[arcd 
| dita eft faprá cap.7. Quia pyra generant 
|] wventofitates et chelicam, (anouinem aquos 
| fitate replent;vnde couenienter cum. eis bia 
| biturvinum;idq; forte c calidu: boc enim 
| wentofitates difcatit, o aquo[itatem ex efi 
| pyrerum con[umit. Secundo dicitur, nucem 
effe medicinam veneno,id eft,remedium có 
£ra venenum;vt diflum efl cap.X3. Secuize 
/ dus autem c» tertius verfus indicant. pye 
ra ab(que vino [umpta, effe veneni, id eft, 
natura nocere, cuius cav[a reddita cft pris 
tmo ver(íu. Attamen non funt [impliciter vis 
[p ornid eftjveuenum:ita enim comefla,more 
ten 
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tem inferrent , ac proinde pyrus ea. produ 
cens e[fet maledicla c» excidenda. Q vate 
to ver(a inmuiturpyra cruda effe venenum, 
4d eft,nocumentnum inferre: faciunt enim cà 
bullitionem bumorum cholicam,pblegmata 
€» fcabiem.Si tamen coquuatur.fiunt antis 
dotum,id cflmedicina,eo modo quodicium 
eft (aprà cum vino , € maxime post alios 
cibos fumpta:ita enim adiuuant fecum exe 
polfionem . Quinto verfo dicitur pyra cri» 
da grauare flomachbum . Ympedimnt enim 
digefliomem c» inflant ,fed cocta releuant 
acreficiunt flomachum grauatwm, priftino 
que vigori refhstuunt . V limus verfi duo 
continet,primo (cilicet,ut poS? eam pyros 
sum (nmatur bauftus vini vt dictum eft. 
Deinde veró;vt poft efum pomi alui excres 
menta deiiciantur. Auicen .2.. Canon.cap. 
$69. Poma inquit,dulcia € acetofa,quans 
de in ftomacho inweniunt bumorem. cra[fn 
quandoque deponunt ipfum in egeftionc. 
Potest etiam bac ad[imnari ratio,quia pos 
ma vebementer inflant yventofitatem gene 
rant,que per feceffum emittitur. 


DECERASIS. Cap.X L. 
9I cerafüm comedas, tibi con- 
fert grandia dona. 


Ex- 


-A 
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Expurgat ftomachü , nucleus la- 
pidem tibi tollit. 
Hinc melior toto corpore fan 
guis ineft. 

Ecphrafis. 


Hicenumerantur tria commoda ex efa Cera(a, 


ceraforum. 

Primum e51 ,cevafa expurgare flomaa 
chum.Q uod quibufdam verum videtur , fs 
snà cum eis nuclei conterantur : boc enim 
modo abflersunt c emundanat. 

Secundum cf1,oucleum ceraforum pee 
culiari proprietate frangere lapidem in re 
nibus (iue vefica.fi fuccus eins fumatur,vel 
lac inde fiat. 

Tertium eSL,carnem ceraforum. optia 
mum eenerare fanguinem , confortare eo» 
impinguare.Et boc experientia comprobas 
sur:videmus enim pafferes , qui plurimum 
cerafis dele£lantur,eo tempore quo cerafa 
matura (unt,longe maiora babere bepata, 
quàm aliás.N ndecolligitur cerafabepar au 


gere co confortare .. Hic notandum duplie 


cia effe cerafa:cra[Ja fcilicet, co" parma. 
Cra[fa rurfum duplicia,dulcia nimirum,co 
Pontica.Dulcia omuia €» parua infalubri 
or 
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era funt:facile corrumpuntur in corporibus 
vermes generantia. Cra[fa Pontica , cina 
vocantur, que c ipfa dulcia inueniuntur. 
Quadam enim rubra funt. €» mollis cars 
nique recentia fant edenda in principio 
men[a:vim babent abflergendi ftemachi, 
€» ciendi appetitus. | Alia cina nigra fant 
€ cra[fa.durae carnis,c» maxime omnium 
Pentica. que fummo loco in prandio fiue 
cena edenda funt:quia ponticitate fua in 
fine. men(e claudunt. orificium. flemacbi, 
eóque claufo digeSiio melius €» citius pera 
agitur. 


DE PRVYNIS. Cap.X LI. 


pida funt, laxant , multum 


profunt tibi pruna. 
Ecphrafis. 
Du& boc loco adfignaptur vtilitates 
pronorum. D 


Prima e$l, pruna. infrigidare corput, 
Quare c Portuzalenfes, cimi int imcalia 
da regione,decocHoni carnium fuarum fer 
per commiftent pruna,c» maxime Damaa 
fcena. 
Secunda efl;pruna bumiditatin ac lene 
foris 
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foris fai eratia ventrem fübducere:autbore 
Gale.li.2.de alimen.facul.Id quod de prua 
nis maturis intelligendum eft . Crudis enims 
] füypticitas inefl,vt teftatur Auictna,2.Can. 
à E cap.S41.Et minimum alimenti corpori pr 
j E flant.Et bec fecunda vtilitas licet multiim 
! B coueniat prunis Dama[cenit,quemadmodis 
C prima, maxime tamen conuenit prunis 
allatis ex Armenia , que reliquis omnibus 
meliora funt , €?* vebementius foluunt , vt 
teslatur Auicen.loco citato. Sciendum aua 
tem pruna matura, ex vo effe , smmatura 
P minimé. Probatiffima in bis,c? natura có» 
| wenientiora. Jant;fieure oblonge,carne pan 
W ca c» dura,nonnibil ficcitatis participans 
Jia. Cortice exteriore tenui, fap ore nom pror 
| fus dulcia.fed acorem aliquem aut acerbis 
J| 4atem pre fe ferentia, cuiufmods funt Das 
sma(cena: bec enim bumetfant, e? refrigea 
rant mediocriter.Sunt porro &alie multe 
ud prunorum fpecies,quorum tamen vfus non 
| eft approbandus.Suntetiam prunella ques 
ul dam fylucftria,parna,dura, acerbáque, e» 
| dm cibo permolefta,c» ventri moucndo idos 
m | meatex quibus fit aqua ad ventrem [iftena 
dum commodiffima, | Conuenit autem vt 
prooa;pro ventris folutione exhbibenda,pri 
7 mó,in aqua frigida,ad breue tempus mace 
rentur. 





Pronoras 
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rentur. Hocenim modo preparata magis 
tefricerant e» bumeclant,cboleram inuen 
tam lubricando foluunt;ftomachum melius 
Cibo recipiendo di[bonunt. Pruna bumida, 
yecentia, magis alterant:quamus fint peios 
75 nutrimenti,ac plurium fuperflnitatum: 
ficca magis confortant, € melius alimens 
tum corporipreftant . Et quod diclum e51- 
de prunis , aliquo modo etiam intellizatur 
de cerafis : attamen cera(orum bumiditas 
fubtilior. efle? minus vifcofarypde miuus 
autriunt quàm pruna. 


DE PERSICIS, RACEMIS, 
co Paffulis.. Cap. x LII. 


Eres cum mufto vobis da- 
tur ordine iufto, 
Sumere: fic eft mos nucibus foci 
ando racemos. 
Paffulanon fpleni,tufsi valet, eft 
bona reni. 
Ecphrafis. 
Tria boc loco traduntur precepta, 


Primum efljvt vnà cum Perficis bibas 
UTR 
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tar mu[tii, vel cum muflo exbibeantur Pere 
fica. Muflum enim excalfacit plyrimum,co 
ebullitionem in corpore facit. Perfica vero 


| frigiditate fua banc ebullitionem € cala 


factionem tollunt: Perficis contra, quia yea 
bementius vefrigerant , merito adhibetur 
mu[ium : boc enim calore (uo frigiditatem 
eorum,ne flomacho noxam inferant, contée 
perat c mitigat.De Perficis diclum eft [ue 
p1à cap-7. 

Secundum efl,vt racemi edantur cum 
pucibus,quod equidem de nucibus ficcis ci» 
antiqui intellirendum cft. Virides enimco 
recentes nuces.per fc [alubres cenfenttr. An 
tique vero €? ficce excellenter exiccant, 
€» propter vuciaofitatem fuam facit i in 
corpore inflammantur: quare vnà cum eis 
racemos edere couenit. Hi enim in flamma 
tioni €? exiccationi bumiditate fua refi 
Jüunt.De nucibus copiofe diclum eft cap.11. 

Tertium cft, P affulas,id eff, vuae pa[faa 
officere fpleni, quia obftruunt eum : tiles 
autem [amntrenibus vrina enim prouocant, 
renes lauant, c ab[lerzent. Kenes náquc 
mnlta aquofitate ad fe f ducla mundátur. 
E: de bis fatis diclum eft fuprà cap.9. 


DE FICV BY S, Cap: XLIII. 
$Scrofa 
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S Crofa,tumor, glandes, ficus, 
-cataplafmate cedunt. 
Iunge papauer ci confraca fo- 
ris tenctoffa. 
Ecpbrafis. 


Hic due recenfentur co mmoditates ex 
emplaftro ficuum.Prima eft ,ficum decotlá 
3» aliquo liquore, videlicet in aqua , € fue 
perofitam bumidá ,curare bafce tres eorie. 
tudines,[crofulas nimiru.olandes,cotumos 
ves. Per (crofulas vero , quas greci. Xotgole 
éae Latini firumas vocant, intellieuntur 
snflationcs (ub mente circa collum. Dicitur 
fcrofula á fcrofa, id e$t. fue , fiue porca;uel 
quod bac «eritude porcis, ob voracitatem 
plurimum accidat.Nel quod fieura eius vt 
plurimum porci adfimiletur,tefle Auicen. 
Pben.3.4.'Tracla.2.cap. 9.Per elandes ve 
ro intellieuntur aposlemata , qua fere fub 
axillis c inguinibus ena(ci folent.Per tus 
mores bo[funt. intelligi inflationes in quas 
libet corporis parte.Et bic(e apoflematibus 
curandis e maturandis decoquéda e51 fis 
cus in aquaip[i aque commifcendo parum 
aceti.Hoc enim ad penetrationem virtutis 


ficus plurimis facit. DecoClione auté facla, 


ficus 
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ficus in mortario conterenda funt, ac deina 
de aqua in qua. ebullierupt. commifcende. 
Cataplafma proprie vocatur medicamene 
tum confeclum ex planti yiridibus contue 
fís» vel iifdem ad mollitudinem v[que in a2 
qua. decocIss, V nde verfus, 
Tunc cataplafma facis , cim fuccum ponis 
«» berbam. | 
Secunda eft , cum papauere in cataplas 
Jma redaCfam retinere offa fraCla, Simul 


-- autem. decoquenda' fant. ip qua ab(que 


aceto,ac deinde cóterenda: binc 4qua. deco 
lionis eórunde addéda,c» ità faperponens 

da.Can(a videtnr c[fe,quód papauer flupes 
faciat,vnde tollitur dolor,qui accidere folet 
3n fractione .offium, €» prouocet (omni.Fie. 
€us quod; trabit bumiditates ad exteriora, 
quibus ad offa attracts illa vetinétur quia 
dem c? fanátur, (ed nunquá feré coale(cut. 
tNopnulli pro(tenet)trabit babent,c» ita 
fenfus efl melior.Papauer porro triplex eft, , 
album fcilicet,nieru, e» vubrum.R ab rij f ls 
scfire,eff veneno[nm;in avuis tnter frumenz 
fa na[citur. Tenes folét conterere folia flo, 
vum e» inde conficere atramentum. 


^ ] S . n , . ; T 
Vermiculos ,venérémque facit, Pedienls 


fed cuilibet obftat. 
1 Due 
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V MI | Dua bic traduntur operationes ficus. U 
: FII Prima eft ex comeflione earum, in corpos pd 
— ge humano vermiculos id eftjpediculos nas i 
: MI fci-Et boc maxim intelligendum de ficubus | | 
: BT ficis; vt véfert Auicenna 2.Camop.cap.233. — | ! 
) | Caufa c$l , prauitasco corruptio bumoris — | | 
mo $5de generati. Vel alia caufa adfiguari pos l 
a tesi, quod fcilicet ficus multum fudore pros i 
| uocent. Vnde fequi folet interdum pedicus | 
1 | lorum generatio. — : t 
| Fi " Sécunda' est , quód ficus appetitum mos — 71 i 
4 ! peat coeimdi: generant enim ventofitatem, | j 
| i qua erigitur virga , féntque multarum fus | 
i LEGI perfuitatum.e (perma augmentant. | 
a»I T, : à ^ Ób 0g 
3 BE 1 
: EA pE AESCVLIS ||! 
i TIUS "IEYVENUSUD |: 
| Caput XLV*.. | ' 
H YE m | « 
| Lu ; | 
j Y l à L L] Y € | 4 3 i i 
| 1] MI V ieelicic vidum, ventrem — | 
P511 : dant cula ftri&tum. | 
n -- 
LEM Aefcula dura placent,fed mollia "| 
HI funt meliora. JW 


ERE 


Ó ... Recténfentur boc loco due e[culorum viis : 
Mefpila, litates.-. Prima eft,eateultiplicare michuim | 1 









fine vrinam.Inducunt enim feces, eite fe, | |J 
cum aquofitaà voultibudinisy vitae can[^ eftu. | 
CA vel 3 


! 
( 
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Vel poteft reddi ratio fémilis ilj qua babts 
tur apud Hippoc.lib.4.Apborif 55. Miciio 
nocfu plurima facia, parmam [/onificat des 
ieclioné:crvice verfa caufa efttefle Pbilo- 
tbco,quoniá multa eadémque colleclior faz 
«Ja eft digeflio in bepate,e» ex aducrfo ma, 
Ictía deriuauit, c» ob boc multa rina dea 
ducla ei , parum autem flercoris: c9» vice 
verfa.fi multa flercoris deictlio fiat, pauca 
erit pev vrinam: ob eandem cay[agm , quos 
niam pauca. facia e$t digeslio , c» ob boc 


| pauca etiam vrina. 


Secunda eft, «(cula confiipare ventrem, 
€» boc accidit ob Jiypticitate e ponticita 
tem eorá. Ex quo infertur «(cula dura effe 
bona, quia confitingant ventrem e» ob id 
frode[fe ventri nimium laxato ; fed mollia 
«cula duris preflave,quia uutriant e» vez 
irem minus adfiringant. 

Sciendum tamen,ecula minus conuenit 
tt vt alimentum, quàm poma, Dyra, perfre 
ca;fictó e fimilia, quod fatis deprebendia 
por ex austeritate. (aboris e» duritie fob 

Jflantia posquam in arbore maturucrunt, 
Parc itaque eis; c» magis vt medicamine 
quàm cibo,vtendum. O0 fiypticam tamen 
Jacultatcin.quam validiffimam in fefc con 
tintut , plurimum in'ventris fluxu fiflendo 
| lij valent 
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164. DE CO NSERVANDA 
valent.Sed quia in atbore minus quàm vt 
edi poffint mollefcunt, ante quàm premole 
lienda funt,ita nique ftypticitatem remita 
tupt cz fapidiora fnt. 


pE MVSTO. Cap.XLVI. 


Rouocat vrinam muftum , ci 
tà foluit & iüflat; 
Hic tres mufti virtutes referuntur. 
Prima eft, ip[um ciere vriná, quia infant 
$2 co feces terre , C nitrofe , ac proinde 


. eim in veficam de(censderint,ip fam meordis 


cant: quare vefica eas citius expellere nitis 
tur. Lotelligendus eft autem verf de mu 

o babente feces mordicamntes co non quos 
libet:cuiufimodi nonnulla e[fe deprebendun 
tur ex Rbenen(ibus. Mufium enim cuius fe 
ces cra[fa fant,non moyrdicantes,oppilando 
vrina magis impediunt , vt dictà eft.ca.26. 

Secunda e$t, mutum cit? foluere fiue las 
xare ventre idque ob eandem caufam,que 
iam dicla eft. 

Tertia cfl, muftum parere inflationes eo 
boc propter ebullitionem quá in corpore fa 
cit.Uadeenim proueniunt ventofitates.S ed 
de bis omnibus fatis cap.26. 

DE 
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DE CEREVISIA ET ACE 
to, Cap. XLVII., 


C Raffos humores nutrit cere 
uifia,vires 
Praftat, & augmentat carnem, 
D] ^ generátque cruorem. 
| Ptouocatvrinam, ventrem quo- 
; — quemollit,& inflat, 
Frigidat & modicü,fed plus de- 
Íiccat acetum. 
eS / P 
Frigidat, emacerátque, melácho 
liam dat,fperma minorat, 
Siccos infeftat neruos, & pin- 
|  guiaficcat. 
EL Ocfo imprimis boc capite recenfentur 
Bo proprietates cereuifie . Deinde agitur de 
|| quinque proprietatibus aceti. 
| . , P bi 
(M Prima ergo cereuifre proprietas eft, quod. 
3n corpore cra[fos gignat bumores.1dq; ma 
| &ime vefbeCin vini. Secundum materie 
| weró varietatem vnde conficitur , alias ate 
iM que alias in fefe vel incraffandi , vel extea 
| nuandi humoris rationes ad(umit . Cereuie 
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fia enim ex craffiori fub ftia, craffiores bu 
"Apos i 
mores generat, ex tenuior vero, tenuiores. 

Secunda eft, cerenifjam augmentave yis 
res , id quod intelligendum de cereuifia ex 
optimis granis confeCla, C probé cotTa,cu 
iu[modi e$t cerewifia Oflienfis. Hac enim 
multum nutrit,Co vires auget. 

Tertia e$t ,augmentare carnem, Co boc 
propter multam eius nutritioner. 

Quarta efl multiplicare [answinem,ede 
dem de cau[fA.Et ba tres vltime proprieta 
tes vera funt ; (i intelligantur de cereuifid 
antiqua; prob? cocla, c» ex optimis granis 
confecta. 

Q uinta eft prouocare vrinam, 

Sexta, Laxare ventrem. Qua dua pros 
prietates potiffimum intelligenda fiint de 
cereuifia clara , cu plurimum lupuli incoa 
&um fit, cuinmodi eft cereuifia Habutgena 
físsqua pronocat vrinam, ce laxat vetrem 
propter lupulum . Minim? tamen conuenit 
bominibus imbecillioris cerebri:facilé enim 
€x ea ob lupuli multitudinem inebriantur. 

Septima eft, inflare ventrem:quod intel 
lirendum e51 de cereuifía leui decoclione 
cocta , cuiufinodi eft coyta Holandie, que 
maxime inflat c oppilat, plurimám4; ima 
pinguat. | | 

Offaua 
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Ofaua efl, cereuifiam nonnibil infrigin 
dare,cuiufmodi e(l cereuifia 1olandia,Bra 
bantie, Hannonis, €» Flandrie, qua plee 
bei vulgares vtuntur . Et bac proprietas 

potifSmum veritatem babet , fi ad vinum 
re[bicias. 

Sciendum.autem , cereuifiam feri poffe 
ex auena, bordeo, €» frumento. Secundum 
verà materia rationem , diuer[a ei induciz 
tur qualitas c copflitutio. Nam qu« confi 
citur ex bordeo ,frigidior euadit, quia bere 
deum frigidum efl. Qua autem ex bordeo 
€ auyena,minus oppilat, minus ventofitas 
feni generat miná[que nutrit.Que ex frue 
mentoy,calidior exiflit macis uutrit co» ma 

gis oppilat. j ond 

Cercuifia quo. cra[fior , eo deterior , c» 
quantofubtilior,tanto melior.Pe[fima cere 
uifra que coficitur ex: rebus inebriantibus, 
vtpote ex lolio : bac enim maximé capitis 
Holorem generate» neruos ledit. 

Secundo deinde loco recenfeatur quina 
que proprietatesaceti. Prima est ipfum 
exiccationis,autborc Auicenna lib.2.tra(t. 
2.cap.73.. Quare Medici pracipiunt,tems 

pore pestis vti aceto in cibo €? potu./ Avis 
cenna enim3.X. do£lrin.5. cap.1.de eo fic in2 


quit, Aceto preterta-in cibo c» potu vtiin 


0i  pefülene 


Cereuifre 
confeciie 


Aceli pro 
prictates. 
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peftilentia,cft nocumenti ipfius fecnratio. 

Secunda e$t, acetum ex. proprietate ina 
frigidarc. 

Tertia eflemacerare bomineid eft, mas 
crum reddere quia exiccat, C" hoc maxime 
verum cft. fi intelligatur de aceto, quod iein 
no flomache fumitur, vt teflatur Auicenno 
Pbhenic.3.1.dochrin.4. ca.5. Affiduus tamen 
vfus aceti in ieiunio,multa incommoda ad« 
fert vifum enim debilitat, pettus offendit, 
tofim commouet.ftomachi», bepar, neruos, 
€? iuntluras vehementer ledit . Vancluras 
quidem, articularibus doloribus, tremeris 
bus em paraly[i infeflans. 

Quarta efl, acetum generare melancho 
liam , bumores eniminfrigidat e» exiccat. 

Quinta efl, acetum imminuere o extin 
uere (perma, quia exiccat, infrigidat, e 
emaciat .Et bas proprietates acegi refert 
Rates. 3. ad Manforcm cap.17. Acetum, 
inquit.frigidum eft c ficcum;quod ema 
ciem efficit , c? virtutem de(fruit [perma 
quoque minuit,bilémque corroborat nigrá, 
rubeam vero bilem , c? fanguinem debilis 
tat,cibá(que,quibus admifcetwr fabtiliat. 

Vltimo ver(u tria comprebenduntur. 

Primum e$t acetum nocere macris. Ka 
tio; quia exiccat, C* ita maciem auget. $ fe 
: mile 
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mile enim additum fno fimili , facit ipfam 
furere; c» conftitutio lapfa;per contrarium 
curatur,per fimile vero deterior redditur. 
Secundum efl,acetum nocere neruis, vt 
dicit Auicenna 2.Canon.cap. 79. 
Tertium eS, acetum emaciate pingues, 
Cuius ratio iam reddita eft. 


DE RAPIS. Cap.LXYIIL 


Con juüat ftomachum , no- 
uit producere ventum. 
Prouocat vrinam,faciet quoque 
dente ruinam. 
Si malé co&a datur,fic tortio tüc 
generatur. 


Hic tria enumerantur imprimis apos 
vum incommoda, fiquidem probé percoqué, 
tur,c?* vnicum deinde nocumentum, 

Primum commodum e[ rapa iunare flos 
machum,vt que facil digerant ac ferant. 

Secundum e$? ,vapa inflationcs parere, 
W — quod quidemexperientia comprobatur. 
P Tertium eft, prouocare vrinam. Auerrois 
dE — praterea testatur mirabilem babere: pro» 
frietatem, 
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prictatem , ad illuminandos oculos*. Nocua 
mentum vero vaporum eft , quód frequens 
eorum comeftio dentibus noceat. 

RMa4pa, — Vltimo porro verfa traditur , rapa crua 
diora tor(iones c» tormina parere , snflant 
enim vcbementius,cr flomachum infeflant 
nonnunquam etiam mordent illum ,teS1e 
Galeno lib.2.de aliment.facult.vnde verfi 
culus vulgatus, 

Ventum fepe vapis,fi tu vis viuere rapis. 
Cauda rapori fortiter ventrem foluunt. 
Inter radices omnes , que quidem edendo 
fint, rapa maxime conueniunt corperis nu 
tritioni , quod (atis ex faporis iucunditate 
deprebenditur. H&c enim natura eft oma 
pium cduliori,;vt amara €» puncitiua mie. 
nus alimentum corper prefienssdalciewe 
v0 maius . Kapa autem cum radicibus aliis 
funt dulcioraminsi[que pun gant,con[entae 
neum eft , maius aliis preflare alimentum, 
magique im vitlus falubris vatione conuta 
pire. Attamen[anguinem generat cra[fum, 
e? melancbolicum.fi digeflina virtus imbe, 
cilla fuerit.Convenit autem vt à prima des 
co(liopis aqua fequeftrata, bis percoquana 
tur. Cruda enim nullo modo fant edenda, 
"Venerem. fmulaut , € vrimarios meatus 
- etnumdant. !aenptt 
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DE MEMBRIS ANIMA« 
lium, || Cap. XLIX. 


E Geritur tardé cor Bert 
quoque dure, 

Atque ide ftomádhts tamen ex- 
teriora probantur. | 

Reddit lingua bonum nutrimen 
tum medicinz, 

Conco&u facilis pulmo eft, citó 
labitur ipfe. 

Eft melius cerebrum gallinarum 
reliquorum. 


Quinque aduotantur boc loco de meme 


bris animalium. Primum efl,cor tardà c» Co? 


digeri, € per inteflina defcendere.Caro es 
nim eius melancbolica eft4 cuius natura eft 
egre concoq wi, co tardiffimé deiici. Galen. 
lij. 3.de alimen.facul. Cor (abftantia fua fia 
bro(a duráque eft caro,ideóque no fine mas 
qno negotio confici potefl. tardéque commes 
at. Rbates 3.ad Man[orem,cap.tr. Corina 
quit;calidum cft)c dure fubftantia, quod 
€» tardé digeritarneque multum nu trit. 

Sccidum 
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Stomas | Secundum eS! , e» flemachum [fimiliter 
chus. male e[fe conco£lHionis, c tardi defcenfus. 
Eft enim membrum neruofum c cartilas 
qiaofum neque generat Lonum fanguinem. 
Additur tamen , eundem in extremitatib. 
nimirum in fundo c» orificio facilius conz 
coqui,in ils etenim partibus magis cavnos 

fus efl. pinguior. 

Lénpsa. | Tertium eft,linguam e[fe boni nutrimen 
ti, c? maxime circa Yadicem, tefte Auicene 
ti 2. Canon.cap.i 46.Ratio,quia facilis eft 
conco(lions eo carnofa.Tnter omnium ans 
malium linguas facile primam laudem obs 
tinet porcellotum:h« fiquidem ablata pels 
licula circuncingente,carpi aprine equipa 
rantur id quod (Iruclores e precuftatores 
principum non ignorat. Lingue bouin«ob 
nimiam humiditatem parum in vicus faa 
lubris ratione commédautur : quare Apitii 
€» delicatuli. iw wfuri , antequam affena 
tur , inferunt garyopbyla , quo humiditas 
illarum. temperetur , && edendo aptiores 
fiant. 

Pulmo..— Quartum eft pulmonem facili concequi, 
€ per inteflina defendere, ídque ob raria 
$atem c» mellitiem . Veruntamen nutria 
mentum non (atis conuenit natura bumas 
n4,quia exiguum efte phleematicum,vt 

seflatur 
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£eflatut Auic.2.Can.cap.$58.Pulmo autem 
arietis licet minim vt cibus conueniat boa 
na tamen medicina e(l,quia fanat excoriaa 
tionem calcanei ex calciamento , fi calidus 
imponatur, tefle Auicenna ibidem. 


Quintum e[l cerebrum galline, inter o« Cerebri, 


mnia e[fe praflantiftimum, de que Auicen. 
2. Can.cap.129. fcribit, conferre fluxus fana 
guims narium. Cum fale autem c7 fbecieo 
bus comedenda funt P ituitofa exiftunt, co 
nau[eam concitant. Pullorum vero cerebra, 
fcribunt Medici , conferre memerie . Cerea . 
bra porcorum,nature [unt inimica: (éd cere 
brum ous leperis, c» cuniculi, cum (ale c 
fpeciebus edi conceditur. Plura de boc fue 
prà,cap.9. 


DESEMINE FOENICVYII 
Caput T 


S Emen feniculi pellit fpiracu- 


la culi. 


Hic agitur de femine femculi,quod ma Feuiculi, 


tatbrum Graecis dicitur.Expellit boc ev dif 
Joluit ventofitates,quia calidum efl, c» fice 
cum,ac carminatiusm. Ex efe vero (eminia 
finiculi , vtilitates promanant quatuor. 
primo 
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E 


TR TR 2 Ee t E 


primo enim cofert febribus dcinde pellit ve 

neni. Tertio mundificat flomachum.Q uare 

£0 vifum acuit;vnde ver(iculi vulgati: 

Bis duo dat maratbrum , febres fugat, ata 
que venenum, 


Et pursat flomacbum , lumen quoque reda 


dit acutum. 

Harum vtilitatum meminit e Anicen. 
2.Canon.cap. 291, vbi inter alia refert e 
Democritum exisiima[Je , vermes vencnos 
fos fiue ferpentes , recentis feniculi femine 
fftos.feneclà exuere, oculorímque aciem; 


fucco eis reficere vbi verno tempore cauer, 


145 fuas reliquerint. Vnde int lictlum est, 
omini quoque caliginem pracipué eo rele, 
sari,inquit Plinius lib.20.cap.23. Legatur 
idem lib.8.cap.27.e» lib.19.cap.9.Nicana 
der (ub exordium tberiacorum. Non tamen 
vt cibo fieniculo vtendum eft, fed magn »t 
medicamine tardius epim digerítur, praua 
€» exilenutrimentum pre[tans. Adbibers 
etutem aliquando folct ad cerrieédam quoe 
t4dam ciborum prauitatem e? » malitiam: 


.quemadmedi enim latiuce additm intera 


dum petrofelinum, vt frigiditas e bumidia 
£24 eins ( contéperentur. ita e feniculus 0e 
puiqua vná cum. cucurbjtis aut Yapis cone 
coquitur,ad malitiam corum immintendá. 
DE 





































-— 977 






























VALETVDINE. 175 
DE ANISO. Cap.LI. 


T Merdar vifum , ftomachum 
confortat anifum, 
Copia dulcoris anifi fit melio- 
ris. 

Hic due referuntur vtilitates anifr. 
Primum esi confortare vifam. 
Secundum vcro cz Jtemachum . Anifum 

enim emadat [lomachum à à phlegmatibus, 
C calfacit . Eadem euam ratione confert 
| Yifüi,quia nibil «que nocet Yifui ac imma 
É.— dicies flemachi , quia à à ftomacho immune 
J 

| 





do eleuautur fums immundi, qui oculis nos 
cent, perturbando fpiritus vifiuos , &» bac 
maxime preslat ani[um dulce . Peter baá 
Auicen.2. Canon. cap.1.longe plures vtilita 
fes recenfet, Anifum,inquit, » apertinum, 
dolorum. (edatinum , ventofitatum refolua 
tiuum, abfcindit (i fit tim, fa(lam ex bumidis 
A falis, e cofert oppilationi bepatia 
€ [pleni , generata, ex bumiditatibus. 
|  Prosocat vrinam c» men[Irua , emundat 
E matricem à fluxu humiditatum albari, ve 
oerem ftimulat , C aperit eppilationes rte 
num,vdice, C matrici. 
DE 


ipa 
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DE SPODIO. Cap.LII. 


Icruor emanat , fpodiü fum- 


ptum citó fonat. 

Spodium. | "Traditur boc loce fpodium fanare flua 
xum fanguinis : babet enim virtutem pros 
priam confortandi bepatu, Hepate autem 
qui fons co origo e$1 (anguinu corroboras 
to , melius ab eodem fanguis retinetur. Ae 
Wicenna 2. Canone, cap. 617. testatur (bos 
dium e[fe radices cannarum adu[las. Dicis 
tur enim, inquit, quod ipfe aduruntur pros 
pter fricationem [warum extremitath, cim. 
ventus eas perflat . Simon vero Ianuen[is 
dicit fbodium e[fe rem , cuius origo nos las 
teat. Restamen ado[la videtur,c7 diuifios 
nes cannarum adu[tarum . Confert autem 
t05 modo nimio fanguinis fluxui , verume 
etiam ventri, € vonitui, tese R bade 3. 
ad Manf[orem capit.-36.  Confert etiam fes 
bribus acutis c7 fiti, confortat cor,c» cona 
fert tremori eius calido, & fyncope fatte 
ex effufione Cholera ad flomachum, vt baa 
bet Auicenna loco citato . Et ficut [podium 
rationem babet [iuere[beclum. bepatis ips 
fum confortando ita [unte alie medicine 
qua babent fimile afpeclu co» proprietatem 
Y | confortandi 
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eonfortandi alia membra fisgalaria,velue 
ti Macis cor, mefcbus cere brum, clycirrbis 


Ka pulmonem cappari; f Henem,ez £alano 
£4 flomachum,vnde verfus, 


Gaudet bepar[bodio mace cor cerebri quo 
que mofcbo. 

Pulmo liqueritia [Men.cap.ftomacbus que 
lauga. 


DE SALE. Cap.LII. 


V As condimen ti przponi de 
betedenti. — 7 
Sal virusrefugat rea infi pidüm 
que faporat. 
Nam fapit cfca maló,quz datur 
abfque fale: 
Vrunt res fa!fz vifum, feménque 
minorant. 
Et generát fcabiem, pruritum fi- 
ue rigorem. 


Hoc loco tria difcutiuntur. 

Primo ponitur preceptum ecnerale,nea 
mini bacleanus non obferuatt, vt vidcllicet 
Y4$ condiment id eft, falss , quod falinum 

mi didtur, 
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dicitur primum in men(a apponatur,mxta 
yulgatos bofce verficulos. 

Sal primo poni debet,primóque reponi, 

Nó bene mea tibi ponitur ab(que fale. 
Secundo recenfentur duo commoda (alu. 

Primum c5t. (Alem refiflere veneno.Cua 
jus duplex poteft ad[ignari caufa, vel quia 
fal exiccatum ciim fit , ficcitate fna exiccet 
bumiditates,vnde fequi folet corruptio.Ga 
lenus librou.de fimp.med.facult.Nam fal, 
inquit , quicquid corporibus bumidum in^ 
eft, id quodammodo abfumit , quod res 
liqui cft (abftantia folida, ad(tritt ione có 
trabit;ac proinde ctiam conditura fua cava 
nes feruat, C à putredine tueturzvel quod. 
fal exiccet Co reprimat bunhiditates à cora 
pore extrabendasp orófque claudat, e? per 
cófequens penetrationem veneni ,qua feri 
folet per poros,probibeat. 

Secundum e51., (alem cibis faporem ine 
dacerc. Nam quotidiano difcimus experim& 
to ,nulla cibaria [ine (Alis commixtione fae 
p.e. 

Tertio loco enumerantur c& nocuomenta 

falis; fine cibariormm nimis (alforum. 
Primum cft ea vrere,id est, ledere vifs, 

€» itidem duplex cauffa adfignari potest, 


vel quod res vinium falfa vehementer exic. 
cana 
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cantes inimice [int eculis, vifus infirumena 
t . Oculi enim fant de natura aque ,vt 
teftatur Arifiot . cap. 2. de fenfu c» fenfili: 
vcl quód cibaria admodum falfa pruritum 
excitent c2 mordicent : à cibariis auté mor 
dicatiuis in flomacho cxiflentibus eleuans 
tur c fumi mordicatiui, mordicatione (n 
oculis plurimiym nocentes, ipfásque rubefas 
cientes. Vnde videmus ebullientes (alem ru 
bros fere babere oculos. 

Secundum eft,cibaria falfiera imminuea 
re [erma.Q uia multi exiccant omnes bia 
miditates vnde etiam [perma exiccatur eo: 
imminuitur. 

Tertium cft , generare (cabiem, quia fal 
bumorem gienit acutum;mordicatiuum co» 
aduflum,vnde fcabies nafcitur. 

Q nartum eft augere proritum,quia gene 
tat tumorem mordicatinumc? pruritiuum. 
Horum 4.nocumentoris meminit R hates 
3.4d Man[orem cap.t7 Eorum inquit, faxo 
quincm,qui multam ex eo. fitnunt quantis 
tatem,adurit;vifu quoque debilitat,atque 
fperma mmuit:genevat proritum c7 ftabie 
em. Perfal(a praterea gienunt ferbioinem, 
jmpetisinem,morpbeam,c lepram in difs 
pofitisco vias vrine diu continmata excos 
tiant. Moderatà tamen falfa faflidium auo 

tmi — ferus 
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ferint;ciborum adpetentià faciunt, atque 
acuunt. 


DE SÁPORIBYS. 
Cap. LIII. 


H! feruore vigent trcs, falfüs, 
amarus,acutus. 
Algetacetofus fic ftipans,ponti- 
cusatque. | 
Vn&us & infipidus, dulcis, dant 
tem peramentum. 


Hoc loco recenfentur. cuiu[que faporis 
qualitates.Et primo dicitur bos tres, fal(is, 
amarum, ec acutum calfacere corpus vfen, 
tis.Dein bos treisacetofum, (bypticum , &* 
porticum infrigidare. Tertio verà loco,bof,; 
cc tres, vnEluofum,id et pinguem;dulcem, 
Cr infipidum , quem Graci &motoy id eft, 
qualitati expertem, e[fe temperatos, adeo 
vt corpus neque refrirerent,neque excalfa, 
ciant, Auicenna 2. Can.tracl. .cap.3. O Clo 
funt,inquit,veri fapores, qui fequuntur ina 
fipidu,vt funt dulcedo,amaritudo, acuitat, 
falfedo;acetofitas.ponticitas, hy pticitas, co" 
vn&lsofitas.Enumerando tamen infipidita 
LE tens 
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| 
gem pro fapore, ficuti fit boc lece, etimt nos Sapor. 

wem (apores . Accipitur autem (apor pro o» 

moi €o,quod eu[i» diiudicaturs Horum tres 

Junt calidi, fal(us fcilicet, amarus, «2 acus 
| tus. Auicenna ibidem, Acutijinquit, e$1 ca 

| .— idius,dein amarum,ac dcin falfam,quonis 

(|. amacutum el fortius ad refolyendum;ine | 
| , cidendum,c Abfiergendum,quam amari, , 

€» inde falfum eft ficut amarum. confratli , 
t|] eum bumiditate frigida.Tres fut frigidi. fci 

| dicet acetofus;flipans,id efl, flypticus,et poo 

ticus. Ponticus tamen ceteris fricidior,dein 
fiypticus , binc acetefus. Et propter boc in 
omnibus fractibus qui dulcefcunt prius ef 
| ponticitas vebeméti frigidationis, dein poft 
| quàm per calorem (olis dizefiiuum, aliquo 
| modo dicesli fant fraclus,fentitur in ei fly; 
| pticitas,e? declinat ad acetofitatem , [icut 
| agrefla.c» tandem dulceftunt.. Acetofis ves Acetófutn 
| vóquamui (it minus) frieidum quàm ftypti 
| cum,tamen propter fabtilitate c» penetras 
tionem [uwam;,in pluribus maioris eft infriei 
datione. Ponticum c» fy pticum,eodem As 
sicenna tefle. funt in (apore propinqua, fed 
fiypticum nibil contrahit linrue prater fue 
perficiem extimam.Ponticum vero contraa 
bit c» exa[berat,e fuperficiem extimam, 
C interiora eius. 











e A 
Pontici. 
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'bi Poflrem vero;faporam tres fumt tempe» 
tati,id cfl, nonexcedentis caliditatisfiue fei 
giditatisdulcu fcilicet vynéiuofus,e infipé 
dus.Dulce enim licet calidum fit, tamen in ] 
co.non apparct fortitudo caliditatis ; ficut | 
dicit Rbates 3.ad Manforem cap.1. Porró | 
vnicuique fapori proprie. adfienantur o» 
perationes, ficut teftatur. Auic. c2 Races. 
Operationes enim dulces inquit Auic. 
fint digeflio,c» lenificatio, c multiplicae 
tio natrimenti,et natura diligit ipfum , eo 
virtus attraíliua attrabit ip[um. Et Roa. | 
inquit,Q ui dulci vfus fueritmulta bilis ico | 
genevabit e». fanguinis multitudo oppila | 
| 

I 








tiones quoque gencrat,etapoflema in bepa 

te c [plenesco precipue fi bec membra ad 

boc fuctint preparata, ventris itidem flu- | 
It xus ex eo fequitur,et mollificat [lomachum. 
M Peclori vero c pulmoni confert,corpus i« 
TL tidem impinguat, C augmentum (bermas 
nr ti tribuit. 

Operationes vero amari([ccundum A« 
pic. ) funt abfterfio,e» exafperatio; fecuns 
dum Rhax'en,amarum calfaciteo deficcat 

fortiter,citóque fanzuinem ad aduslionem 
e malitiam perducit, bilem quoque vube» | 
amin (anguine autmentat. | 

Operatio Pontici iuxta Auicenne fena | 

i fena | 
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gentiam,c51 contratlio, ff ponticitas fuevit 
debilis,aut exprefsio.fi fortis . 

Operationes flyptici, fecundu Auic.fant 
contraclio,in[biratio,induratio,e» retétio, 
Secundum Rhazen vero , $lypticum core 
pus infrigidat. c» d«ficcat, carni quoque 
ac fanguinti tminorationem facit, (i quss eo 
multoties vtatur,$iomachum confortat,ac 
ventrem fecundum plurimum. consi ringit, 
€ fanguinem generat melancbolicum.Via 
detur autem RbaX. ponticum fub fiyptico 
comprebendiffe, quia de pontico mbil exa 
pref. 

Operationes vnéluofitatis, fecundi A» 
sic. funt. lenificatio,lpbrificatio, c» coclio, 
id eft, diecflio parua.Secundum RbaS. vn 
€Iuofum ftomachum mollificat,e» ventrem 
fluere facit :ac fatietat£ adfert , aptequám 
bomo cibiquantitatem [i bi nece[favia ads 
famat,ez calfacit, maxime tamen fibricia 
tantes;vel babentesbepar,vel flomachum, 
calida. Corpus praterea bumetlat atque 
lenit.Pblegma vero auget , € cogitatione 
reddit bebetem,e? auget fomnum. 


Operationes acuti, fecundum Auicen, - 


námdunt rcfolutio, incifío, C putrcfaclic. 
Secundum R haen vero , acutum calorem 
auzet, Cp corpus LO LARUE inflammat, acf a 

m ii guinem 
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guinem adurit,ip(uque prius in bilem mne 

l tat rabeam,poflea in nigram. 

| Operationes falfr fecundum Auicen. fust 
abfterfro, ablutio, exiccatio, € probibitio 
potrefactions. 

Ve s Operationes aceto(i fecus Auicennam, 
(unt infrigidatio c incifio. Secundum vee 
ró Rhbaten,acidam bilem rubeam c» fane 

| guinem reprimit atque ventrem firingit , f 

1] flomachus c» inteflina munda fuerint . S3 


autem phlezmatis in eis fuerit multitudo, 
ventris efficit fluxum,et corpus infrigidat, | 
1: virtutem quoq; debilitat digefliua, proprie ó ' 
A. am inbepate. Nerum vero e neraefis men, | | 
| bris nocum?tum adfert e» corpus deficcat, 
| virtutem autem appetifiaam excitat.De e« p! 
1 . :] L D H ^" £* * | Í 
B perationibus infipidi,dicit Rba.aliquod e(a | 
[ . (32 n : * d» á l 
| fe infipidu,quod magi nutrit, (cilicet quod. — | 
1 «qualitati vicinum eft. Aliud veró,quod t&« ] 
| peratà infrigidat,cii quo fi multa faerit bus rp! 
3' miditas, bameclabit:cium autem fucrit fica | ' 
j | cum deficcabit. | 
$ 


DE VIPA. Cap.LV. 


B Is duo vipa facitymundat dé&- 
tes,dat acutum 


Vi- 
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Vifü;quod minus eft;implet, mi- 
nuít quod abundat. 
Q natuor bicrecenfentur commoda vipe. 
Primum eflhvipa mundare dentes. Q uia 
E — propter panem diutius dentibus inberene 
| tem quàm vinum (ine pane,limofitas illa de 
|. tibus inberens,vnde luridi dicuntur dtes, 
& vino melius confamitur c» abflergitur. 
Secundum eft;vipam acuere vifum,quia 
reprimit malos fumos ad cerebrum. afcens 
dentes, ac fua commixtione fbiritus vifiuos 
| obfu[cantes. Digerit enim materias malaa 
| "flomachbo inberentes. 
Tertium e(t ,vipam cruda dierere, 
quia claudit orificium ftomachi,c» confers 
tat dige(lionem. 
Q»artum eft vipam faperflu? digefts 
ad temperamentum redücere.Et boc maxi 
me veritatem babet devipa panis cum via 
no, dummodo panis primo [it affatus , aut 
fnprá prunas exiccatus .Nipa dicitur Gall. Vip, | 
Vne fouppe en vin .Teston.cin Vvein IM 
E — fuppe. pied n 
di DEDIAETÁAÀ. Cap.LVI. rl 
| Mnibus adfuetam iubeo fer 
! uare dictam : 


p 


Appro- 


lbid 
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! Approbo fic effe;ni fit mutarene 

| cefle, 

Hippocratesteftisquoniifequis — | 
tur mala peftis. | 

Fortior cftmetamedicingcerfa — | 
dizta, 

| Quà fi non cures, fatué regit, & 

li malé curas. | 


Hicprecepta quedam. traduntur de | / 

Diett,- dieta . Quorum primum ef; omnibus cona N 

wepire,vt feruent confuetá dieta. Per dies | 

tam ver intelligitur adminifiratio cibic» |! 

Confues  potus.Ratio ef; quia tran(ereffio à confas | 
fédo. —— etudine nocet nocymento magno. Con(uetn | 

ru do eni eft altera natura. Q uodergo diu ade Ó 

AE. faetum eft in naturam fere tranfiuit.Q uem E 

admodà igitur naturam cuftodire oportet, B 

ita c confaetudinem, precipue fr laudabis EN 

j li fuerit.Et quemadmodi feruanda eft Coi, | 

^ fieta. adminiflratio cibi & potus , ita e» gH 
[ confuctudo aliarum veri non naturalits eaa | 

| dém ratione. Vnde [i quis confuctus multis B 

laborare;velit.banc con(uetudinem immus | 

tare, otióque induleere minti[ue laborare, n 

| vel aliud laboris eenus ad[unere idque ae 

"t lio 
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lio c» tépore et modo,ille proculdubio mul, 
tum ex boc debilitabitur. Idem intelligens 
dum de cibo € potu, (omno € virilia, ree 
pletione e? inanitione, anima accidens 
tibus.Us quibus omnibus ob(eruáda eft cós 
factudo, fs [it laudabilis, vel parum laudas 
bilis.fiwe indifferés in bonitatec» malitia, 
refbectu ilius ad quod fieri debet permutas 
i10. 

Sciendum autem boc loco deliles. e» 
fenes facilius ferre confuctos labores,quam 
fortem atq; iuuenes incon(uctos:id quod bu 
verbis confirmat Hippo. lib.2.. Aphor.4.9. 

Q ui cenfactifolidos labores ferre,c» fr fuea 
rint imbecilles c5 fenes,mom confuetis , fora 
tibus atq; iusenibus facilius ferunt . Q uod 
ycró dicit,inquit Philotbeus,tale cft. Sunt 
autcm quidam, bic quide fenex, bic autem 
in vigore etatis:vterque incipit fodere tere 
ram , C feni quidem federe bene cedit,ills 
autem qui in «tatis vigore eft, minim: ills 
quidem ob con(uetudin? ,et(; imbecillis buic 
autem ob inco(actudinem, et fi vobufius fit. 
Notionem enim vniuer(alem effe opore 
tet;quid exercitat partes aliis fiunt vobua 
fliores,co propter boc facile (abeunt confuo 
etos labores.Secundum eft, malam peftem, 
id eft, maximum incommodum [cqui perma 
taties 
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tationem con[uete diete, vt teflatur Hips 
poc lib. de viclus rat in morbs acu. nifr 
fuerit neceffe eam permutari, quando eft il 
laudabilis, ita vt indefequátur peffime «« 
gritudines quali eft prandium fiue cesam 
raun cibis terminare. Huiufmedienim cós 
fnétudinem nece[fariwm e51 corrici c pere 
mutari,non quidem fubito,(ed paulatimco» 
ordinaté. Nam omnis (abita mutatio vebes 
menter nocet maxime fi à con[neto ad inco. 
fnetum fiat permutatio. 
Deinde etiam neceffe eft eam permuta 
ri,ne (i forté ad incenfueta fiat tran(latio, 
Jequatur Lefío. Nam qui fe ad omnem dia» 
tam ad[uefacit , minus ledetur, cm fé ad 
sacon[ueta tranflulerit.Ydem etiam intellia 
gendum de alis vebus non naturalibus , id 
quod teflatur Hippoc.lib.2. Apbor.50. 
Qe ex longo temporé confueta funt ct fs 
deteriora fant, infaetu minus moleftlare fos 
lent.Oportet igitur ad ea infueta permuta 
ri. Vnum quodque enim ipfari, inquit P bie 
lofópbus ,confaetum effeélum minus ledit, 
eo quód natura quidem magis innecuum, 
fed im. confaetudinem nondum venerit : vt 
con[uetus comedere manna; in boni mutas 
tione cibi iniwria adficitur, propter defuetue 
dinem:et confuetus bibere aquam , in meri 
potios 


"uL "L 
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potionem mutauerit,leditur,quoniam à co 
fuetudine aberrat. Sic €? in bis que partis 
cularia funt.Simi/iter antem oportet €? ad 
énfucta permutarc,vt fi quaudo fortuna co 
egerit,ea fcrre po[Simus:eum enim qui vfus 
ed multo nutrimento;oportet C? paris com 
edere,vt caufa adueniente ferate2 illius v» 
fum. 

Quapropter quifque cauere debet, tefte 
RbaT. lib.4.cap.to.ad Manf. ne alicuius 
rei fibi confuetudinem faciat, quam ipfum 
obferuare oportcatexcius ob[eruatione có 

firiclionem patiatur.Nt fi qus vno cibo có» 
fuete femper vtitur vel aliquo potu,vel om 
nino ab eis ab[lineat;vel dormire, vel cois 
re confacfcat: cr ex aliquo iftorum grauiter 
coftringatur, maximi incurrit nocumentii, 
fr ab eis abflinuerit . 

Quapropter qui[a; corpus [uum fic difpos 
nere debet;vt calorw €? frimoris patiens e(s 
fe poffit. e ad motiones & cibaria fibi nes 
ce[faria aptum reddatur, C" vt fomnicz vi 
giliaram boras,atque man[ronesc? demos 
fine leffone permutare po(fit - Fortafsis eny 


ex nece(sitate boc aliquádo agere cogetur. 


Quod quidem fieri poterit.fi cofuetudo non Con/[uetsia 
obferuetur ad vnguem, fed interdum ad in» do vari» 
confucta tran(camus, anda. 


Tertio 
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Tertium esL fortiorem ac potiorem mes 
tam miedendie[fc certam dita, quam fi me 
dicus non curauerit,acalia indebit& admie 
niflrauerit fatué veg, agri, c malé curat. 

E57 porró triplex dieta, fiue alimene 
torym genus: Alimentum feilicetplenum,as 
limentum modicum;,alimentum tenue. Alia 
mentum plenum,e5i (anoris cibus, qui nom 
folim vires conferuat.fed ctiam auect. AU 
mentum modicum ad fauos etia fpectat;vi 
reis quidem conferuat.[ed non auget. Alime 
fum tenue,id eft,quod vires imbecilles veda 
dit. Hoc verà alimentum quod tenue dicis 
tur,ab autborib . in multas partes dinifnms 
efl nempe in tenue [ine aliquo addite;in te 
nue exquifità,im tenuiffimwm, c intenwfe 

fimum in extremo. CTenuifSimum in extres 
mo alimentum cft, nibil penitus dare. Et f 
dubitabi quomodo alimentum dici poteft, 
cim nibil datur: refpodemus, ita e[Je illius 
vocabuli vfum apud Medicos. "'enuifimia 
vero eft, dare melicratum folum.'lenue cft, 
prifana fuccus qui fi etiam in pauca quaus 
titate fumatur cft exquifite tenus. Sanos 
bomines non folis conferuave debemus, fed 
etiam auocere, propterca vitlus plenus illa 
competit. Q ui veró egritudine lonva labo 
rant,vires augere nan debent; fed bene co« 
Jcruave 
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fernave:aliter v[quein fimem non fufficertt. 

Propterea bi modice vitIu cibádi (unt,qus 
etiam fanis conuenit in quibus vires anges 
rc non cupimus: Sed illas folium conferuas 
re in animo e(t.Q nos etia in lógo morbo to 
tis viribus feruare [ludemus . Cim veró «2 
gritudo breui terminatura eft, fi quarto die 
finiri debeat,aliquid dare non ef opus:imó 
ff vires fufficerent; C in feptimo terminae 
tura effet ,'nibilpenitus dandum effet,nifs 
poft illum terminum.Vnde Hippoc.lib.1, Ae 
phorif. 6 Extremis morbis, extrema exquie 
fité remedia optima funt. 


DE ADMINISTRATIONE 
Medicine. Cap. LVII. 


Vale,quid,& quando,quan 
(Queso. 
Ifta notare cibo debet Medicus 
^ bene do&us, | 

Ne malé conueniens ingredi- 
atur iter. 


Hic traditur à Medico fexeffe confidera 
da in adminiftranda dieta. 


Pri» 
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Primum eft, Q ualesd eftcums qualitae 
tis debeat effc cibus,quia im egritudine cas 
lida exbibenduseft cibus frigidus in frigida 
calidus in bumida ficcus in ficca bumidus. 
In [anu tamen [rmnilijon contraria qualis 
tate praditus cibus exbibendus efl,vt tefla 
tur Gal.ip arte Medi.cap.86.Calidiora cor 
poracalidiorn viclus rationem expofcunt, 

frizidiora frigidiorv. 
Secundum eft quid , id efl,cmius fubflana 
tie:atbletis enim c ruflicis,chm vehemen 
tius exerccantur cibusexbibenduseft crafe 
fus: quia vis digefliua eorum efi forti, nec 
conuenit es cibus fabtilis;vt pullorum, cao 
pon«m;vitulorum (inc badorum caro: bec 
enim in eis vel adurerctur , vel nimis cito 
digereretur,qnarc c? ('epius comedere coge 
rentur:nobilibus vero c? otio deditis,exbs 
bendus eft cibus fubtilis fabflantie. Virtue 
tem enim digeflinam babent debilem, que 
nequeat craffis refiftere cibis:eiufmodi funt 
cavnes porcine fal(e, c bouine, c» pifces 
fole exiccati. Simliter in egritudinibus a« 
cutis,tenuiori dieta vtendum est,quam n 
chronicis, id eft longis,vtquartanis. 

Tertium cfl, Q uando;id eft; quo tempore 
fit adfumendus cibus,quia in fanis maxim 
con[eruanda eft con[uetudo. Vnde in «ftate 
bominibus 
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bominibus manc [urgentibus , € confuetia 

bis duntaxat in die cibum accipere,comedé 
dum «ft hora decima,vel paulo apté,ucc ex 
peclanda dum meridies pratereat,ob nimi 
wm diei caleré. Similiter canadà cfleis bora 
Jéxta;vel paulo poft-In byeme vero práden 
di cft bora vndecima, ob longitudine fom» 
vi:co* deinde cenandum bora. (eptima vel 
paulo poft, Ce maxime fernanda eft confuco 
tud . In «ris quoq; babenda ratio téporis, 
fiquidem in febribus in ipfo paroxyfmo,ve: 
paulo anté fine poft,abflinere,id cfl non nu 
trire oportet . Q uia fi latim ante paroxyfa 
tmi» vel in ifo paroxifmo detur:natura im 
peditur,ac diuertitur à digeflione materis, 
febris,eo qubd digeflioni cibi magis fit inte 
ta. Neq; dádi eft fiatim poft paroxi[mi:vir 
tus enim adbuc nimis debilitata eft ex par 
oxifmo immediate precedenti . Exbibédys 
ioitur cibus tandiu ante paroxifmu, vt pof 
fit digeri;priufqua ille accedat. Vel exbibte 
dus eft aliquitulo tépore poft paroxifimum. 

Et boc nifi timeatur mat na debilitas virtu 
ti:tum enim dádus eft cibus cti quocunq; 

tepore. Nam vbi cafus aliqui interuencrit, 
robur nature diffolu&s nutrire cogimur ine 

quit Gal Comment.9.lib.1. Apbor . 

Q nartum cft, Q uantimm,id cft ,.quantie 
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125 fumendi cibi, qua in «(late, vt diclum 
eft minuetur : quia calor naturali tum dea 
bilier cft eb nimiae re(olutiones. In hyeme 
ver cibus augendus c3, virtute divefliua 
$unc forti exiftente; citm calor natarali fit 
vnitus propter frirus circitans. Supra,ca. 
19.Q wintum cft, Q noties,id efl, quoties i» 
die fit cibus exbibesdus.Eft ergo aftate fe^ 
pius exbibédus quàm byeme,autumao fen 
vere; fed minor quantitate,vt diclum eft 
fuprá Similiter virtute diceftina exiftemte 
debili.fepe parua quantitate cibus exhibe 
dus cfi. Exiflente aut? forti bxbibendws efe 
quaatitate magna fedrarima. 

Sextum eft, N bi,id eft, in quo loce, quia 
cibus non cft fumtdus yn loco frividiori, nea 
4; nimis calido, fed temperato. 


DECAYLE. Caáp.LvI. 


T5 caulis foluit,cuius fübftan- 
tia ftringit. | 
Vtraq; quando datur , venter la- 
- ^xare paratur. 
Tria bis determinantur verfibus. 
Prinium eftiius caulis ,id cft, aquam can, 


lunid efl brafice , et maxime prime cbulo 
ditio» 
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litionis foluere ventri,quia in folis c? par 
tibus exteriotibus caulitiine[lvirtus quas 
dam nitrofa,ab(lev(ina,debiliter inbarens, 
€ facileper pufillam decotlionc fiue cbuls 
litionem [eparabilis,qua [Par(a per aquam 
ipfam laxatiua facit. Vnde c» prima aqua 
decotliopiscaulii magis aluis deiicit quán 

fecunda,quia virtus ila nitrofa, abfierfiua 
per primá decotlionem plurimü feimoitur, 

Secundum efl, (abftantià canlium à dca 
coclione ventrem firingere,quia omnis yir 

114 laxandi per decoífionem ablata efle 
remanet (abflantia terrea, ficca , qua veno 
trem fivingit. / 

Tertium eft, vtranó; [imul (umptam, lao 
sare verre. Ratio,quia virtus abfler(iua qo» 
witrofa in aqua manet,vnde etiam laxat. 

Sciendum autem primo;caules generare by 


morem mclancholicum, co fomnia terribia . 


lia;efficere flomacho,parum nutrire, vifama 
obtenebrare fomnum conciliare méfIrua c» 
vrinam prouocarezcj bec partim collizuns 
tur ex Anicen.2.Cáp.cap.148 . partim vee 
rà ex RbaSe,-ad Manfo.cap.A18. 

Deinde vero [ciendum;v [ut caulisi, fiue 
decoclionis fine feminis probibere, & vetay 
dare ebrietatem,vnde Arifl3.fe lione, Pros 
blemat, 12. querit quid efl;cur braffica fco 
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det ctapulam? Idem teftatur bases c» A» 
sicenna locis citatis. Refpondetur feciidum 
nonnullos ex.caulium comeflione eleuari fa 
mos admodum craffos,qui incra[fent fumos 
fitates vini,e& impediant ob craffitiem ad 
cerebrum penetrare: Ariflot. vero hanc. ade 
füzhat caufam ; quia omne quod trabit bw 
midum vinofam;ad fe ac à corpore reuellit, 
€? corpus refrigerat,curat crapulam: caus 
lis eft huiufmodi : ezgo caulis curat crapua 
lam. Q uod autem caulss fit buinfmodi,pro 
batur,quia per fuccumcaulis,chm [it disires 
ticus detrabuntur bumores vino fr indiges 
fli à toto corpore,ci» in veficam. deferatur; 
e» ipfa fabflátia frigida.(lyptica ac terrea 
fupra im ventriculo remanens,corpus refria 
qerat,quofit vt tenues bumores ad veficam 
labantur .. Càm itaque bumor vtrique 
educatur , corpifque refrigeretur , vcClé 
per conféquens curatur crapula. Enenit ad 
b«c,vt cium bumores deor(um fe trabunt, 
atque excernunt,flatum etiam (ecum dedus 
cant ,qui[i per vium liccat, in caput fe efa 
ferens, grauitatem create» crapulam. Sin 
autem deor(um (e vertit, corpifaue ob cau 
Jam preditlam vcfrigeratum eft, dolor craa 
pule omais tollitur. 


Dc 




















DEMALY A. Cap.LIX. 


D Ixerunt maluá veteres,quód 
molliat aluum. 


Huius radices raíz foluunt tibi 
feces. 

Vuluam mouerüt, & fluxá Ízpe 
dederunt. 

Hic tres enunerantur proprietates ,fi- 
ue effectus malue, quorum primus eSL,ips 
fam mollificare ventrém.ESlenim vntim ex 
quatuor emellientibus que funt,malua,ale 
thea, erancbaurfina, € mercurialis-ynde 
| fere ebyfieres fiunt lenitiui, c» mollificatiui 
|, 4d fecum induratarum educBionem.Eft aum 
zem duplex malua:quadam enim floribus 
e5d fanguineis , quedam vers albis : €» in 
bac maior eSI vis emolliendi quàm in prie 
ma. 

Secundus effeClus. e$ , radices malue 
raf« educere feces , e boc quando inde fi» 
unt elandes , id est, Juppofitoria , quem 
admodum fieri folent ex vadice mercurias 
li. 

Tertius efl ,maluam ciere menfttua in 
mulieeibus,co boc ob nimi& eius bumetla: 
di 4c lubricandi facultatem,qua venemae 
bi —trició 
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Malsa, 
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.,. . F ^l 
tricis facilius à fanguine acuto funduntur. 
"Tradit Platearius, maluam certo experis 
mepto menfirua pro uocare. 


DE MENTA: 
Cap. LX. 


Entitur menta, fi fit depel- 
lere lenta, 
Ventrislumbricos, ftomachi ver 
méíque nociuos. 


Hic babetur vnicum preceptis de mena 
t4,q434 fcilicet boc nomine diznanda non 


fit. nif vim babeat auferendi vermes vena. 


tris e flomachi. ESÉ euim magna c» fere 
1is aromaticitatis, e»! vebementis amaritus 
dinis , vnde non [cecus atque abfiatbium 
vermes intevicit. Exbibeuda cft autem dee 
cocto eius velut abfiathii quoque, eo nons 
febflautia.. Aduertendum tamen, co quod. 
admodwn fit calida c ficca, fanguinem as 

durens,non competere vt cibum (cd potius 

yt medicinam.Stomachum enim cofortat, 
et calfacit. (edat e» digerit fingultis;prohia 

bet vomitum pbleematicio && [anguineum, 

veiere prouocat , eb. inflationem que e5* 

2» 
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Và ipfa e bumiditatem bortulanam, pros 
bibet (putum fanguinis , C* propria quada 
virtute confert aduerfus morum canis ras 
bidi.Coire lac den[arique i in ca(cis non pas 
Rp oritur. fi folia ejus laCHi immergantur , tefle 
|^ Diofc.li.3.Et Auic.2.Can.cap. 4.99. 










Vr moriatur homo, cui fal- 
| uia crefcit in horto , à; 
|? QContravim mortis non eft medi 
camen in hortis. 

M Saluiaconfortatneruos,manuü- 
'!" ^ quetremorem, 

"| . Tollit,& ciusopc febris acuta 
| fugit. 

1. Saluia caftoreümque, lau&dula, 
iE. primula veris. 

$. Nafturt.Athanaf.hzcfanant pa- 
.| —ralytica membra. 

iM .Saluia faluatrix naturz concilia- 
trix, 


j 

| ; 
DESALYIA. Cadp.LxI. 
| 

' 





























300. DE CONSE RVANDA 


Hoc locotria. imprimis pertratiantur. 

Primo iaauitur magnam effe vilitate (ala 

uie. Queritur auté per modi dubii cur: bos 

mo moriatur i» caius. borto cre(cit (aluia? 

Refpondetur fecundo verfa nullam medicis 

nÀ cre(cere in bortis,que morte probibeat. 

Secidà tradatur tres effectus faluia. Pri 

mo enim confortat neruos,quia exiccat bis 

miditates,quibus ii impedistur e velaxá 

tar.Deinde remouettremorem mannis,quia 

vt dicla eft;neruos,cófortat.Q smicquid au» 

temconfortat tremore tollit,cinim generetur 

tremor ex debilitate meruoram.N nde (enes 

Trmot (i14 c» vetuli potinco cibo fuo fulia fal^ 

manuum. 5. | 

ue inponunt. — 

Tertio vero remouet febrem acutam, id 

eft impedit ncinuadat,cuius bac poteft afa 

fígnari caufa:quia. exicc&do bumores impe» 

dit putrefatlione , vnde febris acuta fequi 

folet.Eft porro faluia calida c» [icca,neque 

perfe im vittas falubris vatione exbibenda. 

Attamen cim nertos plurimuncorroborct, 

bomiaes in fanitate tuenda , ea dupliciter 

vtustur.Primo quidem vinum iude confie 

saluiati ciunt,quod faluiatum yocant,quo plurimis 

padd vis folent in principio men(e.Confert aute 

' hoc ipu baralyticis, e» epilepticis;[r quide 

modice famatur,pracipue tamen, fi exbibea 

Arum 
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atur poft purgatione ex (apto medicamine, 

Deinde vtyntir faluia in fAlfis:exiccat 

env appetiti , ct maxim cis flomacbus bua 

moribus praus crudis et indieeftis repletus 
foerit. Eft autt (aluia duplex.Domeflica fcà, € ^ 6. 5 p 
licet latéseto maiis folisseo que valeo noe 

bilis dicitur ; foliis minoribus c ftriclioris 

bus. Greci UAAtO potkog dicitur. 

Tertio loco enamerantur fex ves medicie 

nales procuratione pavaly[is, faluia videli 

cet , caftoreum, lauendula , primula veris, 
eaftortium,e atbanafia. Flac enim curit 

€ fanant membra paralytica . De Saluia 

quidein patet ex dam diclis; quia confortat 

ncraos;vel quia calida e50; e ficca,confaa 

mit materia pblegmatica nevu imbibitá; 
wadeparalyfismacitav.Cáfloreh veré nere c. , (flores, 
sos maximi cenfortat,calfacit, eo exiccat. 

De quo Kuicenna Caton. 2;cap 126. E(T ine 

quit fabtilius,et fortius omni quodcalfacit 

€? exiccat, confert neruis, ct calfacit,et có» 

fert tremori e» (bafio burmido,c» finpori, 

€ paralyfi. Neq; eft aliud magis iuuatiuis 
ventofitatum im apre quam ipfam, cim ex 

caftoreo accipitur quZtum: eft lens vna, c 

dilfoluitur imnoleo sardino 22 diftillatur in 

eam.Plures alios effectus. eius babet Aui 
cenna ibidem c»Diofco.lib.1. Eft autem ca 
floreuns 
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200 DE CONSERVANDA 
Jlorenm;tefliculus animalis,quod caflor, fia 
se fiber dicitur. Oleum de cafloreo non mia 
nut valet in paralyfe. quàm ipfam caflorea 
ym.[z poft euaceationem materie exbibeas 
tur : tunc enim materiam refiduam confua 
| Y auendy "f: neruos confortat . Lauendula quos 
| la. que fragrantia fáa neruos confortat,e» cal 
| faclione pavalyfis materiam con[umit. Ide 
Primula P'41at € primula vera,quia c» ip(a fua 
werp, — J'Agrantia eo calfatlione neruos confora 
£at. Vnde nonnullis etiam berba paralyfis 
appellatur . Dicitur autem primulavern, 
quid vna fit ex primis aromaticis in vere 
prodeuntibus. Nafturtium eff. calidum e» 
ficcum,extenuat;incidit,eorefoluit,qua vaa 
j tione etiam materiam paraly[is anfert . Aa 
" eo. Wicenna ,2... Canon. capit. 6r teftatur 
i conferre omni mellificationi neruorum quia 
Lt «calfaciat., € cduccat phleg mata , c ek 
T mundet neruos à phleemate .. Quare cona 
Jnlunt Medicijvtin iciunio quadracefimas 
i Naftwetih liedatue nafturtium , propter. cibos phlegs 
| tmaticos, qui per id tempus exbiberi folent. 
| 





ES? autem nafturtium berba vulgaris , eo — | 

vbique nota;na(citur in locis fricidiffigie, —| 
| Pob fcilicet pektofís, e aquofis ; vbi multi fume 
fontes. Atbana[ia ver? alio nomine dicitur 
| Jia. Tanacetum, Gall .Athanaifie ,0u berbe 
Qux 
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aux vers. Tuto. Reinfarn oddcr Vurma 
kraut. H«c berba virtutem babet purean 
di pblegmatis, et caliditate faa exiccat ner 
gos,expurgat ctiam vermes,co materia vis 
de illi generantur . Quare galli magna ex 
parte io diebus pafchalibus vtuntur ata 
na[ra frixa cum ous,ad purgationem phleg 
matum, ex pifcibus i». ieiunio quadrasefi» 
mali colleClorii,vnde facil vermes in di(po 

fitis e aptis cenerari po[fet . Nltimo verfu 
traditur (aluia dici quaft nature Witt 


DERYTA, Cap. Lx 
Obiliseft ruta,quia llis 
reddit acuta, 
Auxilio rutz vir quippe videbis 
acute. 
Ruta comefta recensoculos ca- 
Ji a Jii purgat. 
R"ta viris coitum minuit, muli- 
cribus auget. 
Ruta facit caftum,dat lumen , & 
ingerit aftum. 
Co&a facit ruta de pulicibus lo- 
ca tuta, 
Kecenn 














































Pulices. 


| Contra 
Il. p*lices. 
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Recenfentur bic quatuor effeCius vute. 

Primum eft, spfam vifum acuere, co" preci 
pu faccum eius,vt teflatur Auicen.2 . Cae 
no. capit . $78 . De boc effetln vide fuprà 
cap.13. 

Secundus eft , Raten minuere in. viri 
coéundi defiderium,auzere vero in mulieris 
bus. Ratione enim caliditatu fue exiccat 
€» minuit (berma in viri , ec ewod fubtile 

fit €? aereis. fed in mulieribus extenuat cv 
calfacit,civm fit aquofam eo frigsdum, edfs 
que magis ad coitum incitat ; ob fubtilitaa 
tem c? caliditatem. 

Tertius ef? , Rutam facere aflutiam , id 
eft apprebenfionem facilem, € inuentione 
alicuius medii in caufa [ubtilizcalfatlione 
enim c exiccatiene attenuatur C acus 
tur fpiritus ; fouetur e Mufivatur i incenisi. 

Quartus eft , decoClione yuta depel! ere 
pulices f£ ex ea domusirroreturzinterficit ea 
nim cos,vt vno ore omues medici teftátur. 
Auic.6, 4. TratL.3.cap.vndecimo,Q uaido, 
inquit,a[berzitur domius cum infvfone coc 
locintbide;falmnt pulices,et fuziunt.Et fia 
militer ex dececlione rubi. 

Et dixerunt quidam, quando ponitur(a fa» 
ques bircs in fosea in domo,ag regatur pue 
lices apud eum , deinde. moriuntur ; e [is 

militer 
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militer agereeantur faper lienum linitums 
ex adipe ericiá , c» fugiunt ex odore caulis 
€» feliorum oleandr$ . Nibil autem «que 
deiicit pulices atque res fortis odoris, velut 
ruta, menta, mentafirum, lnpulus, pracia 
pué tamen feces,vel vrina equi . Irroratio 
quod; domus ex decoclione feminis rape oc 
cidit pulices.Ex fuffitu etiam cornu taurinà 
fugiunt pulices;Procaptione tamen corum, 
melius nibil eft,quàm impofitio pauci bons, 
bycio in leclo:in illo enim congregantur. 
D& CEPIS. Cap.LXIII. 
DEers Medici non confen- 


tire videntur. 


Fellitis nó effe bonasaitipfe Ga c5oterics 


lenus. 
Pblegmaticis veró multü putat 
efle falubreis. 5 
Non modicum fanas Afclepias 
afferit illas, 
Prafertim ftomacho:pulchrüm- 
que creare colorem, 
Contritis cepis loca denudata ca; 
pillis | 
Sape 
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Sape fricans , capitis poteris rc- 
parare decorem. 


Agitur bec loco de cepis , de quibus ads 
potantur quinque. 

Primum eft, Medicos diffentire de natura 
ceparum:quibu(dam enim videtur eas cone 
ferre pblegmaticis,aliis contra.R baxes nà 
q; 3.4d Man.ca.18.teflatur eas renerare bu, 
moves faperfluos im flomacho, & pbleema. 

Secundum e(l, Galenum probare, cepas 
multum obe[fe choleriris, idque facit lib.2. 
cap.vltimo,de alim.facul. Acrium , inquit, 
empium;vt ceparum,allii exporri affiduua 
vfi eft euitandws;pra[ertim ci,qui natura 
eft plus equobiliofeiquoniamquide felis pá. 
£uito[à bumort,aut crudis e craffu c elu 
tiapfum collientibus buiu[modi edulia ft 
accommodata. Eft autem cepe , vt tradit A» 
fic.2. Gn.cap.123.ex tertio ordine excalfas 
cientium,vtGalen.lib.7.de fimpli.facul.ex: 
quarto. Q nare nocet calidis, vt funt cbelce 
rici.Fellitos aut& dixit biliofos. 

Tertium eftcepas plurimio prode|fe phlee, 
maticis, quia excalfaciunt, incidunt, exte? 
nuanbabflergit, Cr aperiunt, vade pblega 
smaticos c glutine[os humores in pblegma, 
ticis coaceruatos diperi incidut,abfteteut 
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€^ extenuat. 


Quartum efhcepas confivreflemacbo:ip, 
fnm enim à phlegmatibus exonerant et cad, 
faciunt. Auicenna loco citato, Et quod.ina 
quit,ex cepis comeditur propter (uà calidie 
baté cofartat Jtomachi debilem,etappetitie 
facit,cadem ctiá ratione decorant coloyem 
faciti-Eieri enim nequit,vt calor faciei fit 
vittidus ac floridus,flomacho pbleemateqos 
bumoribus prauis ac crudis referto. 

uintum eft, locis elabris ac depilatis 
pilos fiue crineis veftituere Jr co&te contera, 
tur,» inde loca perfricentur. Et boc veris 
eft, fi depilatio acciderit ex porori oppilats, 
onc, C corruptione materie fab cute.Cepes 
enim aperiunt poros, vefoluendo materiam 
malam fub cute defenta, ac bonam in locis 
attrabendo.Q vapropter Alopecie ears [uc 
€o conuenienti[sime perfricantwr , »t teflas 
inr Auicenna 2.Canon., capit. Citato,c 7. 
4-capit.6. Vnde infertur capitis decore ves 
parariper ceparum friclionem:capitis pov, 
ro decor pili (unt. Cepa preterea vencrem 
füimulant,appetentiam inuitant, faciei vua 
borem inducunt ,cum melle eradicant vera 
yucas fitim mouent,eg nocent intellectui. 
Humorem enim prauum € cra[fum genes 


fant/alinam multiplicant . Succus earum 
confers 
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confert aqua in oculum deflucuti eo abftev 
genti vifum. Cepa item irite.cum melle et 
aceto,conferunt mor(ai canis rabidi,quare 
quidam addunt bos duos vetfus, 
Adpofitas perhibet mor(Qus curare caninos, 

Si trite cum melle prius fucrint Cp aceto. 
Plura de bis diximus fupra capite decimo? 
tertio. 


DE SINAPI.Cadp.LXI1I. 


Stmodicum granum,ficcum 
calidümque finapi. 
Dat lachrymas , purgátque ca- 
put;collitque venenum. 

Hic agitur de finapi.Primo quidem ad 
fignatur complexio ipfius , quód videlicet 
granum fit pufillum e fccum , e quidem 
ordine quarto te(le Auic.2.Cano.cap.982. 
Deinde verorecenfentur tres proprietates 
fiue eff eélus grani finapi. Mr 

Primus cft commouere lachrymas , quia 
nimia caliditate (ua extenuat, e diffoluit 
bumiditates cerebri quibus deinde fluens 
tibus proueniunt lachryma. 

Secundus eft,expurgare caput,cerebrum 
videlicet midando,e abflergedo bumi die 
tates pbleematicas à capite. Expurgat etiá 
| eaput 
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caput,quód flernutamenta Creatstvitum eo» 
naribus admotum quare apepleclicis quos 
que auxiliatur eodem modo. Per flernutas 
menta enim expelluntur nocuménta ceree 
bri.Semen item fynapii.caliditate fua exte 
amat phleemata e» diffoluit eajquibus obe 

firuuntur meatus cerebri , eo Qenerataür aa 
poplexia, vnde collicitw admodum incidee 
vc pblegma ,con[umcre,cz: mundare. 

Tertiss cft;tollere venenum, id quod tea 

Jflatur e? Auicenna loco citato,Et fugiant, 

inquit,ex fumo eius vermes venenof;., 


DE VIOLA. Cap.LXY. 
d Rapula difcutitur,capitisdo, 


lor atque grauedo: 
Purpurcam violam dicunt cura- 
re caducos. 


Referuntur bic tres proprietates, fiue ef, Ebvietas, 


ftus viole. Primus eft violam fedare es 
brictatem . Odorem enim babet tempceras 

tum e» fuauem , eo» bic maxime cenfortat 

cerebrum. Forte autem £? validum ceree 

brum,nen facile ebrietate tentatur.fed im» 

becillum facillimé.Viela autem cium frigida 

fit, cerebrum refrizerat, e ineptum reddit 
9  adrmes 
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ad recipiendos fumos calidos. 

Caput. Secundus cft , violam difcutere e fedae 
re dolorem capitis. Et boc yerum e51, fi ino 
.telligatur de dolore ex calida caufa , vt te» 
flatur Auicenna 2. Canon. cap.616.Et Ra 
Ses 3.ad Manfotem,ca.21. Et Mefues,lib.2. 
feclionis prima fimplicium, cap-t. Ratio, 
quia viola frigida eft, e» ita repugnat cau 
fe calida... 

Epilepfía. Tertius cfl, violà curate caducos,id e[t, 
epilepticos,neque ime caufa additum cfl,di, 
cunt : quia celeberrimi authores bunc effeo 
&lá viole nà attribuunt. Cuius tamen bac 
poffet adignari caufa, quid (ilicet ob frae 
grantiam viole, confortetur cerebrum, ita 
ytà paruis nocutenti minime ledatur,e 
per confequens non incurrat epilepfiá, qne 
dicitur parua apoplexia,ex oppilatione net, 
norum [en[itimorum eweniens. | 


DE VRTICA. Cap. LXVI 


AES dat fomnü , votnitum 
quoque £ollit & vfum. 
lilius femen colicis,cum melle 


medetur: 


Et 
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Et tufsim veterem curat, fi fzpe 

- bibatur. 

Frigus pulmonis pellit ventrí(- 
que tumorem. 


Omnibus & morbis fic fubue- 
nit artic ulorum. 


Septem bic referuntur cffetIus vrtice. 

Q vorum primus cft vrticam « tere fomnum 
conciliare, quia extenuat incidit, e» abfiev 
git phleosma,c craffos bumores,quibus na 
sura erauatur, Co fons impeditur. 

Secidus efi;tollere vomitiz e» Y/um eius, 
Vomitus enim e nawfea ,vt plurimum ex 
vifcofo humore accidut, qu£ vrtica incidit. 

Tertius eft, vrticam mcderi colicis, quia 
sncidit extenuat, refoluit, eo abfteroit bus 
miditatem pblezmaticam,c»ventofitatém 
eraffam , vnde colica frequentius excidere 
folet . ESP autem colica vebemens dolor in 
intcfliao laxiori, quod colem Cracis dicis 
tur , quemadmodum iliaca fiue colos, iz teo 
puioribus inte[lHini. 

Q sartws eft;vrticam curare tufSim vetes 
rem, co maxim? fi femina eius in tielletcm Tuffis. 
| peratafuevint: vrtica enim phlegma vifco- 

| fume pectore expellit tefte Rbate3.ad MÀ 
a e o B forem, 


Somn; 


Colic4, 
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foremcap.2*. Auiccnua t. Canot..cap. 725» 
Q'uando;inquit, bibitur cium aqua bordes, 
mundificat pechus, C quando decoquntur 
folia cius iv aqua, bordci;educuat humores 
craffos, qui funt in petkore; fed femen cius 
ei fortis. 

Quintus eft ,vrticam pellere frigus p» 
monis C» boc ob calidit«tem foem. —— 

Sextus efl, vrticam fedare €» pelleee bus 
morem ventri:tefoluit enim inflationeszvm 
de («pius venter intumoc[cere folet, 

Septimus efl; vrticam fubuenire omnibus 
doloribusarticuloré, velut artbritidiifchia 
di, c» pedagre, quando fcilicet proueniunt 


Podaora. NE ; 
o "amateria frigida; phlegmatica,cra[fazvrtio 


ca enim calfacit incidit, & extenuat mate 
riam plegmatica crajfam. Vnde etiam,aus 
shore Auicenna laco citato,excitat coitum, 
e» proprie femen eius cum vino : quod c 
Galenus adprobat lib.6. de fimp. Medic.fa 
cult.vbi [ic inquit, Sed & quiddam flatuos 
. famobtinent,quo C* venerem extimulant, 


^ 


o maximi, vbi cum muflo. (emen bibitur, 
Aperit etiam vrtica orificium matrici ven 
trem modict fubducit,ip(a duntaxat abfler 
one,ac velati titillatiome,non purgatione, 
blegma c bumorem crudtim educens. Ne 
yero guttur ex yttica c (emine eius ledas 
tuf, 
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tur, prodeft poft famptionem eius bibere ae 
liquantulum olei rofacci. ESL autem vrtica 
calida in: principio tertii evadus , c7 ficca 
in fccundo. Anicenna. 


DE HYSSOPO, 
Caput LXVII. 


H Yffopüfque herba eft pur- 

"gans à pe&ore phlegma: ' 

Adpulmonis opus cum melle co, 
quenda iugata. 


Vultibus eximitim fertur prefta- 
re calorem. 


Recenfentur boc leco effeclus by[fopi. 

Q sorum primus eft, Hy[Jopum purgare co 
expellere à peclore pbleema.Deficcat enim 
€ excalfacit ordine tertiorvebemtter abe 
| terit , dilfoluit €? confumit humiditatem 
| phlegmatica,epracipué refpicit partes pe 
| Klorssexpurgás inde «» expellés pblcoma. 

Secundus eft, purgare pulmonem à pblcg 
| mate,eadem de caua,Et propri quidem,[$. 
| coquatur cum melle:nam e? mel abflercit, 

vude augetur abfter(jo byffopi. Ydem tefta» 


o Hb tur 
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sur Auicen. 2.Can. cap.367. vbi fic inquit, 
Hyffopus confert peclori C" pulimoni , c 
affeclis difpnea , €» veteri tuffi s €» eius 
decoclio cum ficubus c melle (imiliter. 
"Tertius eft, praflare bonum c?» eximium 
colorem facici,ídque confirmat Auicenna lo 
eo citato,Eius potus, inquit, efficit Colorens 
bonum , c» eius gummi abftergit veflisia 
in facie. Eadem quoque ratione foluendo 
educit phlegma; c? aftaridas, €&* vermes, 
eodem Auicenna ibidem tefte. Vinum decoa 
élionis eius, authore Plateario,matrice exo 


f'gat C'abflergit à faperfluis bunioribns. 


DE CEREFOLIO. 
Caput LXVIII. 


Pau cacris fritü cum 
melle medetur. 

Cum vino potum lateris fedare 
dolorem 

Szpe folc£, fritam fine&is defu- 
per hora 

Szpe folet vomitum, ventrémg; 
tenere folutcum, 

Hic 
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Hic tecenfentur tres effeclus cevefolis, 
Primus e$z ycerefolium tritum cum melle 
€ impo[itum, curare cancrwm . Idem dicit 


€ Platearius. Ef? autem cancer,apoflcma Cancch. 


melancbolicum , corrodens partes corperg 
tam  carnof; s, quám nerno(as. Nomen accez 
pi 4 4 flnuiatili cancro . Quemadmoduni e» 
uim in isto pedes ex vtraq; parte (ant core 
porissita in boc malo vene opplete , e» in 
ambita ten(«,caucri animalis pedibus funt 
finiles. 

Secundus eft,cerefolium potum cum vino 
ab[cindere dolorem. later tormina quoq; 
ventris difcutit, quia inflammationem eius 
ex cra[fa ventofitate vnde prouenit dolor, 
miticat . Preterea c» flomachi ventofitas 
tem omnitmmque aliorum vifcerum foluit, 
c oppilationem tellit,e ad boc ipfam cfz 
ficax eff vinum. 


Tormind 


Tertius ei cerefolium fedare vomitis et». Voriitute 


fluxum ventris ,quia ciym calidum fit inter 
tio tradu, c ficcum in fecundo, materiam 
slam ex qua vomitus prouenit , digerit e» 
exiccat. Et maxim [i vomitus aut folutie 
ventris fuerit à materia frizida pblegmati 
ca. Prosuocat vrinam C men(Ira j feluit 
dolorem latera ,renum c» vefica, precipue 


fi cum melicrato exbibeatur. 
ess DEÉ 
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DE ENVLA CAMPANA. 
Caput LXIX. 





2:2  £— 
LIÉ 


»-f3 


E Nus campana, hzc reddet 
przcordia fana: 
Cum fucco rutz, fuccus fi fumi- 
tur eius. 
Affirmantruptis quód profit po 


tio talis. 


Hic agitur de enula campana , quam 

Vinuttt €* Greci Elenion vocant, Keferuntur autem 
unlatum. dso eius effeclus,Q uorum primus esL ,enua 
lam confortare pracordia, quo nomine bic 

exta in bomine orificium flomachi , mema 

bra [biritus fiuc anbelitus , € quecuuque 

cordi vicina fant,intellisuntur : ídq; maxis 

mé radix eius preflat. Odorata enim civm 
fitmanifeflum eft eam membra neruofa,cu, 

$ufmodi cft orificium flomacbi,corroborare. 

De membris fpiritus fiue anbelitus, nullum 

eft dubium : : quin ex belenii radice confore 

tentur. Vinum enim inde factum,quod enu 

latum vocaat,peclus e? pulmonem expurs 
gate e emundare,experientia conflat. Ap | 
probátque Auicenna 2.Can. cap.240. Eae — | | 


dem de» 


UUTMLULCOLETUGAGEOOICOUD GEGESSZLDUEIZISDCACOUISEDGEDUUESRIUOIRERMDSEL EROGO RAN cerium 
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dem. deglutita ( vt ibidem babetur) cum 
melle,adiunat ad expuendum: efl que ex iis 
que latificant C» confortant cor. 

Secundus eft, faccum enule ,cum fucco vis 
£« plurimum conferre berniofis , id e$1, vu» 
prisquibis inteflina in (crotii delabuntur. 
Maxim verb fi bernia fucrit ex vento[itaa 
te. Hac enim fucco rute c» euula difoluia 
uitur.Confert preterea euula flomacho pra 
uis bumoribus rcferto,aperitque oppilatioa 
nes bepatis c [plenis ,vtteflatur RbaXes 
3.4d Man[orem,cap.18.Confert item omnis 
bus lefionibus e» doloribus frigidis, e C» 
motionibus vento[itatum: c» inflationi,an 
tbore Auicenna loco citato. 


DEPYLEGIO. 
Caput Lxx, 


Vm vino nigram choleram 
potata repellit: — 
Adpofitam viridem dicütfeda- 
re podagram. 


Hoc loco duo enumerantur eff Tus pue 
legii. Q sorum primum e5i h;pu legium, c? 
frecipuc liquorem eius füillatitium,cumvse 
noptire 
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po puteare choleram nicam. 

Secundus efh, pulegium proprietate quas 
dam curare podagram antiquá , nimirum 
quod valde excalfaciat,extenuet,ez diffol 
sat phlegma,vnde podagra frequentius ve 
perari folet.Efl autem ex tertio erdine tum 
exiccantium, tum calfacientis,vt affirmat 
Platearius.Subftantia cenflat tenui;corros 
borandi facultate praeditum efl id quod ex 

fragore eius. deprebenditur , aperitque vae 
sione fuabSTantie €» qualitatum . Attrabie 
queque propter igneam fubstautiam [iue 
naturam. Confamit etiam ratione calori 
€» ficcitatis . Defeclos animo recreat cum 
aceto naribus obieflum . Vinum deco(lioa 


9i eius valet contra dolorem ftomachi c» 
inteftinorum ex frigiditate vel ventofitate. 


DE NASTVRATIO, 
Cdp, | TA EL 
Ton fuccus crines retinere flu, 
entes, 

lllitus adíferitur, dentífque leuare 
dolorem. 

Etfquamas fuccus purgabit mel, 
le perundtus, E 

Hic 
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Hic referuntur tres effeclus nafturtii. 

Primus eft nafturtium fiflere defluuium caa 
pillorum, [i caput fucco eius insgatur, vel fs 
aqua, velfuccus eius bibatur;id quod Auis 
cenná quoque 2. Canon, capit.513. teflatur, 
Retinctinquit,capillos capitis cadentes,b$ 
bitum c» livitum. 

* Secandus efl curare dolorem dentium, c» 
maximi ex cana frivida. Naffurtium enim 
incidit;refeluit,c» €alfacit, vt often[um cft 
fuprá cap.6o. 

Tertius eft, faccum eius pnreare lychenas 
€» (quamas citi adbarentes cum melle illia 
tum.Ein[modi enim (quama generantur es 
phlegmate falfo. Naflurtium autem, vt dia 
éIum efl omne pblegma purgat.Q uare ine 
tra corpus ad(umptis probibet caufam (qua 
marum, ea[dem.foris illitum, abflevfione 
fna tollit , maxime cum melle : nam e» 
boc quoque abfleroit . Auicenna preterea 
€^ alios effetins caumcrat , Exiccat , in» 
quit, putredinem vacuitatió ventris ,myns 
dificat pulmonem,c confert aftbmati, e^ 
gonitur in medicinis c forbitionibus afia 
matit,eó quod extenuet «2 incidat.Calfas 
cit flomachum e» bepar ; confert craffities 
fplenis cum melle emplaSiri modo impofi 
gum,conciliat vomitum flaua bjlu, « per 
inferna 
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inferna eadem educit, augmetum efficit ip 
€oity;folntdo educit vermes, cz mtfes ciet. 


"DE CHELIDONLIA. 
Caput LX X I1. 


(Aecatis pullis hac. Iumina 
mater hirundo, cum 
(Plinius vt fcripfit) quanuis fint 
eruta,reddit. | 


Nofatp digni efl, quod boc loco de cbe 
lidonia dicitur. Locus autem eft apud Plis 
nium lib.25. cap.8.vbi fic fcripfit , Animaa 
lia quoque inuentre berbas , imprimifque 
chelidoniam . Hac enim birundines oculis 
follorum i» nido reflituunt vifum : C? quis 
dam volunt;etiam erutis oculis. Einfdé mea 
minit etiam lib.8. cap.27, bifce quide vera 
bis , Chelidoniam vifui faluberrimam, bia 
vundines mon(trauére, Yexati pulloruta oà 
culisila medentes. Diofcorides libro fecuna 
do, Sünt, inquit;qui narrant , birundines 
matres excecatis pullis , admota berba vis 

fum. veflitueve. Hinc etiatn cognitum cT? 
chelidoniam ocilis bominis mederi, »tique 
ip qbus cra[fum quiddam im pupilla cole 

ligitur 
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igitur , digef'ione atque difcuffione indi» 
gens.Et fere in emuia adbiberi folet medie 
camina ocularia . Herba e51 crocei fuccus, 
cuius innentionem birundini attribuunt, 
quod pulli eius fepe in cecitatem incidant, 
quam vll auium pulli. Excremeta enim e» 
feces birundinum oculos obledunt , c» cea 
citatem pariunt:idque eis potiffimum acci 
dit ab excrementis matrum. Corgelius Cel 
fus lib.6.ca.6. fabulamputat,per parentes 
oculos herba reflitui,qui per fc fanefcant. 
Chelidonia tefle Negineta c» Plateario,ca 
lida c ficca eft tertio ordine, facultate di 
foluendi conflat,confumedi, c» attrabendi. 
Radices tite expureát caput c vuluá ab 
bumore frieidoco bumido.fs eger fumi per 


es recipiat,ac viuum deinde gavzariset,. 


DE SÁLICE. Cap.L XXIIL 
A ' Vribus infufüs, vermes fuüc- 


^. eusnccat eius. . 

Cortex verrucas in aceto: co&ta 
- efoluit. Manson 
Huius flos fümptus in aqua frige, 
. Ácere facit : 
5 Inftin- 
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Inftin&us veneris cun&os acres 
ftimulantes. 
Et fic deficcat ,vtnulla creatio 
fiat. 


Hic tria dicutur de (alice. Primum eft 
eft. fuccum eius autibus infuum vermes eaa 
rundem interficere , ídque ob exiccationems 
€» flypticam facultatem. huicenna 2:Cam. 
€ap.686. Non ef aliud,inquit, magn vtile, 
quam fuccus foliorum cius in cura fanici, 
quae currit ex aure. 

Secunds ci cortice,id efl, parie extrema 
Yertuta. l^licis in aceto decoclà refaluere verrucaés 
yndelAwice.loco citato, Cinis eius eradicat - | 

Vverrucae;linitus cum aceto. Eft enim vebea 
mtis exictationit, mórdacitatis tamen exe 
pers. Gal.lib,6.de [impl. Eundem cffecium 
Auicena €? portuláce attribuit 2. Can.ca. 
$43.Ex ca,imquit.fricantur verruce, c» es 
fadicat eas proprietate fua, nom qualitate. 

Tertia e51, florem falicis nocere partui: 

eb iyptica enito C exiccandi facultatem, 
partum difficilem reddit;vnde Diofrovides 
afyllipfiam facere dixit,id eft, vt mulier n 
cóciplat. Lege de bac re eruditiftimas Yans 
Cornarii amaotationes in Macri li.4.ca 1T. 


DE 
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bE CROCO. C&. LXXIIIL 



























C Onfortare crocus dicatur Iz 

tificando. f 

Membráque defe&a confortat; 
hepar reparando. 


., Hic recenfentur quedam proprietates 
eroi, Prima efl;crocum confortare corpus | 
bumanum letificando "Tantam porro bae B 
bet Letificandi fiue exbilaradi vim,vt pausa 
lo copiofrus [umptus , ridendo enecet. Vnde l 
Ayuicenua 2. Can. cap.130. Dicitur, iuquit, | 
quid tres aurei de spfo interficiant latificás 
do. Aurcus autem c50 podus fc(quidrag me. 
Secunda eft, crocum. confortare membra 
defecla,eo imprimis cor.Cofortat item fly, I 
pticac excalfaciendi facultate flomacha, li. 
eadem ratione c bepar veficit,quad fIypti ll: 
ea facultas non [imit,di[foluit. Nimis tamen Hepate. | 
eius vfus mouct nau[cam,e? deiicit appetis 
tum, tefle Auicenna loco citato , propterea 
quid appofitus fit aceto[itati , qua e$1 flo» 
tnacho,» ex qua eft appetitus.Crocus proe 
terea C fomnum conciliat , fenfus obteneo 
brat,cum vino epetus inebriat, vifum abfs 
tenei ii oculorum fluxioues cobibet,anhes 
litum 
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litum facilem reddit , eidfque infirymenta 
corroborat , venerem flimulat, Co» vrinam 
cict,tefle Diofcoride lib.1.cap-15. c?» Anicem 
ga leco citato. , 


pE PORRO. Cap.LxXy. 


Tr Puce feectidas máfum per- 
fzpe puellas: 
Manantémque poteft naris xeti- 
nere cruorem. - 


Dwo boc loco refertur effetius porri. 
Primus eft; porrum manfam pev(epe reddes 


ve puellas fecundasid eft,efficere vtconcjs | 


piant;co matres fiant. Katio,quia vt Auie 
€enna?. Canon. cap.649, confirmat, cona 
fert. coarcfationi €» preclufion$ matricis 
€» duritiei, qua eft in ipfa,vnde cenceptie 
impediri poffet. ! 
Secundus eft,porrum naris retinere cruó 
gem, id eft, faneuwinem e naribnseffluttem, 
$d quod te(latur € Auicenpa ibidem. Ce» 
terim plura de boc dicla funt fnprà cap.13. 


DE PIPERE. Cap. LXX V I. 


Vod piper eft, nigrum non 
Q^ eft difloluere pigrum. 
Pbhlegma 
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Phlegmia purgabit , digeftiuám- 
que iuuabit, 

Lcucopiper ftomacho prodeft, 
tufsíque dcloríque. 

Vue preueniet motumfebríque 
rigorem. 


Multa bifce verfibus comprebenduntur 
viilitates piperis.Et primo quidem tres p? 
peris nigri. Quaru prima eflpiper nierum 
mon e[Je pievum in diffoluendo, id eft, refsle 
sicndo,ob fortem eius tum caliditatem,tum 
ficcitatem,Calfacit enim atque de[iccat in 
quarto ordine. 

Secuda eft purgare phlegmata, quia ex» 
trabit pblegma ex interiore corpore ipfim 
que concoquit. fimiliter e? pblegma pelos 
7i 4c flomacbo inberens calfaciendo, extes 
nuando,cz di[foluendo expellit. 

Tertia esl ,iunaye virtutem digefliuam. 
Auicen.2, Can.cap. 559  Piper,inquit;eft dia 
geftiuum faciens appetitum,fdque maxim 
intellirendum de pipere longo,quippe quod 
flatwofi [piritus cra(fitudin foluit, &* que 
jn precordss piera ceffant ad ventrem des 


pellit, e» concoquendé que fump[eri [nbue, 


nitinquit Galen.lib.4.de fanitate tuenda, 


p semdo 
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Secido vero. loco quinque vecenfentur 
commoditates leucopiperis,id efl;/piperis al 
bi. Prima cft, piper album confortare ftoo 
smachum, id quod ibide Galen.teftatur. Ala 
bum vtique (upra duo reliqua genera vens 
trem epe Ancuqe fee loco citaz 


ex materia 15d ph Tab :illá enim. 

calfacit, Aioluit,c» incidit. Auicenna ibis 
dem,Q uando, inquit, adminisiratur piper 
in elcéluariis, eft coueniens tuff c doloris 
bus pectoris. 

Tertia cft, piper album conuenire dolori, 
3d quod intelligi potef? vel de dolore pectos 
rí, quemadmodum iam diclum eft ex Aui» 
cena, vcl de dolore ventofo. Huic enim oz 
tne piper couebit, fiquidem omne piper ob 
excalfaciendi facultatem ventofitates dif 
cutit, C expellit. Auicenna ibidem dicit,ps 
per album c? longum conuenire dolori ven, 
trà pungitiuo,fi bibatur cum melle Cz folii 
lauri recentibus. 

..Quarta eft, cügenienti(rime exhiberi ane 
te morum febris, id eft, «cceffionem fiue pas 
roxyfmum , c boc in fchri frigida. Yn bus 
&uftio dj eniin piper materiam quodammoo 

do cal» 
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do calfacit e dieerit. 

Quinta eft, piper albis in rigore febrium 
plerims valere, quia caliditate Jua confero 
get neruos, C" materiam in ei [bavfam con 
Jémit. Auicenna ibidem fic inquit, Fricans 
de fit inunclio ex ip(o cum ynouente , c5 
confert virori, Ft be quinque vtilitates, 
pon minus c» aliis pipberum generibus cona 
ficuinnt , vt ex Auicenna liquet. Preterea 
Vcrà , adeo piper calfacit neruos co lacera 
tos,vt in boc non babeat fibi par,madifia 
€at pulmone, parua quantitate femptunz, 
prouocat vrinam , magna veró foluit vena 
trem. Auicenna ibidem,EST porri triplex 

fiperum genus,album,loneum c» nigrum. 
| Frücius Horentu. aut germinantis ctiam 
| dum arboris lonesm dicitur pipcr. Fruclus 
| autem immaturus c» acerbus album piper 
| &ominatur, Nierum, quod iam fole füpera 
| affatum € exiccatum eft. 


" 





IDE GRAVITATE AY pDI- 
| H5. Cap.LXXVII, 

| E morpo cícam dormire; 
( nimííque moueri ; 
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I(ta grauare folent auditus,ebrie 
táfque. 


Hic recenfeptur tria auditum grauátia, 
Primum eft, dormire immediate à [umpto 
cibo , €» maxim [i ventriculus eo refe&lus 
fucrit. Hoc enim digestionem impedit, c» 
craditates gignit,binc era(s$ ce indigefli fu 
mi procreantur , qui craffitie faa auditus 
meatus oppilantes , auditiones fpiritus in» 
craffant €? perturbant. 
Secundum eft nimius motus à fumpto cie 
bo. Q 4emadmodum enim bone valetudini 
(inquit Gal.in lib.de cibis bonic? mali fuc 
ci) ante cibum cxercitatio maximi, adfert 
commodái ita qualifcunque (umpto cibo mo 
tus noxius admodum e5T. Alimentum enim, 
ex ventre ante conco(lHoné in diuer[a5 cera 
poris partes diflribuitur,proptereáque crus 
di bumoris copia aggcritur. Vnde cra[fs 
vapores furfum clati meatus auditus obs 
ferunt. Idem lib.6. de valetudine tuenda, 
Nos leueinquit, incomodum nonnulli aca 
cidit,cim repleti cibo fe exereitapt:nonnul 
li: enim caput impletur vaporibus. 
Tertium e(t, ebrietas,binc enimrefolumma 
sur multi fumi c»vapores,qui ad caput e 
ergánam auditus prelati, fpirithi eius pera 
turbantes, 
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turbantes, auditum granant. Neque audia 
19i modo ebrietas nocet, verumetiam vifus 
€ omnibus fenfibus. Auicensa 4.5. cap.2. 
Ex eqnidem, inquit, qua nocent auri c» 


reliquis fenibus [unt faflidium.erepletio, 


| €? proprit fomnus fuper vepletione.ls nons 
| nullis exemplaribus etiam bic verfus ade 


fcriptus babetur, 

Balnea.fol, vomittt,adfert repletio,clamor. 
Nec male quidem. Siquidem c» bac Aus 
cenna 4.3.cap.tI.teSTe, auditum grauant, 
tinnitimque generant, Oportet inqvit, vt 
omnes ifts Vitent folem, € balici laborios 


| fame vomiti, c clamore, c» repletione. 


|pE TINNITV AVRIVY M. 


Caput LX X VIII 


Me?9ss longa fames , vomi- 
tus,percufsio,cafus, 
Ebrietas, frigus, tinnitum cáufat 
in aure. 


Septem boc loco enumerantur,vnde tin 
situs fiue fonus aurium venerari folet. 


| Quorum primum efl motus: ex motu enim 
crier inordinato €» vebemcntiori,como 


P 4$  Xmoueniur 
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mouentur bumores co fpiritus , ceneratüre 

que ventofitas, que ad aures penetrans tia. 

| nitum facit. Tinnitus enim nafcitur ob ali 

1 quam vaporis aut vtofitatis circa organis 

| auditus commotionem , vnde connaturala 
jn erg Ano auditus acr commouets. 

t Secisdum eft,longa fames,ratio e$T,apul. 
Auicennam 4.43.cap.9. Et illud est,isquit, 
propter agitationem cadentem in bumoris |. 
bus [pavfis 5 iis corpore,quie(cétibus in ipfe. 


Et cim nó inuenit natura cibum. aliquem, 





















conuertitur ad cos, c seivi ipfos, co" me .. | : 
stt eos. | , 
Tertii efl, vormitussin vomitu enim cns « |. | 
Fiat motus vehementior, bwmores ad caput — |. | 


ferantur : vnde quandoque oculi co facies | 
rabefcunt, vifa fequitur isibecillitas, nos — |. | 
pHnquam vero vapores ac inflationes ad | | 
erganum auditus pertingunt, tiauitimque 
I reddant. 6 
"n lj Quartum efl, percuffio fpbere capitu, e 


PAAXImé 2 fecundum aurem . Yinic enim aeri 
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| aaditus connaturali vehementius commos 
| to [biritus accedit,quia natura membro ae 
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| liquo lefo, (latim eo [prit €» (anguinem, 
a peculiaria iniiramenta fua, dirigit. Vnde 
pu Galen.in lib. de renum adfe£lus diguotios , 
ne, onzai,inquit,motione fanguis c Q (pis. 
ritas 
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ritis concurrent ,qui (upt natura vebicue 
la. Hinc deinde ii aure fit commotio. 

Q uintum eft cafus e maxime fupva CA* 
fit; ob eandé caufam qua dicia eft de per: 
cufsione. Exquocuxque ctiam cafnvebee 
mens fit commotio in corpore humorum. 

Sextur cfl ,ebrictas, quia im ebvictate ca 
pst itin lin C vaporibus,quibus ad . 
ergapum auditus MAH commoute 
uctut atr connatttalis in orrano auditus. 

Scptimums cfl frigus:ex nimio enim frizoz 
re debilitatur auditus otranum , c calor 
naturalis cercbvi , caufantirque 'ventofio 
tates , que ad aures penetrantes, nullo nce 
otio tinnitum cient . Neque foliym cx dis 
élis cau[is tinnitus auri acciditvertictiam 
ex coplnribus alitsveluti ex flatuofo fbiris 
tu in capite cenerato, ac commoto , aut;vt 
inquit Auicena loco citato,ex fonitu faniei, 
qua gencratur fortaffe im ipfa aure , c ex 
féruore puris in partibus eius, aut ex motis 
ventofitatis accidenti multoties in mcatia 
bus eius; ficuti fit in febribus, aut cx veplea 
tione fuperflna in corpore,c in capite:ant 
ex materia vifcofa,refoluta im paucam veis 
tofitatem:aut cx medicinis , quavui propries 
£25 efl vt retineant Libiirét) e cn itas 
tes in partibus cerebri. 
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DENOCVMENTIS vVI- [^ 
fus. Cap. LX XIX. r' 


Alnea,vina,venus, ventus, pi- 
per, allia ;famus, E 
Porri/cum cepis,faba,lens,fletüf — | 
que fynapi, | 
Sol,coitüíque,ignis, labor,i&us, |; 
acumina,puluis: | E 
lita nocentoculisfed vigilare | : 


ma gis. lj 
Yit boclsco mentio 21. rerum ,oculit no» — 
Balieuti. y am inferentium. Quarum prima efl bal» 
neum,ídque cm bumidum,tum (iccuma boc 
fiupha barbaris dicitur, Latinis vcro atves 
um;illud cina vulgo, Latinus folium appellas 
tur. Verüm duplici ratione oculis nocet. 
Primo quidem calore inimodico eos excale 
faciens complexionem corundem desiuit. 
Natura enim frigidi (unt && aquei, deiude 
vero tenuiores bumiditates,quibws fpiritis 
vifu iique i ieuei temperatur ,rcfo cillantiirz 
quc,exiccat,c* vefoluit, Quamobrem circa 
Rbenum,eo quod plurimum flupba ac bale — || 
tco vtaatur,plpres caci Yeperiuntuv,quem» | 
«dmodum 
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admodum apud Holádos, ob inordiatam 
dictem €» vite regimen,plures leprofi. 
Secunda eft viuum,rdque immodice fata 
ptam: boc enim oculos c vifum debilitat, 
quia replet caput fumis € vaporibus ,vne 
de ctiam omnes fenfus bebetiores reddit. 
Tertia ef ven ,id e31, nimius y [us cois 
tus , quem omnes Medici perbibent vifum 
lorimum ledere. Aristoteles fétlione 4. 
Problemat.3.bác affignat caufam; quod fci 
licet per coitum auferatur quod opportunis 
eft oculis. Oportet enim bumidum aqueum 
fubtile eis incffe ,in quo vifibiles fpiritus 
fulciantur. Nam oculus natura e$t bumis 
dus.Nnde idem in lib. de fenfu e fenfibili, 
cap.2. Co lib.$.de zencratione animalium, 
€Ap. 1. refert oculum effe de natura. aque, 
fed eunlfis bumidis €» euacuatu, contingit 
fuperiora deficcavi , quare oculi à fua deces 
unt natura, qui bumiditate vigebant. Mea 
ritó Autem oculi vigent bumiditate , quia 
per fpiritus igneos,qui fimt in frequenti mo 
tu,cuanc(cerent , nifi bumido (uslentarena 
tur. Et binc manifeflum e51 coitum exice 
care partes füperiores, [abtrabendo bumis 
dumy vnde l«fio fequitur aciei vifis. 
Q sarta eft ventus,e precipue Meridios 
m de quo Wlippocrates lib.3, Aphorif.s. 
Auflri 
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Aufiriauditis bebetantes, caliginofi, id cft, 
calieine quadaw oculos obfimdentes, qui.s 
fenfus infirumenta plurima implent bumie 
ditate, ez ca pita qrauitatem efficiunt. Pri» 
cipio autem nevaorum bumcilato , sece[fe. 
e51 Qo circa voluntarios motus pigritiam 
enenire,co veluti infeipfo diffolutum bomi 
nem apparere. | 

Quinta cf? piper, quod acrimonia fua vi 
qnit fumos,aui eculos mordicant. 

Sexta alliem,qued acrimonia c vapori. 
bus, quibus caput implet, vifui nocet. Dc 
boc faprà,cap.tz. | 

Septima fumus ,nam t» bic propter mor. 
dicationeme» exiccationem oculis infesius. 
cft. Lege Ariflotelemde boc.(ctlione 31. Pros : 
blemat.22. 

Ofana,porrum,ex cuins vfi eenerantur 

fumi craft melancholici , oculorum. acica:. 
bebctantes,vt ditum eft cap.rs. 
Nona, cepe , quarum. comeftio acrcdine: 
fna fimsliter ocnlis nocet. 
Decima.faba: generat cnim fumum cvafz 
fum, melancbolicum, obtenebrantem [piria 
195 Vifiuos, [jcut C» perrum . Quare etiam. 
come[H» fabarum fomnia parit terribilia, . 
€ borrenda. | 
Yudecima,lens, de qua Auicema 2, Can^ 


cap. 
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cap. 4.49. Illius, inquit,qui plurimum cius 
comz[Hone vtitur, vifus obtenebratur, pros 
ter vchementiam exiccationd cius. 

D»uodecima, fletus, fcilicet nimius: debilis 
$at cnim oculos,eó quód retétricem doculos 
rum facultatem debiliorem reddat. | 

Decimatertia;(ynapi, quod propter acris 
moniam vi[am debilitat. 

Decimaquarta , ad[beclio fols, €» boc 
fropter eximium cius itor ac (plédovem, 
quibus defttuitur vifus,vt coftat manifefta, 
experientia co ratione. Sen[ibile enim exz 
cellens,fen(ni non proportionatum;cuiufmo 
di fant vadii folares,corrumpit [enfum. 

Decimaquinta, coitus, €? maxime: post 
(imam vepletionem, vel nimiam inamitios 
ucm.vt diclum efl paulo fuprá. 

Decimaféxta , ignis , cuius sa(beclio e». 
fplendor oculos vehementer exiccat, pluris 
mum4q; ledit. Q sare fabri ferrari eo quoa 
v4" operatio fit ad ignem , rnbeos fcré co 
debiles babent oculos. 
Decima[eptima,labor, fcilicet nimius,quia 

fanguinem efficit ficciore ficut co reliquum . 
Corpus . Siccitas autem totam cutem indus 

ratzergo yel cam quapupilla integitur.Ttas 

que vu illa con[biciendicooperitur, co des 

litefcit. Lege Aristotelem /feclione n .Pros 

lema. 














36 DE CONSERVANDA 


blematA4. 

Decimaoclaua , percu(fio fecundum ocue 
los:ledit enim oculos €» vifum,eà quod inz 
de fanguis fluat ad oculos fpirifum vifiuum 
perturbans, c aliquando aposema ges 
nerans. 

Decimanona , nimius v[us Yerum acutae 
rum,cuiufmodi funt fal[améta acria, fumos 
Tum acrimoniam eencrantia. 

Vicefima puluis fiue inambulatio in locis 
poluerulentis;vnde facillimà puluis ad ocus 
los pertingit, vifimque obfufcat. 
Vicefimaprima;vieilia immodice, qua c«» 
feris omntbus excellentius oculos exiccant. 
Auicenna 3.3.Traclat. 4.cap. 4. Omne ins 
quit, repletio nocet oculis , e?* omne quod 
exiccat naturam c? omne quod turbat (am 
guinem ex rebus falfis acutu,co aliis eo os 
miis ebrictas.. Nomitus vero confert ei in 
quantum purgat flomachum , €? nocet ci 
jn quantum mouct materias cerebri,expel» 
lendo eas c» ipfum.Et ft fuerit vomitus nec 
eeffavins,debet fieri poSt cibum, e» cum fa 
eilitate.Et fomnus fuperfluus nocetvifui, co 
Jomuns flatim poft repletionem,e5' multitu, 
do phlebotomie , €» proprie cum Pventofi 1s 
eontinud. 

DE 
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vifum. Cap. Lx X X. 


E Oeniculus, verbena, rofa, & 
chelidonia,ruta, 
Ex iftis fit aqua,quz lumina red- 
dit acuta. 

Hicquinque recenfentur berba ,quarutn 
aqua. fiue liquor flilatitsus confert vifus. 

Prima eft feniculus,cuius fuccus im oculo 

pofitus , acuit vifum, inquit R.baxes 3. ad 
Manf[orem,cap.4.7. 

Secunda , verbena , cnius aqua ocularis 
bus pid; eeu plurimum commifcetur. 

Tertia, ofa, cuins aqua confortat. (biri» 
tum animalem, c» vifuns . Diofcorid.lib.t. 

Q sarta, chelidonia , que berba fuccum 
babet croceum. Hoc nomen fibi videtur 
vendicaffe, quod aduentu birundinum exa 
oriatur, c7 difceffn emarcefcat, tefle Dioce 
ride. 

Q uinta,ruta berba vulgaris notitie, de 
qua Diofcerides lib.3. Vi[us, inquit, aciem 
excitat, dolores oculorum illita cum polene 
tà lenit . Sed de bis berbis fatis diclum e£ 
fuprá io ters 75 C?" propriis capitibus. 

Contrá 
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CONTRA DOLOREM 
dentium, Cep. L X XX 1, 


Ic dentes ferua,porrorum col 
lige grana, 
Vre cum hyofcyamo fimul,vtere 
iure decenti, 
Sícque per embotum fumum ca 
, pe dente remotum. 


Referantur boc loco medicamina qua* 
dam ad dolorem dentium efficaci(fima. ' 
Semina videlicet porrorum cum. byofcyas 
s10 fimul vsla. Adminiftranda autem (ast 
boc modo, Succas byofcy ami cum feminibus 
porrorum fimul. comburantur , c» fumus 
per iufandibulum im locum adfeclum recia 
fiatur. Hyofcyamo enim virtus incft fInpes 
facliua,que doloris lenamen adcé praftat, 
vt dolor vix percipiatur. Fumo autem femi, 
nis porri virtus ipest. interficiendi c7. eiie 
ciendi vermis ,in concautatibus dentium 
intollerabilem quádoque dolorem excitaus 
iis. Auicenna 2. Canon.cap.54.9.tefle, pora 
rum vulearis e$1 notitia. Hyofcyamts veo 


* o "— x "S 
t6 berba e fliupefatliua , caules emittens 


eaffos 
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'eva[fos folia lata,oblonva,divifa,nieva,bir 
fata, pinguia ci» fatida, flores 6 latere cana 
lis ordine prode&it, tanquam Punicorum cy 
tini, feutulis fepti,feminum plenn, vt papas 
ucris,de quo Macer, 

Ore din tepidum fi contineatur acetum, 

Q wo (int decotle radices illius berba, - 

Dicitur immedicii. dentis pacare do» 
dorem. 


pE RAVCEDINE YOCIS 


Caput LXXX LI. 


N Vx, oleum, frigus capiti(q;, 
anguilláque;potus, 
Acpomum crudum, faciunt ho- 

minem fore raucum. 


Hic vecenfentur fex caufa vaucedimis vo 
CH. Primaeti,nuxnuces enim valde exic 
cant ,'vnde vocem exa[berant, fimilénque 
greum vocibus reddant. | 

Secunda ,oleumicuius partes alique vifco 
Je ipft pulmonis cana adbarent, rancedie 
sémque faciunt. Secundo vero loco e» 
Cholericis corporibus vaucedinem excitat, 
quia olcum i iis citó imflammatur , vnde 
ex a[pcrao 
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exa[peration£ e» raucedinem inducit. Sed 
prima ratie videtur potior, 

Tertia , frigus capitis , quia nde fit come 

grefsio tibdaei Quare bumorcs deorfum ad 
guttur C cannam pulmonis deflymnt, raue 
cedinem propter nimiam bumetlationem 
canne caufantes. 

Quarta, angnilla, quia ex efueius pbleg- 
mata vifcofa multiplicantur, que ad cans 
nam pulmonis penctrantia , atque ibidem 
adberentia,raucedinem inferunt. 

Quinta, potus, fcilicet nimius, c» maxía 
me quande itur dermitum , quia c» inde 
canna pulmonis plurimum bumcetlatur, 
qua potifsima e$t caufa. vaucedinis vocis, 
fecundum omnium Medicerum fententiam. 

Sexta , porumm. crudum : quatenus enim 
crudum exiflit, pbleemata multiplicat. Ee. .| 
Je praterea immaturum, fiypticum,fiue poua | 
ticum fuerit guttur exafberat. E 


COWNTRARHEVM A. 
Caput LX XXIII. 


peus vigila, caleas dape, tirs 
labora, 
Infpira 





VALETVDINE. 24t 

Infpira calidum, modicum bibe, 
comprime flatum. 

Hzc bene tu ferua,fi vis depellez 
rc rheuma. : 

Si fluat ad pe&us , dicatur rheu- 
ma catarrhus, 

Ad fauces branchüsque , ad na- 
reis efto coryza. 


Hic feptem enumerantum , quibus curao 
tur rbeuma. 
Primum cft abflinentia, fiuc ieiuniu:pers 
bec enim materia rbeumatis díminuitur, 
quia abflinentia exiccat matcriagmmeliáss 
que maturat Qe confumit. Natura enim dee 
fiituta cibe in qué agat,in materiam vbeue 
matis agit,eamque con[umit , vnde €» ca» 
| putminus repletur. Anicen.5.3. TracCT. Y cap 
decimotertjo, Et oportet quidem inquit,ne 
fatits catarrbum e»coryS am repleat ven 
trem cibis,qua ve repleatur caput cius. 
Secundum, vivilie:nam c? b« cxiccant 
cerebrum, c? probibent a(cenfutm multoris 
vaperum ad caput. 
| "Tertium cibi calidi, qul pluvimum cone 
ferunt thbeumali , ex materia frigida : bec 
dA A qi -— €nin 
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enim per illos degevitur. 

Quartum, laborinam eo pev bunc mas 
teria vbeumatis con[umiturilabor enim exa 
siccat fuper(Iitates corporis. 

uintum , in[piratio aeris calidi,idque 
maxime in catarrbo ex materia frigida: 
per aerem enim calidum infpiratum, clef? 
eit materia, C maturatur. 

Sextum cflmodicam bibere,e quaft fiti 
torqueri, fiquidem c» boc modo rbewnatu 
viateria cofamitur:fitis enim fiue parua pos 
tio exiccat,neque per paruam potiont taiga 
ta fit repletio,quanta per magnam. 

Scptimum cft,comprimcerc flatum,id eft 
 anbelitis : boc enim valde cofert catarrbo, 
c? maximi in cafa frigida, qnia per retem, 
tiont anbelitus calefcut. ea qua [ant peclo 
ris ,vt melius digeratur, materia frigida, 
phlegmatica faciens catarrbum. Vnde A» 
nicenna loco citato, Oportet,inquit,vt &ds 
fiduet calfatlionem capitu, co elongatione 
esus à frigore , C» minuat ipfum à Septenz 
trione c» proprie poft Auftrum. Aufler enims. 
replet et varificat, Septentrio con(lrincit co 
exprimit:czniinoret potum aqua congclaz 
t4,nequc dermiat in die fitiat, e? fame pav 
iiatur,co* vieilet qpantum poteft, quia fut 

initium cure. Khasxes 9.ad Maafort,cap. - 
14. 


| 
A 
T 
! I1 
n 
j 

i ib 
Ó. 
| u 
i ij 
t 


e 


asinis RES i 














' 


E 
7 D. 


| 





VALETVDINE. | 243 


I4.pracipit vt vitetut -decobitus fupinus, 
ane peccans bumor in pofleriort partem, ep 
derfalem medullam fluat,neque citmpofles 
rior pars manifcflo careat meatu, vnde flus 
at materia, ad neruos penetret, e pafmum 
fiac paraby fin generet, | 


Ab ftinendum queque omnino à Yino.V$ 


num cnim cim fit vaporofum, c calidum, 
difoluit materia co auget rtheuma. N eque 
flare conuenit ad folem»t i ignem, quia Jot 


C ignn di[foluendo materiam auget rbcus: 


84. 
Duobus vltimis verfibus vefertue diff ec 
iie inter catazrbumy, branchbum, c» cae 


a4 


kar ds antem cft nomen generale, ad 
quemlibet füxum materie , àmó ToU e £o 
id eft sffmo Ferà tamen accipitur pro co flue 
xitsqui ex capite delabitur. 

Continct vero in fe tres iiecitnd mia 
bra : catarrbum,branchum , c coryS'an, 
vnde fi materia flpat ad peclus , vel meme 
bracvicina,dicitur catarrbus. Si ad fauces 
fiuc afperam arteria, PeolyXos Graecis, La 
tinis raucedo:[i vero ad uares, wopvCa fiue 


graucdo. 
CONTRA FISTVLAM. 
j: 


Cap. 



















































































244 DE CONSERVANDA 
Cap. LXXXUII. 


AS gmentü, fulphur , mi- 
íÍcere memento, 
His decet adponi calcé, cóiunge 
faponi, 
Quatuor hzc mifce , commixtis 
... quatuor iftis, ! 
Fiftula curatur,quater ex his fire 
i pleatur. 


"Hoc loce traditur confectio emplairi pro 
curatione fiflule, ex auripigmento (cilicet; 
fülpbure,calce Co fapone.Q uia in bis ome 
nibus eft virtus exiccatiua c» mmdificatis 
uaque nece[Jari requiruntur ym curatione 
fifiula , Auripig metis inquit Platearius cali» 
dum eft ct [iccum in quarto gradu, diffolwit, 
attrabit con[umit, c; mundificat. Sulpbur 
jtem et fapo,(ecundum eundem,calida funt 
€» ficca. falpbur quidem calidum eft &&' fic 
cum in. 4. S apo vero remifsius.De calce As 
si2. Can.cap.148.fic inquit , Cal abluta 
eft exiccatina,fine merdicatione c» confolis 
dat-Efl porro fiftula;vulnus affidut c pers 
sodice fluens;,id cft, fecundum diuerfa tempo 
14; 
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ra, fiue diuerfas lunationes . Anripiementis Auripige 
efl,quo vtuntur fculptores,es;fiue metallum mentum. 
lapidibws conolutinantes.S«po Jine c uiv Sape. 


pa eft pinguedo illa alba, (iue nieva , qua 
mulieres veftes lauant c» emundapt. 


DENYMERO OSSIVM; 
dentium,eg: neruorum inbos.— 
minc.Cap, LXXXV. 


Sübus ex denis bis centenif- 
quenouenis, - 
Conftat homo , denis bis denti- 
bus & duodenis, 
Ex tercétenis decies fex quinqué 
que venis. | 


Hec loco babetur numerus offium; dene 
tium,Co* venarum corporis bumaui.Dicitur 
autem primo bomo con(tare duceutu nous 
decim offibus . Summis tamen C maiori 
aptboritatis medicine dotloribus ,Hippos 
crati nimirii Galeno, RbaXe,Anerrboi, cot 
Avicenna placet;o[fa bominu effe 248.40 
meti ip particularienwmeratione offio mie 
qis pus 
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nts cóueniant, Hinc ille vulgatiftimus ver 
fus, Offa ducentena atque quater funt cz 
duodena. 

Secundo dicitur bomini inc[fe triginta 
duos dentes,e» boc intelligendum vtpluris 
mum in bominibus perfeclis. Aliquazdo ce 
inim continoit;vt quidam careant dentibus 
quatuor extremis qui [oft molares funt, e» 
jj dentesbabent dustaxat 28. Aliqui caret 
bis dentibus vltimis in puevitia t&tàm,alii 
2 pueritia c» iuuentute:ita vt ej nonnaf 
cantur donec fenefcant : aliis per totam 
vitam deflituuntur. Auice.2.1.Doclr.5. Sum 
I.cap.5.Dentes quidem;inquit, fit trieine 
£4 duo:contingit tamen nonuuquati bomi- 
nes quofdà non babexe quatuor extremos, 
vade tunc non cruntani[; 28.Eorjp vcro duo 

Junt duales,co» duo quadvapli faperius, c» 
totidem inferius ad incidendum.Et duo d£ 
fes anteriores , &* duo quadrupli iungun: 
tur dualibus à dextris c fiasftvis co tama 
. daales quim quadrapli, (uat duo in Jf'aberia 
eri mandibula,c» duo in. inferiori.Et fant 
omnes ordinati ad incidend& , ideo à Gre 
€i5 TéuVIkoL id eft, incifores vecantur,pre 
cipue duales.Et Poft bes duo [unt qui voca 
tur xvvoov]ee ; id eft , canini , fuperius, 
C duo inferias immediaté cosiontli quas 
druplis, 
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druplisquorum officium eft mandere, c ef: 


cas duriores confringere. Hos fequuntur de 
tes molares, à dextris C finifivis quatuor, 
tam in fuperiori, quam inferiori mandibw- 
la. Deinde in qaibuflameft dens vuus feuo 
füs,tam à dextris quàm finiftrin, tam in fce 
siori quàm fuperiori mandibula,in quibufa 
dam vero non. — Et fant dentes illi mola 
res c fenus emnes ordinati ad molca 
dy. Et fumma totius numeri dentium ei 
32. vel 28 in non babentibwus dentes fena 
fu.Sunt autem bi quatuor duales,quatuor 
quadrupli;et quatuorcanini.fedccim molas 
res,et quatuor dentes fenfus Tertio dicitur 
bominem babere 365.venas,id quod Anato 
mia conflat. 


DE QVATYOR HYMORI- 
bus corporis. Cap. 
LXXXX. 


47x Vatuorhumores in huma- 
. no corpore conftant. 
Sanguis cum cholera , phlegma, 
mclanchola 
NOS 110 ME HU EASRIR 





















349 DE CONSERVANDA 
Terra melanch. aqua phleg.aer 
fanguis,choler. ignis. | 


Hic agitur imprimis de bumoribus 4d 
bumani corporiconflitutionem neceffariis. 
Sunt autem 4.. Sanguis fcilicet, phlegma, 
cboiera,c» melacholia.Debinc obftenditur 
natura (C consplexio eerumdenm cam come 
parationead clementa. Melancbolia eft fei 
gida et ficca, e combaratur terre, que 7/7 
milis nature eft. Pbleema frigidum eft ct» 
bumidom,c» comparatur aque. Sanguis 
eft calidas c» bumidus ,eo comparaturiace 
ri.Cholera verb eft calida et ficca co cora 
paratur igni, Vnde verficuli valeares , 

[. Humides eft anguis, calet, efl vis acris 

[ il. 

! Alget pblegma , bumétque, illi fic co pia a2 
quofa eft. 

Sicca calet cholera, et» frc igni fit fámilata. 
| Frigens.ficca,melaucholia eft , terra adfra 
v. milata. 

Auc. I.I. Docfr, 4. capit.t.attefiante (an 
quis inter humores pre[lantiffimus efl, vel 
quia eff materia [pirituum,i qnibus conia 
Jiit vitac? omnis operatio vegetatitua;vie 
tali, animalu . Vel quia. conformis eit 
priacibin vite.Eft euim. calidus e wi 

112 1 | "T 
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dus temperat, vel quiaplus nutrit c ina 


flaurat deperditum quam ceteri bumores: 
et vt vno verbo dicam; tbefaurus eft natuo 

r,vt quo amiffo flatim mors confcquatur. 

Secundum probitatis locum fibi pblegs 

ma vendicat, vel quia tépore neceffstatis có, 


ceílione in fanguinem mutatur:atq; bacra, 


tione nullum propri babet receptaculum, 
fed cum. (aneuine commixtus incedit , vel 
quia vicinus eft radicali bumido, quod e$t 


quafs- bafis vite. 


Pbleema 


Deinde (equitur cholera,que participat Cholere, 


naturali calori, quám din men(iram (cro 
set. 


. , . » 
Hinc melanchelia fequitur,velurfex 4c Meláches 
fedimentum(anguinueloneata à principiis li. 


yite,inimica letitia et» liberalitati,c» coe 
gnata fenio ac mortil&águinis autem dua 
Junt (becies,naturalus fcilicet e» inmaturaa 
li.Natwralis quidem cuius color ruber eft, 
venala fcilicet vnber ob(curus c» artevialia 
tuber,clarus expers mali odoris, c» admo 
dun dulcis e? boc refbetln aliorum bumos 
rum.Tonaturali duplex cft.Q uidam enim 
sinnaturalis e5d qualitate,mutatus. fcilicet 
à complexione bona in fe fine alterius bus 
moris commixtiene. Alter innaturalis e$t, 
propter bumorem malum ci commixtio, pec 
cante 
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cantem qualitate, [ubflantia velqu&titate, 
vel in proportione alterius ad alterum. Et 
bic dulplex efl. Nam quidam eft non natua 
Talis,ex permixtione mali bumoris, extrius 
Jecus füperuenientis. Alter nó naturalis eft, 
ex permixione mali bunioris generati in ip 
fomet (anguine,quando pars fanguinis tens 
ior putre[cens im choleram , €» cra(fior in 
molancboliam conuertitur , earimque vel 
alterayvcl vtraque in fansuine permanet. 

Et hic fanguis non naturalis ex admixa 
tione mali bumoris,a naturali multifarian 
differt.Primo in fabftantiaquia cra[fior et 
turbidior eft , cum mifcetuv ipf; melanches 
lia tenuior cám commifcetur ei cholera vcl 
aquofitas.Secundo in colore , quia declinat 
a4d albedinem vatione phlegmatis , vel ad 
nigredine, ratione mclancholie. Tertio i5 
odore,quia magis fxtidus e51- ex admixtis 
one putridorum bumorit.Q uarto in (apore, 
quia vereit ad amaritudinem propter ads 
wixtionem cholera,vel ad acetofitatem ex 
parte melancbolie , vel ad infipiditatem, 
ratione pbleematis. 

Pblegmatis veró naturalis 'dua fimiliter 
fbecies babentur,naturale fcilicet e» innaa 
£urale . Naturale cft, quod concotlione in 
fanguinem ntutatur , quia fanguis eft bene 
coctus. 








































—— ——MÓ! 


VALETVDINE. 2$ 


-goCfus . Et e$? quidam dulcis phleoematis, 


quod non valde cxiflit frigidum , imo come 
paratione pauca est frigiditatis, fanguinis 
vero c flaue bilis comparatione e51 frigis 
dum c? naturaliter alb. Et dicitur pbleg 
ma dulce,extenfo boc nomine dulce ad oma 
nes fapores deleclabiles , quia alio modo 


- pblegma naturale non cft dulce,cimn fit ine 


fipidisaquofum, eo fapori aque valde pros 


pioquum. Hyic natura proprium veceptacu 


lumi machinata non e$t , ficut. cbolere c» 
melancholia fed reliquit ipfum cum faneus 
ne mixtumyvt tempore nccefsitatus, in fans 
guinem conuertatur:babet euim fimilitudis 
zem (anguini propinquam. 

Et buius pbleematu,due fint nece(fita 
tes,ac vna vtilitas Prima neceffitas efl vt 
fit iuxta membra,in boc vt operentuw in ip 


 Jüm virtutes eorum,coquant , dicerant,c 
- uutriantur inde cum amiferint nutrimcntà 


- faim , quod eft (amguis bonus , propter re» 


tentionem materie fanouinis, que quidem 
retentio fit à (lomacbo c bepate,ob caufas 


quafdam accidentaleis. Secunda neceffitaa 


cft, vt mifceatur cum (anguine, ipfam nue 
triendis inembris phlegmatice conflitutioe 
nis accommodet , cuin[modi funt cerebrum 
Q* nucha,quoram fanguininon minimam 
phleg: 
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Bhlegmatis partem. admixtam offe conuea li 
uit. 

Vtilitat vero eius eft,vt bumeclet iuncin 
Yas (C? membra qua in inei c2 cótipta mos 
tione [unt,ne deficcétur, obcalorem,ex mes 
tu ccolliffone pronenientem.Pblecema ast 
innaturale diuiditur.Primo (cundum fubz 

Jflautiam:aliud enim mucilacinofun eft, «a 
lind veri fécmndum fenfu diuerfum inte 
nitate c» craffitie (pari partium.Dicitur 
aute mucilaeinofam, ob fimilitudiné quam 
babet ci mucilagine à feminibusextracla. 
Phlegma cra[fum apparet equale in fub 
€reffum . flantia,id efl,tenuitate €crafsitie (ecund» 
Jenfus iudicium:reucra tamen in. partibus 
fitis dimerfum efi,et dicitur phlegma cruds, 
Multiplicatur autem in- flomacbo c intee 
Jeinis.. Q uod à flomacho euacuari vomita 
bs fingulis méfibus,H ippoc.copfalit in lib 
de viclue ratione priuatori, Et ad cius quie 
dem expul(ionem fiue excretionem ab intes 
[Finis natura flatuit vt cholera à cyfti felii 
4d iateflinum ieiunis , c» ad alia inferiora 
defluat ,ead; a pituite[is excrementis expur 
get et abflergat,atq; eorunde excretionem 
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adiuuet.Interdaes in venis multiplicatur, 
Q* precipue in fenibus, propter diminuties 
nen dieeflionis C illic morá traliens pawe 

latim 
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Litim augetur co» craffefcit C» cim inde 14 
dem grauetur natura; ncc pofsit ipfum per 
ordinarias expul[ionis venae repellere, facit 
de po[sibilibus id quod melius eft , elógat4; 
à corde €» reliquis membris intrinfccis,pro 
pellens ad exteriora , prafertim. ad tibias, 
quia propter gramitatem fnam,naturalitee 
ad inferiora tendit.Et bec caufa eft,cur ti 
bis fenum inflentur adeod; intumefcant,vt 
poft diciti impreffionemjn iis veflieium ac 
fouea. relinquatur , e maximé adpropins 
quante nocte , idd; in pinguibus ctiam ct 
jis qui bumide nutrimento gaudcnt,euenis 
ve/folet. 


- Aliud pbleema eft valde tenue et» 4quo Tenue. 


fum fimile «que aliquantulum in[biffata, 
€» fepe inucnitur in faliuis et fputis corum 
ui malé digerunt,nimisd; bibunt.Solet an 
tem à cerebro ad nares diflillare iw princis 
pio coryfe quod per decectionem incraf[fas 
tum in phlegma craffo aut mucilaginofum 
conuertitur. 


Aliud phlegma eft valde craffum,album, Gypfeuta 


qiiod socant gyp(cum, cuius tenue vcfoluti 
efi propter diuturnam eius in iwsCTuris mo 
vam, craffum autem ceu lapis induratii ves 
manfit. Et boc pblegma facit podagrá nos 
dofam fere incurabilem.N unde Ouidius , 
Solucre 
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Soluere nodofatm ne(cit medicina podaer&. 
Viterum. — Aliud phleemaeft vitreum (bilans craf 
Jom,ee vitro liquefaclo in colore; vifcofzs 
tate C pondere fimile . Secundo diuiditur 
phlegma. innaturale ex parte faporis. 
Q s0ddam enim dulceeft exadmixtione fam 
£uinis, [nb quo etiam continetur Pblegma 
vaciuo[um, quod fit ex admixioneynéluos. 
Jitatis fanguinis cum phlegmaie. 
Aliud phlegma eft infipidh ex cruditate, 
Jicut e quoddam vitreum. 
Salum. ^ Aliudef falfum ex admixtionecholere, 
E? boc eft mordacius ficcits eo» leuins cute 
tis f[beciebus phlegmatis, ob cboleram quá. 
in fe admittit:bec enim ficca,leuis,eo acus 
ta cfl. S&pe bocreperitur in flomacbis fre» 
quenter fortia vina bibentium, €» vtentid 
fAlfise» acutis. Adberens autem  flomacbo, 
cev(at intcrdum fitim vehementem , disi: 
que ber intcflina difcurrens,ea quandeque 
excoriat C» dyfenteriam parit; fine tenafz 
"mum. | 
Aliud pblegma eft acetofii,quod fit quit- 
eque ob melancholiam acetofam ipfi ad« 
mixtam,quandoque veré ob. ebullitionem, 
que accidit pbleematicis, non fecus atque 
dulcibus fuccis frnFluum accidere olet :bi: 
cuins Primo ct bullitt fiue feruent c»deinde 
i; a cefcunt. 


Acctofiz. 
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acefcunt. Et boc phlegma fepius reperitur 


in ftomacho malé digerentium,quam in a2 
lis partibus:nam ad os flomacbi naturali 
ter melancholia profluit, ad defiderium ex 
citádum,que dcor[um cadens eo phlegmas 
ti mixta,ipam quandoq; acetofum reddit. 
Id quod coenofcitur per ruClos acidos. Ins 
terdum etiam pblezma tale generatur in 
flomacho per viam ebullitionis à debili cas 
lore ex chylo. 

Aliud pblegma eft p onticum,quod quan 
doq; ex admixtione melancbolie pontice 
generatur. Raro tamcn reperitur , propter 
melsncbolie pontice raritatem:quandoq; 
verà oritur ex vehementi infrigidatione, 


qua bumiditas cius congelatur , e» nonnis 
bil ad terreftrem fnbftantiam inalteratur, . 
neque füperuenit ei calor debilis,quo ebul* 
liens in Acetofitatem conuertatur, neq; ca» 
lovfortis,qui digerens ipfumJin fanguinem 
commmutet . 


Posticum 
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pate genevata,y duas partes diniditur. Qa 
fum. vna cum [angaine ad. venas defertur, 
altera ad cyftá fellis trüfmittitur. Pars ays 
tcm que cum (anuine tranfit ,cum codem 
nccefSitatis Cvtilitatis caufa penetrat.Ne 
ceffitatis quidem,vt mifceatur cum fanguis 
nt pro nuiritione membrorum cbolericors,, 
Viilitatis veró;vt extenuct Janguincm quo 
commadiusin venas penetret. Pars autem 
TWasque tranfit in cyfhamfcllis, confimiliter 
Propter necefsitatem e» vtilitatem tranfz 
guittitur,ncceffitas eft duplex; quada enim 
eft corporis totius, vt videlicet mundct ipe 
fum à fupevfluitatibus cholericis. Altera cf 
refbecio cyfli fellis,vt nutriat ipfam. Vtili 
ta5 quoque duplex eft. Vnayvt abluat intez 
fena à fecibus e» phlegmate vifcofo,eis ad 
berente. Altera vt fugat inteftina e mua 
€ulos ani,ad excerntdumquod in cis moxie 
nm eft. Cuins rei frenum efl quid colica f&s 
pe accidat, propter oppilation? foraminis, 
quodà cyfti fellis v(4; ad intefinaprocedit. 
Cbotera vero innaturalis duplex cft. NÀ 
vua eft innaturalis, ob caufam extrin[eca, 
que ci admi(cetur. Altera ob canam inter 
nam , quia fabflantia eius non eft naturas 
is.Cholera ianatwealis ob cau(am extrins 
Jtcam,alia eft famofa cui pllegma admife 
cetut , 
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ectur, Co dicitur famofa fite notba,quad /«, 
pifsime generari foleat, Ex bac (epe fit tere 
tana notba;Altera eft mineris fame cui fci, 
licet melancholia admixta eft. C bolera ves 
rà famo[a, vel.e$d citrina, e» Generatur ex 
admixtiene pbleematis tenuiscii cholera 
paturali;vel eft vitellinaonori vitellis Jimi, 
lis, € generatur ex admixtione phlegtmaa 
tis craffi cnim cholera natuvali.Cbolera 4o 
te minoris fama,duobus fit modis, vel qtiás 
do cholcra.in fe aduritur co»: in cinerz Cóutr, 
titur,vude pars tennis cholera non féparas 
turi bec eft peior:vel quando melanch o, 
lia cholera intrin(ccus. accedens , cum ea 
mifcetur.co* bec eft melior:calor eius vubcy 
eftnon tame clarus,neque flovidus,fed ams 
gui venali fimilier.Cbolera ver? innatg 
ralis fecundum propriam fubslantiam,fine 
alterius bumoris commixtione:alia quidcm 
Jepius in bepate deneratur,per adpflioncm 
cius quod in (ansuine eft tenuius cim crafa 
fum in melancholiatm conuevtatur. Alia ve, 
10 in flomacho ex cibis malis non digeslis, 
Kd corruptis. Nel eeneratur invenis ex bu, 
moribus «liis. Et bsius dua funt. fbecics. 
Nati quedam eft prafina.[rniilis colori fre 
fit nigri, que cenevatur ex vitellina quans 
do aduritur. Aduftio enim in cholera vitcle 
r-— lina 
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lina facit nigredinem, qua commixta cuns 
citrinitate , generatur. color yiridis. Alia 
ed evuginofa , im colore eragini &ris [imis 
lis, c» generatur ex prafina, quando eo va 
que aduritur, donec humiditas cius exicces 
gar eo ob ficcitatem albefcat.Et be due vil 
time mala funt c veneinefa;evuginofa tà 
sme peior ef. 

Melancbolia fpecies itidem dua [unt;na 
toralis fcilicete» inuaturalis. Naturalis cf 
fex boni fanguinis €» tuvbulétia e» fupers 
fluitas, cuius. fapor inter dalcem c poutis 
cii medinsefl. Et bec in bepate geserata,im 
duas partes diducitur, quava vna cum fans 
euine adveaas peuctrat altera ad fplenem 
tranfimittituv. 

Prima pars penetrat cu fanouine ob nea 
cefsitatem co» ytilitatem. Ob neceffitatem 

uidem,vt mi[ccatur cum fangnine;ad nus 
trienda mtbra melancbolica frigida e»ics 
ca ficut offa, Ob vtilitatem vero vt fluxibi 
litatem fanguinis nimiam coeérccat, e? yia 
gere corpulentiam eius cendenfet, donec fia 
«t pars folida membrorum duorum inde iu 
iriendorum. 

Altera pats , qua fanguis mon indiget, 
promanat ad [plenem;propter necc[sitatem 
co vtilitatem. Neceffitas duplex eft , quae 
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vum vna eft fecundum totum corbus,vi (cju. 
licet ipfum à melancbolica fuperfluitate ez. 
mundct. Altera (eciidum fblenem vt ip[un 
nutriat. Vtilitas vero eius inde eft,quod ipe. 
J& ad orificit flemachi profluens exprimat. 
bumiditates ibidem iuuentas , ficut mulier 
wiulcendo exprimit digitis (ais. lac ab bea: 
ribus vacca.Et becvtilitas.duobus coutim 
it modis.Primb enim conftringitin[piffat,, 
C»/confortat orifictum flemacbi: deinde is 
ore fhomachi, acrimonia fua ccmmotiomens 
f«cit. co excitat defidevium ac famem. 
Melancholia vero innaturalis, eft quafr 
res adusta [iue cinis , vefpetiu aliorum bua 
morum . Eius quatuor funt fpecies note, lia 
cct plures fint obfiure.. Prima eft cinis cho, 
leva, c eft illud quod cholera aduritur co 
b«c amara c(t. Secunda eft cinis phlegmae 
tie eft illud quod fuit edufluss ex pblege 
mate,c fs pblerma aduftum fuerit, valde 
tenue C» aquofom, tum melancholia, ex có 
genita, erit falfa in [apóre . Si autem fuerit 
phlegma craffum quod aduritur, tum cinis 
cius, fiue melancbolia inde nata;tendit ad 
acetofitatem vel ponticitatem. "Tertia ef? 
cinis fanguinis, c eft illud quod aduftí ef 
ex fanzuine. Et bac melancholia falfa. eff, 
nonigibil dulcedinis pavticipaus. | Quarta 
f cb 
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eft cinis melancholie naturalis, €? fv natue 
salis vnde fit tenuis fuerit , tum admodunz 


acetofa eV terrámque.fr (uper effu(a fit,ato 


^ 


tollit,ac fermentat,bullafque quales feruen 
tibus iufculis nnatant, excitat . Odor eius 
acris efl. quem fugiunt mu[ce. co reliqua as 
nimalia.Si vero melaucholie: uaturalis ex 
qua generatur fuerit craffa minoris erit ae 
cetofitatis,cum pauca ponticitate. 


pE£ TEMPERATVRA SI 
uc complexione fanguinea. 
Caput X CI. 


Neue pingues ifti funt at- 
quc iocantes, 
Semper rumores cupiunt audi 
re frequentes. ! 
Hosvenus,& bacchus dele&ant, 
fercula,rifus, 
Et facit hos hilares, & dulcia ver 
baloquentes. 
Omnibus ij ftudiis habiles funt, 


& magis apti. 
Qualibet 
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Qualibet ex caufa non hos faci- 
lé excitat ít. ] 
Largus,amans AURUSdenSrts 
beíque coloris, 
Catans, carnofus, fatis audax,at- 
que benignus. 


Enumcerantur boc loco fena complexios 
31^ Janguinea,quorum primum eft, Sanguia 
neum natura cffe pinguem,id quod de pine 
guedine in propria. acceptione intellicena 
dum non eft: bec euim femper frigiditatem 
complexiont Jfrenificat, vt teflatur Auicen. 
2.1.DoCl3.ca3. Sed de pinenedine ad mul 
tam corplentiam fiue carnis abundantiam 
extenfa , quia autbore Auicenna loco citaa 
toymultitudo carnis rubra cum decenti frvz 
mitate c? non laxitate eius. frenificat coma 
plexionem calidam e? bumidam,qualis eft 
fanguinea . Quia multitudo carnis rubes 
atteflatur fuper fortitudine virtutis adfimis 
latiue, c» multitudine fanguinis , que vis 
sent c inualefcunt calido e» bumido, te» 
fie Gal.lib.?. temperament. Corpulétia;ine 
quit, fiue carnis abundatia ex fanguinis co 


pie nafcitur:quum enim calori, intra debis 


tos fines manenti,boni (ancuinis accedit co 
ri pia 


y D 4 
Sagumer, 
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piayneceffe evt cerpulentia fequatur. As 
sicenna item loco citato.fic fcribit, Corpus 
carnofam ab[aue multo adipe C pinguedi 
sie,eft calidum ez bumidumjd eif Janguia 
neum. Idem babet Galenus in arte ndi 
t44li, c4p.59. Calidior autem c bumidior 
temperatura cc. 

Secundum, eft. fangüineum effe vel iocos 
fum , vt qui loquendo aliis vifum excitet, 
vel letum ex ber.ignitate bumoris fanguis 
zeljprouocantis letitiam ac iocunditatem, 

fropter fpiritus claros c perfzélos , quos 
bic fanguis parit. 

Tertium eft, [anuineos deletlavi fabulis 
joco[is ídque eadem ratione, 

Quartum eS. , fonguineos effe pronos ad 
libidinem,ratione caliditatis e» bumidita 
tis,ad coitum incitatiuum. 

Quintum e$t, (anguineos libenter indula 
Aere vini potionibus. 

Sextum eft,eofdem libenter ve(ci cibis bo 
nis.Q uorum duorum eadem caufa eft; qnia 
fi ilia: frmilibm conferuantur. 

Septimi» eft, anguineos facile ridere.Sam 
quis enim rifum prouocat. Vide Hippocraa 
tes in libro de preparatione bominis. Qui« 
bus inquit, coirce[fr im eff puriove fanouine 
frui , frequeutev ii vident, c» florida facie 

appar eng 
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apparent omnes colore venufto. 

OClauum eft; (anguineos cffe hilares, c» 
facie amabiles, e iucundos, propter viuis 
dum e floridum colorem , c vena(tatem 
complexionis ex fanguine. 

- Nonum etl, ex faneuineorum ore dulcia 

proflnere verba ,eo quód natura (anouine 
delcéletur. | | 
. Decimum eft »fanguincos effe ingeriofos, 
id eft babilesc» aptos omnibus artibus dif 
cendis, tdque ob ingenii vicoré c? infitam 
cx fanguine vim fiue docilitatem. 

Vndecimum efl. famguineos non facilé ira 
commoueri , propter bumiditatem qua fere 
wor cholera ad itam excitantis,reprimitur. 

Duobus postremis verfibus vepetuntuv 
quedam fiena dicla,e» adduntur nonnula 
la alia. 

Primum efl, (anouineos effe lavgos,id eft, 
liberales,non auaros. 

Secundum cfe, fanouincos amoribus opea 
vAm dare. 

Tertium e$1, [ancuineos effe bilaves , id 
eft,vultu venu[tos c?! iucundos. 

Quartum eft. fanguineos quafr femper vi» 
dere, quorum ompiutm caufa eft benignitas 
fanguinis. 

Quintum e$1. , eos effe vubicundos. Vnde 
v Hi — Auiccenna 
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Auicenna loco citato,Color,inquit, rubeus 
fignificat multitudinem fanguinis , id quod 
intelligedum de colore rubro, cum quodam 
fplendore,c» non de rubeo fufco,qualis apa 
paret in facie eorum,qui libenter c abune 
dé vina fortia bibunt, c? vtuntur falis co 
acutis [beciebus. Hac enim facies lepram 
Pr«fagit. 
Sextis eft, fanguineos ob animi letitiam, 
cum delectare, tum dele(lari cantn. ; 
Septimum e3l, effe curpulentos e carne 
abundare cuius ratio fuprà reddita eft. 
Octauum e[Leffe audaces ob caliditatem 
fangninis,que eft cau[a audacis. 
Nonum 652, fangnineos effe benienos 


e 
«c clementes , ob (angaiuei bhwnoris benis 


£nuatem. 


DE TEMPERÁTYRÁ,SI- 
ue complexione cbolerica. 
Caput XCII. 


I; Sthumor cholerz, qui com- 


^—  petitimpetuofis, 


Hoc genus eft hominum cupiés 
przcellere cun&os, 











VALETVDINE. «265 
Hileuiter difcuntmultum com- 
. edunt,citó crefcunt, 
Inde & magnanimi funt , largi, 
| fumma petentes. 
| Hirfutus , fallax, irafcens, prodi- 
gus,audax, 
Aítutus,gracilisficcus, croceíqs 
colotis., 


Hic adfiguantur figna quedam c» nos 
t« complexionis cholerice. | Prima eft,cho 
lericis effe impetuo[um;id eft. facere cuncta 
cum impetu,quia faperfluus calor im cbolea 
rico impetum excitat , vnde Auicenna 2. T. 


Do(tlrinA.cap-3. Operationes exce[fiuj moa 
tus (ienificant caliditatem. 

Secunda eft , cholericum effe ambitiofum 
€? bonoris cupidum ,primáfque expetere — 
fedes, ac conari praferve fefe omnibus. Rae 
$io, quia fupervfluus calor incitat animis ad 
arrogantiam c» temeritatem. 

"Tertia e$l,cholericum cit difcere, &&* cea 
levis effe ingenii , c» hoc propter tenuitas 
tem c caliditatem humoris cholerici. V» 
de Auicenna ibidem , Intelleclus , inquit, 
id eft , promptitudo c? vis intelligendi , fi» 


gnificat 
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Jignifieat caliditatem complexionis, 

Q sarta eft,cholericos effe edaces e mul 
tinoros : fortior enim calor ipfis iue5t diges 
vens , maior refolutio , quam aliis cor» 
poribus. 

Q uiuta efl, cholericos citi adolefcere, id 
€fl, peruenire ad auementum,ídque ob fora 
titudinem caloris naturalis , qui e$? caufa 
aumenti, 
| Sexta efl,cholericos effe magnapimos, id 
€ff.2on poffe tolerare iniurias propter cali 
ditatem, Vnde idem Awicenna codem leco, 
Parum pati ab vnaquaque ve fignificat ca 
liditatem. 

Septima eft, eoflem e[fe lavoos,ct» boc i» 
illos, vade bonores confequi [berant. | 

Oclaua est, cholericos appetere fumma, 
4 eft, fummias dignitates e officia, propier 
eaufam fecunda note, 

Nona eft,chelericos e[fe birfatos, id efl pi 
lofos. Rationem reddit Galenus. lib. 2. de 
zempera. Calida;inquit, e» [reca intempes 
ties bir(ata cfl veri in [ummo. Q uippe ber 
omuem cule dieetitur femper aliquid à ca 
lido,quod fecum etiam interni bumoris nz 
nibil aufert ad cutem vnde p) generátur, 
- Deama eft , chelericum effe fallacem , id 
€ft deceptorem. 

Vudecima 
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Vndecima eft , cholericos effe iracundos, 
ideft, facillimà irafci ob caliditate, c boc 
eb facilem commotionem cholera, ebula 
litionem fanguinis circa cor. 

Duyodecima eft;cholericum ejfe prodi vun 
jn ex hibendis fcilicet muneribus pro bomae 
re confequendo. 

Decimatertia esl. , cholericos effe audaa 
ccs, idque ob nimiam caliditatem,c" maxi 
m? cordis. 

Decimaquarta, e$t. , eofilem effe aSTutos, 
€» boc propter caliditatem C" azilitatem 
cholera. | | 

Decipaquinta eft , cholericoseffe eraci» 
les,id eff, macilentos, c» vare corpslentia, 
ob caliditatem nimiam,» vehementer vea 
foluentem. 

Decimaféxta eft;eoflem effe (iecos,id eft 
qiacros,cadem vatione. 

Decimafeptima e[h cholericos effe coloris 
crocei,id eft,citrini. Hinc Asicenna loco cia 
tato, Color fubrufus fignificat cholera doa 
aninium. 

DE TEMPERATVRA SI- 
ue complexione phlegmatica. 
Caput. X CIII. 
rhleema 
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pfe stein pHeegna dabit vires modicas 
latofque;breuéfque, 
Phlegma facit pingues , fanguis 
reddit mediocres. 
Otianon ftudio tradá£, fed cor- 
pora fomno, : 
Senfus hebes , tardas motus, pi- 
gritiafomnus. 
Hicfomnolentus pigris, in fpu- 
tamine multus. 
Eft huic fenfus hebes pinguis Xfa- 
cie color albus. 


Recen[entur boc loco fina complexioa 
nis pbleermatice, | Primis esL baucitas via 
vium:pbleematici enim feenes fant, e f^» 
cas vires babent,ob debilitatem caloris na 
tiralis , vnde quelibet virtus feue facultas 
exordium babet. 

Secundum eft, pblegmaticos effe latos et» 
breues: ineft enjm eis parum caloris innati, 
nec (ufficit corpus in lonois extendere, Ex« 
tendit igitur fecundum latüm. 

Tertium eSL , pbleematicos effe piugues, 
propter frigiditate & bumiditatem. x 

icit 
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dicit Auic. loco aliquoties iam citato, Dine 
guedo vel adeps faperftua. fignificat excefa 
fum frigiditatis e bumiditatis co complea 
xionem corpori frigidam & bumidáquia 
quod in (anguinepingue,leue, C tenue eft, 
vtriu(que materia efl. Cimque id vene exa 
tra fe ttanfmifcrint, vbi in frigidas partico 
las incidit,in i4 concre[cit, e in adipe fiue 
pinguedine conuertitur inquit Gal.lib.:.de 
tépera.Sequitur deyde apud eude, (anguine 
es effe mediocres in logitudine et breuitate. 
Quarti) est, phlegmaticos magis ad otia 
quàm jeudia inclinari, nimirum inftrumene 
£i5 veluti terpentibus ob frigiditatem , aue 
thore Galeno lib.3.de Symp.caufrs. 

Quintum eft, eofdem multum dormire ct? 
boc propter multam bumiditatem c» frigis 
ditatem;vt innuit Auicenna loco citato. 

Sexti eft, pblegmaticos e[fe tardi € bes 

betis ingenii. Q uetmadmodum enim intelli 
gendi facilitas c& ingeni) vigor ex calore 
innato oritur, ita tarditas co bebetudo eo 
rvundé à contrario. (cilicet frigido exerdiutne 
Jüfcipiunt. 

Septimi eft, pblegmaticos effe tardi mo» 
tus, c» boc propter igiditatem; qua facit 
motum tardum, [icut caliditaé velocem, vt 
dictum eff. 

Ocauum 







































277 DE CONSERYANDA 
OCfauum eft;pblesmaticos effe pievos, 


Nonum, phlegmaticos effe longi fompi, 
querum catifa fatis funt manifefle ex Juprá 
diclis. 

Duo pofiremi verfus repetunt fena pres 
di&la cum quibuflam.aliis. Primum e$t., 
phlegmaticum effe fomnolentum, id eft,ina 
clinari ad nimium fomnwn. | Secund£ eft, 
e[fe pigrizid cft, tardum ad quanlibet opcs 
rationcm. Tertii eft, effe multi puti;proa 
pter bumiditatem abundantem, vnde [us 
14m multiplicatur. Quartum e$L, eos bas 
ere obtufos fenfus, tam internos quàm cx 
teriores. Quinti eft, effe pingues... Sextis 
eft.pbleematicos effe albos in facic. Albedo 
enim cutis,eo maxime faciei frenum eft pri 
suationis (aneuinis, aut paucitatis eius cuxs 
friziditate;vt dicit Anicenua loco citato. 


DE TEMPERÁTYRA $IZ 
se complexione melancboliea, 
Caput XCIIIT. 


gen D BR adhuc triftis choferze 
fübftantia nigre, 
Quz reddit prauos  pertriftes; 
praua loquentes. 
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Hi vigilant ftudiis , nec mens eft 
dedita fomno. 

Seruant propofitum fibi nil repu 
tant fore tutum. | 

Inuidus , & triftis , cupidus, dex- 
trz que tenacis. 

Non expers fraudis, timidus, Tu- 
teíque coloris. 


Hic referuntur fia complexionis mea 
lancholice. Primum eftprauitas. Melane 
cholia enim reddit bomines prauos,c» me 
lorum morum,quales fuit qui fcipfos intera 
ficiunt. 

Secundum eftmulta trifiitia. Melanchos 
lici enim valde triftes (unt; propter fpiritus 
mel&cbolicos,turbidos, c tenebrofos,vt be 
wines leti (unt ob fpiritus claritatem. 

Tertium eft, taciturmitat, Melácholici ea 
nim (unt taciti, paucorum verbora, pros 
pter frigiditatem, ficut nimia gavrulitas ew 
caliditate prouenit j 

Quarti eft, melancholicos effe aptos f!ue 
dío, propter loca folitaria que amant.Stue 
dia enim,vt ille inquit, feceffum querunt. 


Quiptum efl;melácholicos e[fe breuis vel 
à; p4068 
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272 DE CONSERVANDA 
pauci fomni,parámve dormire, propter niz 
miam [iccitatem. cerebri, e fumos melanz 
Cholicos, caufantes fomnia terribilia » quie 
bus facillime experveifcuntar, | 
Sextum eft,cos (eruare propofitum nec fa 
cile dimoueri ab co quod femel menti bees 
vit,diff icultérq; placari e boc propter fici 
tate, qua non [mit propofitum Cito mutari. 
Septimum est , melancbolicos putare nil 
fibi fore tutum, eóque femper timere, quid 
nimiri, atra bili rationalis anima AYCCHÀ 
eccupanastimorem inducat:neque id miran 
dum eft , cim videamus in rebus externis, 
inquit Gal.lib.2, de fimp.cauf: nibil magis 
quam tenebras bos perterrefacere.Si igitur 
quippiam tenebris [imile rationali parti az 
nima circunfusdatur, bominem fempcr tis 
mere neceffe eft , Vtpote qui.[emper timoris 
cau[am in corbore circunfer&t. Q uod enim 
nobis extrinfecus accidit,cium ambiens "os 
48 vaflifeimis tenebris fuerit obícuratus id 
melaucbolicis ab intimo corpore erumpere 
Videtur occupante cerebrum cz» ibfaxmct as 
tra Lile, vel vapere quopiam melanchos 
lico. 
Duobus poSTremis verfibus repetuntur 
quedam ex praeditis c» adduntur nonnul 
la alia. Primum e31 , melapcholicum effe 


inuidum. 

















Jorem;capite primo. 
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inuidum.Secundum,triflem.'Tertium, anas 
rum.Q uartum,tenacem.Q uintum, fraud 
lentum.Sextum,valde timidum.Septimum 
lutei,yterrefiris;fiue fufci coloris : color enim 


fufcus qui viriditati adpropinquat,melans 


cholie ofleudit dominis. Rbaxes 2.4d Más 


DE COLORIBVS 
Cap. X C Y, 


Ifunt humores, qui przftát 

H cuique colores. 

Omnibus in rebus exphlegmate 
fit color albus: 

Sanguine fit rubeus, cholera ru- 
bea quoque rufus. 

Sipeccet fang uis,facies rubetex 
tat occllus. 

Inflantur genz,corpus nimiüm- 
que grauatur, 

Eft pulfáfque frequens, plenus, 
mollisdoloringens, 
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In primis frontis, fi conftipatio 
ventris, 

Siccáquelingua fitis fünt fomnia 
plena rubore. 

Dulcoradeft fputi,funt acria duf 

"1:eja quaque. 


Enpmerantur boc loce colores,vnde cua 
3uslibet complexioms indicia babentuw . 

Phleematicus enim albi coloris eft, cho 
lericus vufi, [anmguineus rubei, melancho 
licus fafci:de quibus omnibua diclum eft ii. 
precedentibus : 

Secundo loco vs. babeutur frena fupera: 
bundantis (aneuinis, quorum primum e$t, 
facies rubea , propter afcenfum fanguinis 
adcaput C» faciem. Secundum, oculorum 
promineatia,propter extenfionem quam fa 
cit [angu multiplicatus. Tertium, genae 
rum inflatio,ob frmilem caufam. Quartum 
totius corporis evauitas, quia natura fupea 
vatur,non fafficieas regere bumores,e? cor 
pus debile faflentare.| Quintumpulfas fre 
quens,propter caliditatem,quitindacit (am 
guis multiplicatus. S extum;pul(us plenus, 
eb multitudinem vaporum calidora co bu 
midorum, S eptimum pulfus mollisproptev 
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humiditatem nimiam,arteriam emollicate, 
O clauum, dolor in fronte ob Janguine mul 
tiblicatum in rete mirabili. Nonum,vens 
tris con[lib atio,id cft,induratio [ropier caa 
liditatem nimiam exiccatem feces.Decimig 
lingsa ficca;ob fimilem cau(am- Vndecimig, 
fitus macna, propter exiccatione erificii flo2 
machi ex nimia caliditate, Dzodecimum, 
fomnia de rebus Yubicundis, vnde Auicega 
nA 1, Docfr.3 cap. 7-Etfomnia,inquitqua 
Wind frenificant, fcilicet abundagtiam fne 
guinis » futit , ficut cium bomo in fcmna ves 
videt vubeas,aut [aneuinem multum ex fito 
corpore exire,aut fe in faneuine anatare,c5» 
frmilia.Decimumtertiis, dulcedo fputi, pros 
pter fanguinis dulcedinem, 


Signa vero füperabundantis choler.e 
bifce comprehenduntur 
verficulis. 


Acenfat cholera dextra dolor,afbers loud, 
Tinitus vomitásq; frequés,vieiltia multa 
Multa fits, pinguisq; egeftio,torfio ventris, 
Naufea fit morfus cords, languefcit orexs. 
Pulfusadefl eracilisdurus vclóxq; calefcts 


Arctamartfcitque,mcendia fomnia fineit. 


[ü Signa 
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signa füperabundantis phlegmatis 


habentur ex bifce "verficulis. 


Pblegma (apergrediensproprias im corpore 

BN 

Os facit infipidi.faftidia crebra, faliuas. 

Caflorb, flomachi fimul eccipitisq; dolores, 

Pul(as adeft rarus, tardus , mollis quoque 
104n1$. 

Praecedit fallax pbátafmata [onus aquofa. 


signa füperabundantis melancholie, 
comprehenduntur bifce ver- 


ficulis. 


Humorig pleno dum fex in corpore regnat. 
Nigra cutis durus pul(us, tenuique vrina, 
Sollicitudo timor triflitia, f(omnia,tempus, 
Crefcet vuoitus (apor co» (butaminis sdem, 
L«naque precipue tinnit vel fibilat auris. 


DEPHLEBOTOMIÁ,ET 
primo de «tate [ccundee ve- 
ne, Cap.X CV I. 
D Enus fcptenusvix phleboto- 
mum petit annus, 
Spiritus 
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Spiritus vberiórque exitper phle 
botomiam. 
Spiritus ex potu vini mox multi- 
plicatur, 
Humorümquecibo dánum lenté 
reparatur. 
Lumina clarificat,fyncerat phle- 
botomia, 
Mets & cirebld , calidas facit 
effe medullas, 
Viícera purgabit, ftomachü ven- 
trémque coercet, 
Puros dat fenfus,dat fomni, tz- 
dia tollit, 
Auditus, vocem, vires, producit 
& auget. 

Hic agitur de Pblebotomia , e primo 
efiiditur : &tas apt. AD ALeb forse dim ni: 
miri 7.Gal.lib.U.cap.14.tberap.Metbod. 
Si in puerum;iuqait,incidetqui14.annum 
hactenus uon attigit, mitti ili anguis 101 


| debebit,propterea quod tantills, cm pre 
| fertim calidi cg bumidi fint;plurimum core 


f il fr^ 





Aetas 


phleboto» 


mandi. 
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poris fobflantie quotidie defluat,ac dizer4 
tur? ita quid ex incidenda vena moliendis 
nobis facritid vltro nobis excurati natura 
praflatur. Et quemadmodum pueri ante 
14.«tatis annum, [aneuis band detrabens 
dit : ita nec fenibus poft feptuazcfimis, mos 
do vircs ii parum valida fint,eo fanguine 
non admodum abundent , Yn bis enim ins 
quit Auicenma. 4. 1.cap.20.chm parum [st 
fanguinis boni, c» multi mali bwmores, 
phlebotomia. rapit. bonum , cz relinquis 
alos. 

Phleboto — Secundo locoindicatur noxa ex pblebo 

sia nocia tomia.Q uod fcilicet ex multa fanguinis ea 

tea, Uacuatione,vbDerror exeat fpiritus . Vnde 
Gal.in lib.de fcarificatione fic feriptum vea 
liquit, Per anas vena ('epius inciderebaud 
expedire arbitror,quippe cim vnà cum fam 
guine vitalis excernatur fbivitus . Atque fg 
bic copiofius abfamatur , fit vt tota. moles 
reddatur fficidior, o peráque naturalia dea 
terius perficiantur. 

Kemedia — "Tertio veferuntur remedia, quibus [bivia 
Iusrecuberant,botus nimiram Vini,quia ex 
ensibus fubito nutrientibus precipuum ef 

Cibus.  vinwm;vtdiclum eft fübrá . Rerenerantur 
ctiam co» recuperantur ex cibo,fed lentà.i 
efotardins Exbibeudus autem cibus diges 


fhibilis 
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| füibilis , e& qui multum fanguimi eeneret, 
velut oua (orbilia, ee buiufinodi . Et licet 
cibus fpiritus vegeneret poft phlebotomiz, 
abftinendum tamen à multo cibo in primo 
| C fecundo die feclioni vene, tefle RbaSte 
| lib.7.cap.21.ad Manforem . Vnde Yfaac ni 
[| dietis,Cibus inquit.c(t eis minuendus , c? 
(||. potus augendus »efpectu fcilicetcibi,et non- 
| cifsetwilihit rà minus cis bibendi, quàm 
| antephlebotomiam ; quia virtus digeftiua 
bp. debilior efi. 
Q uarto enumerantur YI.commoda tems Comoda. E 
E pete phlebotomie. | 
B Primum efltemperatam pblebotomiam 
j clarificare € confortare. vifam,quia dimi- 
| 
i 





nutis bumoribus diminuuntur et effumatiz 
ones ad caput , C» vepletiones vifum obfus 
fcantes. 
Secundum eft,phlebotomian, mitem 4c 
cerebrum fyuceriorareddere,co bocob co» 
fimilem caufam. | 
Tertia efl,calfacere medullam; quia mio 
| | nuit faperflaitates que ad eam veniétesip v 
1 








fam frigidant. 
Q vartum efl; purgare vifcera, id eff ins 


RD feriora,quia exonerata natura à fanguine, | 
RM). bumorcs crudos im interioribus. contentos, 


eiclias digerit. 
I4 Quintum 
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Quintum e(Lphblebotomiam refivingere 
vomitum C fluxum ventris: diwertit enim 
bumores ab interioribus ad exteriora. N ua 
de Auicemn.loco citato, P hlebotomia;inquit, 
propterea,quod ad diner(a trahit naturam 

fecundum plurimum vetinet . Et boc maxi« 
mé verum eft, fatta phlebotomia ex venis 
brachii. Nam phlebotomia ex venis pedz, 
non ita retinet, Attamen per accidens coisa 
tinzere nonnunquam folet, vt poft pblebos 
tomiam [equatur maior fluxus ventris. 1d» 
que dupliciter. Primo;quia per phlebetomi 
am tollitur onus natura , vnde virtus cone 
fortata prouocat aliquando c alias euacu 
ationes. Secundo , fi fluxus ventri fiat ex 
vnlta debilitate virtuta vetétius, per phle 
botomiam virtus magudeblibilitatut,et per 
con(equens fluxus ventris augctur. 

Sextum ejt;pblebotomiam fenfus veddcre 
furos,quia minuit , vaporationt ad. caput, 
vade turbentur (enfus. 

Septimum cfl , pblebotomiam facere ad 
fomnum impeditum,quia per ipfam cnacue 
antur bumores plurimi, vnde eleuati vape 
res acuti c diuerfi impediebant fomnum. 

Octamm eft, pblebotomiam tollcre ta* 
día e grauitates nimias , quia per ipfam 
Virtus exoneratur à fuo grauamine.Ednilo 

sem 
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tem per ipfam [anouine,educitur fimul co» 
melaucholia.fex fanguinis Cr caufa:tadioa 
tum AC Crauxtatum, 

Nonum cft, pblebotomiam conferre auz 
dituisquia per ipfam imminuktur. vapores 
€» bumores afcendentes ad caput cz impe 
dientes auditum. 

Decimum e[1, pblebotomià conferre yo 
ciper ipfam enim imminuuntur [aperftuita 
tes e bumidifAtes,pertingentes ad peus 


fiue canam pulmonis , c impedientes vos 
cem. 


Vnüecimum eft, phlebótoniam auvcre 
vires,quia per ipfA corpus à fuo vYauamine 
exontratur,quare vortus ancetur. 


DE MENSIBYS, QVIBPYS 
bhlebetomia conuenit , fiue 
nocet. Cap. X CY 11, 


do 


Res infuntifts , Maius, Se- 

, ; j 
ptember, A prilis, 

Et fuat Lunarcs.funt velut hy- 

dra dies. 

Prima dies primi ;poftremáque 

pH p 

pofteri- 
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pofteriorum, 
Nec fanguis minui, nec carnibus 
anferis vti. ! 
Sit fenitim atque iuuenta licet, fi 
fanguisabundat, 
Omni menfe probé confert inci- 
fio vena. : 
Hifunttres menfes, Maius , Sep- 
tember, A prilis, ! 
In quibus eminuas;vtlongo tem 
« pore viuas. 
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Hoc loco trid aguntur . Primo,dicitur 
tres mem[es, Maium fcilicet, Septembre €? 
Aprile,efe Lunares,ínque i5 dies effe, qui» 
bus phlebotomia probibetur.Primam fcilis 
cet Mais,co vltimam Septembris €» Apris 
lis. Et vul yo ita quidem fertur, cim reucra 
filum fit,ac prorfus à veritate alienum: fie 
quidem c bifce diebus ,modo con(lellatio 
bona fit;venam fecarc nibil impedit. 

Falfum eft, c quod fequitur de anferum 
efu,et erroneii, magique fortilezio adfcris 
bendum,veltratlum forté à Yudaorum con 
fuctudsme, : 


- 
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Sccundo dicitur,tam ín fenio, quàm iuuenes 
ta [insula menfibus , modo vene (anguine 
abundent, pblebotomiam adhiberi poffe, 
vt in quibus fabflantia non facili defluat, 
Qe boni f'aneuinis ad(it copia. 

Tertio dicitur, incifienem vena pro fanis 
tate tuenda adhibendam e[Je,in aliquo bos 
vum trium men[ium, Maio fcilicet , Septem 
bri,c Aprili differenter tamen,quia in Ae 
pili & Maioincidendaeft vena bepatis, 
ob fanguinis multiplicationem,cim fet tem 
pi vernale.In Septembri veró ,vena fp les 
nitpropter melancholiam,que per id tema 
ps multiplicatur,chm fit autumnale, —— 


DEIMPEDIMENTISPHIE 
botomie. Cap. XCVIIL 


E Rigidanatura, & frigens re- 
gio,dolor ingens, 

Balnea;poft coitum,minor ztas, 
atque fenilis, 

Morbus prolixus, repletio potus 
& efcg. 

5i fragilis vel fubcilis, fenfus fto- 

ma- 
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machi fit. 
Et faftiditi tibinon funt phlebo 


to mandi. 

Recenfentu. boc loco 12 . phlebotomie 
impedimenta. 

Primum efLfrigiditas complexionis.Hae 
enim Gal.tefle;pblebotomia augetur, quia 
fecundum (aac in lib.de vrinis.[anguisfis 
damentum eft caloris naturalis , quo per 
fhlebotomiam euacuato .nece[fe eft «oclo 
rem naturalem imminui, corporí[que tema 
peraturam frigidiorem reddi. 

Secundum regio impenfe frigida.H «c ea 
nim pblebotomiam non fuflinet, Eadem va 
tione €? tempus byberomm vena fecande 
idoncum non cf fiquidem im profunditate 
fanguis inclufus detinetur Co qui circa exe 
tremitates eflà frigore códenfatur, adco vt 
fluxioni ineptus fiat. 

Tertium,dolor ingens;[ub quo &» nimia 
corporis inflammatio comprebendi poteft. 
In quibus fi fieret pblebotomia, fequeretur 
motus agitatiuus nature contrarius , cim 

Jit difformis,e maior inflammatio, que c 
ipfa naturam magis debilitat.Caufa motus 
atitatiuiin dolorc intéfocfl,quiafit traclio 
ad diuer(as parteis. Per pblebotomia enim 


ft 
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fit traClio.ad lecum vena incife , c ex doa 
lore fortifieret tra(fio ad locum doloris, 
Caufa. vero maioris inflámationis eft; quia 
ex pblebotomia commonuetur bumores, yna 
de etiam magis ex motu inflammotur . Et 
boc verum eft. (i pblebotomia fucrit tempes 
rata C artificiala. Si tamen fiat vf4; ad 
Jymcopem, prodest in predica cafibus:bac 
enim ciim vincat attratlionem doloris 07 
facit motum agitatituum et militer tollit 
inflammationem,cim uon ad[(int bumores, 
qui commioucatur,calcfit, e» maiorem ina 
flammationem inducát. Et bec efl intentio 
GaléniCom.23.lib. Apborif. Yi ficfCriptum 
reliquit,Us ardenti(fimis febribus fi vfque 
&d animi defeCHionem fanguis mittatur fta 
tim totius corporis babitus vefriceratur e 
febris extinguitur.In maximis very dolorja 
bus nullum maius noui remedium,quam yf 
que ad animi defectionem euacuare , 


Quartum balneum,c precipu refolu- Balneum. 


tiuum,quod c» ipfam euacuat, vnde phies 
botomiam impedit. Nam plurimue c» rea 
pente euacuare pericalofam eft , tefte Hips 
pocrate,lib.2. Apbor.st. Hinc Rbates7.ad 
Manfore uw Minuttus inquit, nullo moa 
do balneum ingrediatur, e? praecipui fr loa 
cus fucrit lenius, donec vulnus confolides 
tur, 
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tur , € calor atque apeficmata ipfim fca 
dentur. 

Q uintum;coitus. Poft bunc enim probia 
betur incifio vena:ficetiam maxima debis 
litatio nature fequeretur, quippe cim. pev 
coitum corpus. iandudii fortiter calfatli, 
difJolutum;cz débilitatum fit. 

Sextum;«tas,vcl maioryvcl minor quàm 
requiritur ad pblebotomiam,;qualis efl etas 
infantia;c» fenii,vt diclum eft fuprá. Ha 
rum impedimentorume meminit cg Auic.lo» 
co faprà citato, Tibi quoque, inquiens cea 
nere debes à minutione in complexione vea 
bementis frigiditatis,eo im vegionibus fora 
tis frigiditatis.C im bora fortis doloris, c» 

poft balneum vcfolutiuum;eo poft coitio, e 
in etate,que eft minor 12.annis,eo Y atate 
(enum,quazto magis potens , nifi infigura 
confifus fucris e im foliditate mufculorum 
€ venarum amplitudine co» earum rep le» 
tione, €? coloris rubedine :bos nanque ex» 
adole(cemtibus e» (epibus pblebotomare 
audebis. Adoleftentes tam£, jecundá ordint 
ad pblebotomandum paulatim proucbere 
debes,cum panca minntione. 

Septimum morbus prolixus . Hinc etea 
nim natura dupliciter debilitatur,à morbo 
videlicet; ez à miputione , Auicenua ibide, 

Is 
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In corporibus inquit que prolixa: Perpefz 
Ka fimt egritudines , caue tibi à pblebotos 
mia,nifi (aneuinis fuerit corruptio, quoniá 
iunc phlebotomabis ca. 

Olauum,nimia rcpletio potus. 


Nonumynimia vepletio cibi, fab qua c Repletig, 


indiee(tiocibi comprebenditur.Caufa bori 
omniam eft;quia fecumdum Auicen .attraa 
bentia (unt triay»acuum fcilicet,calida, em 
tota [becies.Si ergo vena [er phlebotomia 
à fanguine enacuarentur, cibum indizeftsr, 
vel fup erffuum,fcue potum Juperfiuum,à flo 
macho,vel bepate attraberent,qui indiota 
Jfus ad membra veniens; non Corrigerefur, 
quia tertia deceflio non corrieit peccatum 
Jécunde nec fecunda prima, f peccatum fit 
maenum,vnde ia membra non conuerterta 
tur (ed ibi remanens,parevet eovitudines. 
Decimum fraeilitas,id efl debilitas virtu 
éis:pllebotomia enim e$1 fortis enacuatio, 
quam virtus debilis pati non poteft, 
Vodecimum,fubtilis fenfis ovificii flomas 


chi,quem ftatim à pblebotomia fyncope fea Senfiat, 


quitur.Sub boc comprebenditur et debiltas 


Jtomachi, e facilis fluxus cholera ad oria 
ficium eius, indacens ad vomitum facilem 
Cholera. Vide babentibus prediéla accia 


dentia noi conuenit phlebotoraia.Pev phle 


botorsiam 





































Debilitaà 











Faftidis. 


Meffrna. 


Baritae. 


Gruditas. 
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botomiam enim bumores commoti ad es flo 
machi impellerentur,cemad locum :confuez 
tum,e cm [it membrumdebile,e impar 
adrefiftendum illi fluxu , multa illic mala 
per phlebotomiamaccidunt.Et bac eft vna 
caufa cur nonnulli ex phlebotemia im. fyns 
copen incidat. Cbolera enim ad. flomachis 

fluens, c» mordicans flomachum , excors 
paffione flomachi e cordis , (yncopen ada 
fert. 

Duodecimum faflidium:(i enim. in faftis 
dio fieret phlebotomia;vene euachata maa 
teriam malam c? faflidii ad fe attraberet. 
Et bec omnia babentur apud. Auicen.loco 
citato, 3 

Quibus adduntur c» alia quedam quo 
rum, 

Primum cft fluxus menftruorum,fiue bee 
morroidnm,quà impedit phlebotomiam,c» 
boc quantum ad euacuationem attinet, li 
cet ad diuertendum fluxum ,fed materiam 
poffet fieri. 

Secundum eft,corporis , [pue compofitios 
nis raritas,quia à corporibus varis multum 
diffoluitur,quibus fufficit illa vefolutio, nec 7| 
euacuatione indigent;vt teflatur Gale.lib. —.| 
9.cap.17. Tbera.Metbodi . 

Tertium eft bumorum cruditas c» vifco 


tas, 
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fítat , in quibtis cauendum eft. à pblebotes 
mia:augeretur enim cruditas bumoru,vnde 
morbisdoneis uon e(t abbibenda phlebotos 
siia quia cruditas bumorum augeretur, c» 
yirtus debilitaretur eo morbus produccrea 
tnr tiniédumq; foret de cafavirtutis. Quare 
precipit Auicen.vt in morbis chronico fiat 
pharmacia ante pblebotomiá, c non pble 
botomia apte pbarmaciam , licet vtraque 
opus babeant «ori.Sed cruditas humorum 
poteft accidere duabus de cau(;5, vel props 
ter abundantiam bumorum,calorem natia 
ralem fuffocantium, qui debilitatus ac fuf 
facatus, humores crudos gencrat , e tua 
bene competit phlebotomia: vnde((écundis 
Alexandrum lib.3,.cap.29 .) pblebotomia 
bypofarce conuenit;vbi prouenerit ex mul 
titudine (anguinis mtflrui,ciym probibeane 
tyr fluere menflrua ob aliqu& caufam : aut 
ex multitudine (anguints barorrboidum. 
Nam quemadmodi videre efl ienemviridi 
bus c bumidis fub lignis periclitari c ex 
tingui,fablatid; e medio bis , denue accen 
di:ita confimili de cau(a,calore innato fub 
bumorum multitudine fiffocato, fAguinem 
auferre expedit;vt calor recuperetur .. Vel 
propter caloris innati debilitatem,vt in bo 
minibus debilis complexionis, c» à longo 
t ruorbo 
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morbo conualefcentibus c» fenibus ,quibsa 
non competit pblebotomia.Sanguine enim 
37 quo calor conferatur, extracto, Cr cora 
pore rcfri ieerato,bumorum craditas augerea 
tur. Conferuandus ergo fanvuis, vt bumoris 
craditatem digcrat, 
Q uartum eft, atris indebita difbofitio, 
e» nimia calilttas , aut simia frigiditas: 
quia per caliditatem nimiam fortis fit ve[oa 
lutio, c» per frigiditatem bumores 4d flus 
sums ipeptiffimi fiunt, - 


Atr. 


QYAE OBSERYANDACIR 
ca pblebotomiam. Cap.XCl1X. 


Aec facienda tibi, quando 
vis phlebotomari, 

Vel quído minuis fueris velqua- 

do minutus: | 

Vn&io,fiue lauacrum , & potus, 
fafcia,motus, 

Debent non fragili tibi fingu'a 
mente teneri. 

Hoc loco docetur, quinque e[fe obferuan? 

da circa pblebotomiam;aliqua quidé ante 


phle 
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pblcbotomiam,nonnulla im ipfa pblebotos 
mia,quedam vero poft pblebotomiam. 

Primum itaque ejt vntlio,que aliqua: 


Vac 10; 


do adhibetur in phlebotemia;velut,vnilio: 


phlebotomi,vt dolor leniatur. Aliquido ve 
vo pof? pblebotomiam, vt confolidatio vul» 
ncris rétardctur,quo poft phlebotomiá bue 
siores in venis velicli aliquam babeant vca 
fpirationem,c» fumi mali exbalent. 

Secundi eft potus C precipue vini,quod 
valete in ipfa pblebetomia,fi (ymcope aca 
cidat:ez poft pblebotomiam pro regencraa 
tione nouorum [birituum , «2 noui fanguia 
m. ( 

Tertium eft lauacrum, id eft,balneun, 
quod valet per duos veltrcs diés ante , c 
per duos vel tres dies poft pblebotomiam, 
Qo non codem die. Anté qnidem ,vt fi quis 
timeat fe babere bunrores cvaffos:bos enin 
balneum di[foluit,e commouet,c» ob cam 
den caufam etiam confert, [; ante fumatur 
parum (yrapi acetofi, ci fiat motus, vt bus 
mores exiflentes in venis brachio propins 

uit ,extenuentur,C» ad exitum preparena 
tur. Poft phlebotomiam ver valct,vt velis 

uie bumorym C vaporum refoluantur. 
In ifo die pblebotomie non conuenit:quia 
fet balneum cutis lems vedditur:vnde pers 
fi cpfs;os 


Pots. 


Lanacrz,. 
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cu(sionem factam in pblebotomia fugit, c» 
bec eft periculofum. — . 

Quartum eft fafcia,id efllimatura cum 
panna lineis que immediaté poft phlebote 
miam valet ad reprimemdum fluxum, €» 
ante phlebotomiam,e» vt propellantur bu 
mores ad locum. phlebotomia , €? vt inde 
vena incrafJate melius videantur. 

Quinti eft motus,[iue inambulatio tem 
perata,qua poteft fieri anté;vt bumores dif 
foluantur c extenuentur, C poftyvtvefole — 
santur reliquie bumorum ex phlebotomia — | 
velicla. Vulgo con[uetudo insaluit;vt vena | | 
ieiuno c;"vacuo flomache incidatur:(ed taa — 
men doctoribus quibu[dam conducibilius 
videtur, vt antà phlebotomiam adminifire 
tur ouum molle (ise. (orbile cum bauftu vie — | ] 
ni,ídque circa boram nonam;vel decimam — | ' 
ante prandium , c confeflim deinde vena. 
fécetur.Stomachoenim exiflente vacuo nae — | 
tura forti[fim é fanguinem retinet,ne deficis | 
at in nutrimento. Sed cim cibus plurimum | 
nutriens eft in flomacbo,cuiufmodi (unt oua 

Jorbilia,e vinum,tum natura facilius fam 
quinem exire patitur. 





DE EFFECTIBYSQVI- 
bus 
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bu(dam phlebotomie. : 
CaP, C. 


amantes: 


Nefint dementes , phleboto- 
mia facit. 
Hic referantur tres effeclus fhlebotos 
fiie. 
Primus eft, bblebotomiam exhilarare, Viilaritas 
3d eft, bilares ac letos reddere bomines con 
triflates. 
Secundus eft,pblebotemiam placare c» Man[uce 
reconciliare iratos:quorum vtriufaue cauf^ tudo. 
Ja eft quod in faneuine,quando multa com 
milCetur melácbolia fiat triflitia,e» quana 
do multa cholerajira, cum melancholia,fit 
cau[a triflitie, cb cholera ire. Sed vterque 
borum humor educitur cum fanguine prop 
ter commixtionem. bL 
Tertius efl. probibere amantes,ne infaa Caftitas, 
niant.Expellit enim €? diuertit bumores à 
capite ad partes exteriores . Quinque pors 
và caufe babentur , propter quas fiat phle 
botomia.Prima diretla eft,relique vero in 
direCla.Direcla quidem,vt abüdantia fan 
tu ét 


I. triftes,iratos placas 
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guinis emacuetur fiue abundet in qualitate , 
joue im quantitate; fiue i» vtraque. 

Nam duo genera boninum, Anic . tefte, 
phlebotomia indigcat:quorum vnum ef? ee 
orum bominkqui iam parati (ant incidere 
in agritudincsB qui babeant abundantis 
am fanguinis in quantitate. Alterum vcra 
illorum,qui iam in e gritadinem iaciderüt, 
propter bumoram fiue fanguian malitiam. 
Sed differt. borum phlebotomia:o5 fanzuie 
nis enim abundantiam pblebotomiam mul 
tans c[fe conuenit. Sed fiin qualitate peccás 
prauus fit,copetit phlebotomiapauca : vue 
dc iuxta Gal.fententiam libro nono , Thes 
r4. Metbo. (i [anguis malus im corpore fuce 
rit,esacuandus eft paulatim. 

Q sare multum ili peccant, qui vi dentes 
fanguiném malum , e vfque de industria 
fanguinem auferunt, quà ad. videant fana 
gsinem effluere bonum,com forie tous (a1 
guis prius exeat,quam bonus appareat.De 
bet ergo fieri pauca euacuatio.Et'vt Gale 
sus author efl,in baiufmodi cafa ante pble 
botomia exbibendus cft cibus boni fáguine. 
tenerans,vtin locum mali fanguinis bonus: 
fubflituatur. Ac panlo poft fequetar pblcbo 
tomia pauca. H ec phlebotomia dicitur dis 
veta , quia fit per fe,a4 euacuatione illius, 

quo 
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quod perfe vena fetfione enacuari debet, 
fcilicet ad euacatione plenitudinis bumoris 
fiue fanguinis . Principaliter tamen fecunz 
dum quod cum eo fant alii bumores. 

Prima caufa indire£la, c5 magnitude 
morbi. fiue apoflematis vc. mentis inflams 
matio . Imapoflemate enim vebementis 
inflammationis in febribus et dolorib.ma:s 
Emis,non inucnitur maius remedium quans 
phlebotomia;tefle Gale.comment.25 . libro 
primo Apbrorif. 

Secunda cau(a indirecla cft, vt Malo 
tur materia ad | partem per quam euacuavi 
debet. V nde in retentione menftruorum € 
bemorrboidum ,aperienda esz fapbena, vt 
teflatur Galenus V libro de curandi ratione 
per fan ouinis si Mp e Plenitadines;in: 
quit,á 3 fopprefti menfibus ortas omnino per 
crara euacaabis.Tdem comprobat c» Auis 
cenna 4.Lcapite vicefimo, vt trabatur (cie 
licet materia (anguinis deor(um. 

Tertia caufa indircéla eft;yt bymorcs tra 
bantur ad locum cotrarium loco ,ad quem 
fua fponte fluunt : e hoc, vtdiuertatur ac 
reuellaturimateria à lacoin qué fluunt bw 
morcssynde in. nimio flux menfiruorum 
fecunda eft bafilica , vt veuellatur materia 
ad locum contrarium , € diuertatue à à (uo 
fü ^ fln 
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fixe. 

Quarta can(a indirecta efl, vt per pblea 
botomiam portio vna materie enacuetur, 
€» natura vefiduum euiiucere valeat. Atque 
ita tandem competit pblebotomia, fri reple 
tio in corpore fütrit,ne fiat apoftema:natue 
ra enim ve[peclu regiminis illoris bumori, 
debili effiideovna portio illius materis cf 
enactanda,ne ob imbecillitatem €» impos 
tentiam nature , materia fluat «d locum 
aliquem debilem,ybi aggregata,apoftema 
generet . 


DE SCISSYR AB QY AN- 
titate in vene féttione. 
Cap. CI. 


Acplagam largam mediocri 
ter,vt cító fumus 

Exeat vberius, liberiüfque cru 

Or. 
Vnicum bic babetur preceptum de quis 
titate fciffure in vene fetHione , vt fciffura 
fcilicet fit mediocriter largaquo fumus e 
craffior fanguis liberius exeat. Sci[fura ems 
FitiCla exifleme,fubtilis tátm/angis exit, 
d 
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e» remanet cra[ffus. 

Sciendum Js C BAIE in pbleboto 
mia faciendum effe vulnus magnum , alie 
quando vcrà paraüm. Et magnum quidem 
tribus de caufis. 
| Primo quid2,quádo butgores (unt craffs, 
€» craffus fangus enacuandus. e$t, vt pe 
vulnus magna i [anguis facilius poffit exire: 
»nde inel cadudità faciendum e51 magna 
yuluus. 

Secundo,propter temporis frigiditatem, 
quod. bumores incra[fat : quare byeme fae 
ciendum eft vuluus magnum. 

Tertio,bropter abundantiam bumorum, 
qui melius pervulnus magnum, quam pars 
sum cnacuantur.Sed vulnus parus fit cim 
eft virtus debilis,vt de [biritibus €» calore 
minus euacuetum Et im. tempore calido eae 
dem de caufa, quando eft [anmeus fabtilis 
e tenum. 


227 


QUEEN CONSIDERANDA 
circa vene fedtionem. 
Cap. CII. 
S Anguine fubtra&o , fex horis 
cft vigilandum: 


Ne 
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Ne fomni fumus lIzdat fenfibile 
corpus. 
Neneruü lzdas,non fittibi plaga 
profunda: 
Ságuine purgatus,ne carpas pro 
tinus efcam. 
Recen(cntur boc loco tria in vene fe(lin 
ene confideranda. | 
Primum eft,ne t cui vena fecla eft, ims 
mediatà poft. pblebotomiam dormiat , nif; 
ad mints [cx pretericrint bore:ne fumi,qui 
Jcilicet ip [ommo caufantur, ad caput elati, 
cerebrum ledant. Attamen et aliecaufz ad 
fianari po[fuut:quar& prima eft, ne ip foma 
t2o «ger fe vertat fupra. brachium, in quo 
vena fe(la e$t , qp ita ledatur .. Secunda 
eSc,ne bumeres in fomno ad. lefu. mema 
brum fluant,in quo dolor efl propter ilum 
phlebotomi, fiatque aboflema .. Nam wt 
Galenus Comment. 1. libro (écundo Apos 
rif. teflatur , (rim fomno fiat apoflema ins 
tra corpus, aut membrum ledatur , codem 
confluunt c bumores. Auicenua vero alis 
am ad(renat cau[am;quod fcilicet per fame 
num-po[sit accidere confraclio membrorà: 
quia femuus vt Galenus loco citato autbor 
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VALETVDI NE. 299 
6ft in principiis accefSionum cópetit. Calor 
enim naturalis in profundum corporis vcr? 
git, C fortis partium exteriorum rcfrigeraa 
tio continnit,fumíque iacüfumpti remantt: 
vnde vigor augetur, e paroxyfmus prote, 
gatur.Eodem modo fumi ob bumorum coma 
motionem c» in phlebotomia,ad neruos et 
lacertos eleuantur,quifr non confumantur 
| — on fomno , infrizidantur c in[biffantur is 
| — exterioribus;co? faciunt neruorum lacerto» 
[| cramque confraclionem , f; immediaté po5t 
I| vene feclionem fomno indulgeatur. Alia va | 
| tioquia materiam infpiffat , € facit con» E 
n €Honem [ficut in quartana, in cuius typo fit 
confratlio ob friziditatemc» crafsitiem mea 
terie. Nerui autem c» lacerti funt frigidi, 
quare ad ipfos veniens fumus im fomno , in. 
quo fit retraélio caloris ad interiora, infris 
gidatur e denjatur Fumue aut infrigida» 
|o tu Cr denfatus, frigiditatt c» craffitit ina 
lj ducit mébro.fiue confracliont: ad mebrum 
| — enim cofimile,cofimiles properant egritudi 
| nes. Et boc verz eft, de fomno phiebotomie 
vicino,c? non remoto, 
Seciidà eft,vt vene [e(lor caueat,ne nimis 
profundá plagà incutiat wn feclione vene; 
fta vt pblebotomo laedat neruii, vei artcria 
vena fubiacenté. NÀ ex leffone nerui, [paf 
mm, 








Pl«ge : 
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mut [pa [mis deinde acerbiffima mors fequi 
sur, vel ad mins ami(*io membri , vtpote 
brachii fine diciti.ec . Ex Lefione arteriee 
fequitur fluxus fanguinis arterialis difficil 
limé curabila . 

Tertium cfh,ness cui vena fe(Ta. eft, proa 
tinus à vena felione cibum famat, (ed exe 
petlet,donec bumores quie(cant , nec cibus 
antequam digeratur ad fabucniendis mena 
bro lefo,cum fanguine fimul attrabatur. 


QYAE VITANDASINT 
Poft phlebotomiam, 
Cap.CIIL. . 
Q Mnia de la&e vitabis rité mi 
nutus. 
Et vitet potum phlebotomatus 
homo. 
Frigida vitabis,quia fit inimicaz 
minutis: j 
Interdi&us eritque minutis nu- 
bilus aér, esos 
Spiritus exultátque miuutisTuce 
perauras, 


Omni- 
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Omnibus apta quies, & motus 
Íxpe nociuus. 


Hicprecipitur quinque vitáda «fe &, 
cui vena fcéta [it: 

Primum eft, lac e» laclicinia:ex commos Latlicia 
tionc enim bumorwnper pblebotomi&, fepe nia. 
flnunt bumoresaliqui ad flomachum.Si ers 
&o lac fumeretur ex commixtione illora bus 
morum,lac in flomacho corrumperetur , eo 
quid per fe facillime corrumpatur ,proptere 
que dalcedine nullo negotio indiceflum ad 
venas vaperetur,ac ob humorum commotis 
onem facile corrumpcretur. 

Secundi eft;vt caueat à potu nimio:quia: 
propter euacuationem venarum , potus fa: 
cile ad venas indizeflus raperetur, vt tam 
diclum e51. 

Tertium cfl,vt vitet omnia frigida,tam Frigida. 
intra corpus am pta, quàm extrin(ecus ads 
bibita:cibaria nimirum frigidiora , atrem 
frigidum,balneum frigidum, tenuitat£ ves 
ftium Acffionem fupra petram, frigiditatem 
capiti, vcl pedum,quia calore naturali per 
phlebotomiit debilitato,corpus facillime nis 
mi infrigidaretur. 

Q uartum efl,ne incedat , fiue ambulet Nebule , 
bo aire teaebrofo, nebulofo, turbido. Hic 
cnim 


Potus. 
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enims coptriftat animau,vt diclumeft fupra 
capite decimoquarto , triflitia enim caufa 
eft fanguimis mclancholici: fed ambulet pos 
tius im aére claro C lucido;quia in tali,pis 
vitus vitales,naturales,C? animales recres 
antur,mouentárque ad exteriotiacongatie 
dentes fimili. 

Quintum eft,vt querat temperat quie 
iem,c» motum exce(Sinum vitet : quia mos 
tus exceffiuus bominem maximé debilitat, 
€» bumores cómonetquies vero temperata 
motum fedat . 

QYÍBVS MORBISET AE 
tatibus coueniat vene fctlio:eg: qua 
tum fanguinis quoque tempore 

detrabendum. Cap.c1III. 
| Jb fins minuas in acutis, 
erperacttis. 
Aectatis mediz mulrü defaguine 
tolle. 
Sed puer atque fenex tolletvter 
que parum. 


Ver tollat duplü, reliquum tem- 


pus tibi fimplum. 
& Q s4* 
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Quatuor bic determinantur. 

Primum efl jvenam fecandam e[fe in prin 
cipio perperacutarum id efl maxime acuta 
"um ecritadinum, que videlicet terminan 
tur die qparta : breues enim fant. mec cons 
cedunt inducias , c? ob id flatim à princis 
pio curanda funt. 

Secundum eft,vt i etate media,ab ana 
210 nimirum.30-v(que ad annum 45.vel.30 
amplius de fanauine extrabatur , quàm in 
aliqua aliarum etatum:quia im bac «tate 
maxim augetur co» cre(cit [anguis ,neque 
eius fubtratlio impedit augmentum, neque 
diminuit virtute corporis quod in ea «tate 
non augetur, neque diminuitur fenfibiliter, 
fed ftare veluti videtur. 

Tertium eft, (inibus &&* pueris parum fan 
guinis detrabendum:quia in pueris (anguis 
multus ad nutritioné c»* augmentationem 
requivitur.1n fenibus veró virtus iam incis 
pi debilirari. 

Quartum efl;vt in. Vere dupla (aneuinis 
quantitas per pblebotomiam detrabatur, 
re(peclu babito ad alia t&pora Vere enims 
maxim erc(cere fanguine apud. omnes aue 
thores medicins in confeffo cft. 

Porrà,quod ad primum attinct, recule 
qutdá circa phlebotomiá obfcruáda funt. 


Quas 
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$04 DECONSERVANDA 
Quaarum. 


Prima efl, vt in principio morbi no fiat 
f'lebotomia, Medicus enim,tefte Gal. cap. 
37 .artis medicinali ,cfl minifler natura, 
Omni, inquit, natura opifex efl, Medicus 
autem minifler . Etin Commcnt. vicefimo 

fecundo,libro quarto Aphor. Quando , ins 
quit;aliquis incipit morbus ,nibil tunc exa 
 ceraiturnatura ratione.Sicuti ergo natura 
inprincipio morbi non euacuat,ita nec Mes 
dicus.Hoctame in tribus cafibus babet in» 
' flantiam.Primo in materie furiofitate , id 
efl. fi materia turgeat;vnde Avicenna 4.1. 
cap.20.In principio morbi pblebotomia pe 
nitus dimittaturiquia bumores commouct, 
e fabtiliat,ez eos per corpus. fluere. facit, 
ac fano fanouini admifcet , nif; materia fit 
furiofa id eft tureat. Secundo ,in materie 
multitudine.Hinc Galenus Comment. 29. 
lib. 2. Aphor . teftatur pblebotomiam, fiue 
purgationom oportere fieri circa principia, 
quó minorem iam faclam materiam facis 
lius poffit vatuva cócoquere.Tertio,in mora 
bi magnitudine €? vebementia,vt in apos 
flemate magno,e dolorefo,licet n fit mul 
ta materia, fcilicet antecedens in corpore. 
VndeGal.lib.*3. T bera.metbodi.fic inquit, 
Si apofiemaf uerit magni,vena pricipio fe 
ceti 
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cetur, licct nó fit materie multitudo, ne cre 
petaut aperiatur apoftema,antequam ma 
turetur. Quare vt magna (ymptomata e» 
suitentur,adbibenda cft fe£lio. 

Secunda regula efl,ne fiat phlebotomia 
$n die motus agritudinis, veluti in crif, in 
qna neque pblebotomia,nec aliqua alia es 
ecuatio fieri debet : ne materia à loco ad 
quem natura ipfam pellit,diucrtatur.Simio 
liter nec in paroxyfmor. reciéque Galenus 
precipit Comment.9.lib.z. Apbor-vt mor 
bo iam confiflente , neque vene fcciio, nes 
que purgatio adhibeatur : quod cocliones 
tunc maxim fiant , que melius in quicte, 
quàm motu perficiuntur . Ceterüm ficut fe 
babct flatus ad intcerum morbum , ita eo 
paroxyfmus vcfpctiu. dierum interpolatios 
nis. Quare quemadmodum in ftatu non eft 
euacuandam,ita nec in paroxy (mo. 

Tertia regula e51 , vt pblebotomia nom 
fiat in principio morbi,quando crifis ef ves 
mota : quia , tese Tíaac in opere de Vri» 
n5;anoud eft fundamentum cal eri nàátus 
valispfum fcilcet [uftinens licet cov (it fune 
damentum generans, c fpiritus fundamen 
tum deportans , (ed fanguis eft fundamene 

tum caloris naturalu , quia ex co vt mates 
na,calor naturalo generatur:vude per fa 
Y guine 
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guine enacuationem. euacuatur caler , qui 
qsateriam morbi debebat digerere: c» vits 
1u5 debilitatur;vt timendum fit,ne propter 
longitudinem morbi cz debilitatem virtus 
£utis natura faccumbat. 

-. Quiata regula e(l,ne in corpore babens 
te feces in inteflinis fiat phlebotomia. Tria 

, enim [imt attrabentia,calidum fcilicet;vaa 
cuum, c tota. [becies. Quia ergo per pbles 
botomiam vena euacuate à membri fibi 





propinqua attrabunt , quemadmodum €» 


emeferaice à flomache , accidit v& venter 


mas con[lipetur,materidque im venis cone 
- tenta plus inficiatur. Mefavaice enim attra 
- bunt bumiditatem fecum,cy feces plus dez 
Jiccantur. V nde venter primo leniendus eft 


per fappo[isoria aut. clyfierem , nifi per fe 
laxetur. 

Quinta regula eft , nefiat pblebotomia 
multa: biac enim circa fenium generantur 
molti morbi mali , velut epileplia, apoples 
xia, C» paralyfs: quia ob fanguinis eo cae 
loris remotioncm, renerantur multe fuptre 

flwitates phlegmatice » qua funt caufa bas 
14m eeritudinum. 


Sexta regula eft , me fiat pblebotomia in 
muliere, cu menfiraa fluunt, aut ytero eee 
vente, Us vtero gerente quidem, ne per boc 

calor 
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ealor diverens cibum , diminuatur, e alic 
mentum fictus anferatur:eo? maxime fi fea 
tus fit maior, quia plurimo indict alimena 
te,tefre Hippocrate lib.s. Apbor.3t. In mus 
liere veró cuj menfirua flpunt, fcilicet natue 
raliter c? fecundum reuolutioncm menfis, 
non 6T fecanda vena , nifi in. f'uxu nimio 
menfiruorum,ad diuertendam materiam, 
Sed quande eueniunt naturaliter,c» fecun 
dum debitum curfum nature, ab bac prore 
fées eft ebflinendum : ciym materia euacues 
sur fuff icienter à natura, neque natura dee 
beat diuerti ab operatione. 

Septima regula eSL,ne post cholericans 
| paffionefiat pblebotemia.Cim enim pbles 
| botomia commoueat bumorcs, timendu ne 
| pe bec bumor cholericus ad ftomachuns: 
| fluensipfum inflammet: neque fiat poft voa 

| mitum,ne codem modo ad flomachum flus 
|| ent, neque poft fluxum ventri neque post 
| wigilias maenas,neque pofl motum fortem: 
€ in fümma,neque poft vllum valde excal 
faciens, fiue multum di[foluens: quia pbles 
V! botemia bumores magis commouerct,virtu 
|| temque magi debilitaret. 

Poffremo videndom eft, quibus bominis 
bus pblebotomia conueniat . Ad quod quis 
dem reeula nonnulle ponend« [unt | Q uas 

y B TW5 
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vum prima eftpblebotomiam conuenire bo 
minibus delicatis , otiofís , €» quietam vie 
tam agetibus,va lde corpulentis e alimen 
£o multi fanguinem genevante ytentibus, 
Secunda eft , phlebotomiam cenuenire ila 
lis,qui abundát fanguine, quod cognofcitur 
per vrina craffütiem. Abundantia enim fan 
guinis reddit cá craffam fed cholera ténu£. 
Tertia eft, pblebotomiam conuenire illis, 
i2 quibus abundat melácholia. Vude cim 
multa melancholia naturali difcurrit cum 
anguine per totum corpus,eo quód fanguis 
in bepate ab ca non emüdetur, cófert pble 
Meláchoz botomia,deinde ver) c» purgatio. Duplex 
liaduplex veró melancholia cf, naturalis fcilicet, eo» 
innaturals. Naturali , 651 fex fanguinis, 
qua cim abundat , ip(a. cum. anguine pev. 
phlebotemiam euacuatur : vnde ad eius es 
macuationem.[ccanda vena e$t. Ab eodem 
calore enim fcilicet temperato;fiunt fanguis 
c» melancholia. Poftea fequetur euacuatio: 
pharmaci. 
Quarta eSL, quod illisyim quibus timetus 
bumorum cbullitio , conturbatio, cz: Ccalfts 
Clio , conueniat pblebotomia: iifque ftatim 
vbi fenfcrint fe calefieri,fecanda vena e$, 
ciem. fit timor ebullitioni , conturbationis, 
€ calefatliont, propter bumorum abunz 
dauntiam 
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VALETVDINE 309 
dantiam. Aliquado tamen decipiuntur nós 


" gulli per banc regulam. Quam primum ea 


nim fentiunt calfaclionem,c? timét de bue 
morum cbullitione , fiatim pblebotomia vs 
tütur.Et cin boc acciderit ex cholere cal 
fatliene, c? incenfione per pblebotomiam, 
non ceffat.calfatlione ebullitio , imb auge 
tur,quia pblebotomia bumores commouet, 
€» per corpus difcurrere facit . Quare non 
conuenit phlebotomia;nifi ex hoc (it abune 
dantia bumorum: quod cognofcitur per fum 
doris multitudinem , €» praecipue tempore 
matutino, Aliqui enim non fadát,nifr quan 
do euacuatione indigent. 

Quinta eft;vt illisfiat pblebotomia,qui 
babent virtutem fortem , c funt fanouia 
ne& complexionis,non frigide € ficce. V 
de Rbaz'es 7.ad Man(orem;cap.21. Corpos 
va; inquit , que pblebotomiam magis tolee 
rarepo[funt, funt que venas manvifeflas c 
amplas babent , pilofáque funt. & bruna, 
atque ex colore rubeo c fufco mixtis, fant 
coloraia,c» iuuenes c? adolefcentes,e? fes 
ncs non decrepiti. Pueri vero c? infirmi mi 
nuendi fant,nó nifi magna incumbente nes 
ce(fitate.Legatur e Auictnd 4.1. cap.20. 
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306. DE CONSER YANDA 
QYAE MEMBRA Qyo. 
n: que temporc vene [etlione e- 

 u4H4nda-. Cap. C Y. 


Er,zítas dextras, autumnns 
hyémífque finiftras, 
Quatuor hzc mébrajhepar, pes, 

cepha,cor vacuanda. 
Acftas hepar haber, ver corficá; 
ordo fequetur: 


Hicrecenfentur quedam fpeflantia ad 
membra per pblebotomiam euacuanda.Eg 
primo quidem dicitur, vere c» eftate fecan 
da5 venas dextre partis: dextra fcilicet ma 
xus ;bracbhii, vel pedis. Sed byeme co aus 
funino frnifIras (aiflra fcilicet manus, bras 
&bis,vel pedis. Vere enim crefcit co'augetum 
anguis eflate cholera: vnde in vere C 4a 
ftat euachande funt vene , in quibus faa 
Suis eo cholera magis abundant : fíntque 
ile vene dextra , quia in dextra corporis 
parte collocatum ed membrum fangwinena 
&tnerans,bepar nimirum co Cyftis fellis rea 
ceptaculum choleve | Us autumno ver) ges 
seratur melaecholja, qus etiam coaceraao 

tor,nec 
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tur,nec refoluitur per hyemem: yndc in aue 
tumno e» byeme fecaude funt ile vena, 
i quibut melancholia magis dominatur, 
füistque vene fimiftva: in finiftra enim pare 
te corporis (itus eft fplen receptaculum mes 
lancboli«. it 
Secundo dicitur , bec quatuor membra, 
ccpba,id efl. caput,cor,pede, c bepar, iuxe 
ta quatuor partes aum effe énacuanda. 
'Cer quidem in vere;bepar in «ftate,caput 
in bycnse, c pedes in autumno. 


ju 


DE COMMODIS EX SE- 
&ione faluatclle.. Cap. C V Y^ — 


EX faluatella tibi plurima do- 
na minuta. dist 
Splenem , hepar, pe&us, vocem, 

przcordia purgat. ; 
Innaturalem tollit de corde do- 

lorem. 

R efcvuntuY boc loco fex commoda ex fee 
lione vene ,quam faluatcllam vocant, 
E14; vena in derfo manus inter digitum 


aumiclart d «nmmlarem. Primum eft pur 
v ii gare 
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are. fblenem. Secundum, emundare bes 
f4r. Tertium,mudificare peclus.. Quar, 
Ins , auferre nocumenta vocis. Q sins 
fum, prafernare pracordiía;id eft, orificium 
ftomacbi à nocumento, Sextum,tollere do 
lerem inaaturalem cordis. Ratio omnii; eft, 
quid becvena ab. omribus illis lecis fatu 
drin enacuetyvt paul) Poft declarabituy, 
Pro maiori declaratione JGiendum eft ijs 
bhlebotomia,aliquando aperiri venas,alia 
quando vero arterias, Sedán Jeclione artes 
rie,cft periculum ex nimio flinxa fanguinis, 
qui contincit duplici de caufa. Prima eji, 
caliditasvebemeyn; Janguinis arterialis.Ca 
lidum enim facilà mouetur, arterimque di 
latat, e aperit: quare iuuat multum cuan 
cnatio (ancuinis $i phlebetomia arteris. 
Secunda eft, avteria mobilit.us,vnde tav 
dius inea vuluus curatgr - Velnera enim 
/0n enrautur ni(i quiefcant, 

Prodeft tamen bac pblebotomia triblis 
Cer. Prim,quando efl i Corpore tenuio 
ris (anoninis abundantia. Secundo,quan 
do vaporofz, T'erti) » quando calidiffimi, 

fauguinis enim tenuis c» fabtilis »vnde cae 
lor naturalis c» fpiritus fiant , fedes im ars 
teria efl. Sed fanruinis cra(oi, quo membra 
Inuttiatur in venis co» veporefr [rmiliter in 


arteria, 
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arteria.Sanguinis vero fanvuine), in venis 
receptaculum eft. Sangms etiá calidifimws, 
qui à corde membro calidifsimo perficitur 
ac.digeritur,im arteria continetur ,alius ve 
ro ji» Yens. 

Secundà (ciendi.eft, venaram feclisnem 
multis adbiberi m£bris. Aliquádo brachio. 
fiuc mauni imagna,nonunquá parue, quam 
doque peds,aliquando nafo, nonnunquam 
fronti; quandoque labiis, aliquando lingue 
fiue palato, nànunquam oculorum angulis, 
frontem verfus.I» manu maiori,que cf ab 
axillis vfque ad cubitos, [uat quinque ap.ee 
riezde vena [ccandum Rhate,7. ad Man 
for&,cap.21,Et Auicen.loco citato. Vna vos 
catur cepbalica,qua eft vena capitis. Altee 
va, ba[ilica, que cft vena bepatu, c» dicie 
citur Hepatic. Tertia mediana;[iue cardis 
aca fiue nigra; fecundu Auicen.(jue matrix, 
feciádum Rbaen.Q sarta;axillaris.Q wine 

ta finis brachii. Yn manu minori eft fceiles, 
frue faluatella.Et ita in brachio,tam fecuns 
dum maiorcm manum quam minorem ape 
rienda fint vena fex. 

Cephalica,quam c bumeralem vocant, 

à partibus euacuatqua fupra collum funt: 
quare cófert pa(fionibus capitis, vt bemies 
raniemanie,C fimilibus calidis paffienis 
n, 
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bus, fiue ex materia calida. Yacipit antem 
Jive oritur ab bumero e» tendit verfas fini 
Jiram brachii partem. 
Befiica. — Bafilica euacuat immediatà 2 partibus 
fib cello collocatis, vt à pectore e bepate. 
Confart ergo paffionibss peéloris et» bepa 
tis Co fimilium, vt in pleuritide, Incibit a1 
tem bec ab axillari,e» tendit ad parte dos 
mefticam brachisid efl curuuturam. 
Mediana — Mediana, eft media, fitu c» cópofrtione, 
; inter duas prediélas: quia ex eis componio 
yur.Eft antem ramusvtriu(que.Eft etiam in 
epacuatione,quia vndique euacsat, ab ina 
Ferioribus partibus fab collo , à collo: e» fie 
pra collum. Vnde exquifitifsima omium bu 
suorum euacuatio fit per buizs vene fcélios 
ncm, C vuiuer(alis teti corpori, Vniuer[ae 
lis quidem,non vt quibufdam blacet;qubd 
& corde oriatur:fed quod fit ramus cepbali« 
ca € bafilice. Vnde fan guinem e cepbalia 
«4 detraélurus ,edque non appareat, debet 
confugere maris ad medianá,quam bafili- 
các? femiliter quádo bafilica nien apparet, 
| magis ad medianam quam cepbalicam, 
Saluatels Sceiles fruc faluatella;vena eft inter an 
la, ricularem c» anuularemmaeis tamen.ad 
annular? dieitum inclinans jcooritir Y ba 
Milica, FLec aperitur in dextra mannin ope 
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pilatione bepatis,c finiftra man,in oppse 
latione fplenis. Quare boc fiat,ne[citur. vao 
tionc, inquis Auicenna , fed experientia, 
Hc enim inuenit Galenus per infomniuto 
admonitus ,vt ipfe refert. Habebat enim i5 
cnra laborantem. quendam oppilatione he 
patis e [plenis : € fomniabat fe incidere 
patienti banc venam;itaque fecit, eocura» 
tus eft. Ex bac fit pblebotomia.pontdo mas 
num in aquam calidam,quia fubtilis efl, vt 
incra[fetur & dilatetur : ncque vulnus cie 
tius quàm par est claudatur,Co vt fanguis 
era[fus extenuetur. 

Axillaris fita eft fab bafilica, c appart 
in licatuta brachii. de bac ide e(t iudicium Axillavit. 
cum bafelica.Funis brachii.fita eft fupra ce ' 
phalicam fiue altius brachii verfas partem 
finifttam . Et e$t idem indicium de bac e 
cepbalica. Lices autem. fecundum Gales 
num co» Auicennam in vene feclione , fiat 
euacpatio vniuerfalis à toto corporc , nom 
tamen ab omnibus venis equaliter, vt vie 
fum eft. Licet etia vena toto corpore euas 
cuent, non taxen in cis timor et «qualis. 
imb cepbalica fecundum RaXen,et fecus 
rior.Et bafilica magis timéda,e cardíaca, 
licet minus quàm bafilica.Cepbalica eft fe» 
corior, quia inxta cav now efl, ncd; neruus 

ncque 
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nequc arteria,neque (abra cam, Sed fub car 
4diaca efl netuus, c» altius fupra e eft ners 
sus [ubtilu:quare timédum, ne neraus inci 
datur.Bafilica eft Periculofavalde:quia fub 
€a arteria e[],€» inxta eam nerums QC mus 
féulus quare admodum timtda.Sceile; falz 
satella,non eft bericulefa, fed tame fnb tis 
Jis:vnde conuenit in JtéHone eius, manum 
in. aquam calidam inferi. 

: In pede funt tres vena, ifchiatica fcilis 
Peds Ve* cet. abbena,eo vena poplitis: que aperiiis 
PATIO. qur Ouando volum, fanguine auertere ad 

partes inferiores , yt in prouocatione nena 
Jituori. Et illa que eft in poplitejiuxta Aus 
cenna fententiam,magis valet,quam (apbe 
na, ant ifchiaca, quia propinquior eft mas 
trici:vnde etiz melius potefl ab ea trabere. 
Sapbena vero à virga, tefticulis, e à mas 
tricefaneuincm attrabit.Sed cfcbiatica ab 
enchis,renibus, e» membr collocatis vers 
fus partem fylueftrem melius trabig. Sapbe 
na ver, à matrice c? mébris pofitis verfus 
, parte domefticá licet fint rami vnius vene. 
Fronts |... 3o medio fronti. eft vena vna,aperiens 
v4. da in. aptiauatj, pa(fionibus faciei ,vt in 
morbbica, impetieine, (Cabie, et» paffionis 
bses octlerum brits tari firi debet minu» 

tie de cepbalica, 
Et fie 
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Et fimiliter vena e$t in nafo, in quarum Naft. 
vtriuf(que fcélione , collum fudariolo adco 
flringendum e$2, vt capitis partes intumee 
fcantzita enim melius confbiciuntur. 
In labiis itcm vene (unt , que aperiune Labios. 
tur propter apoftemata erisaut gingisaris: 
cephalica tamen prius minuta. 
In palato fant vene quatuor, que ff abe Palati. 
viütur,conferit floxui rtbeumati ad detes, 
ínque eis dolore facientis. Et ille vene funt 
manife[lLe co incidenda materia digefla. 
Item quedam [unt vene in anguli ocu Oculor9. 
lorum,verfus frontem:e? aperiuntur in paf 
fronibus oculorum,cepbalica prius minuta. 
Ité que dá funt vena fub lingua,que ape Lingue. 
runtur in angina,cepbalica prius minuta. 
Sunt item vena in temporibus vetro aus T emporio 
ves, que inciduntur propter bemicramam, 
€ capitis dolorem magnum , c egritudia 
nem diuturnam:co bas Hippocratesin lib. 
de Aére,aquá, C locis,c?* Auicenna, iuuco 
niles vocant , quarum incifio reddit bomie 
nem [lerilem. 
In collo etiam funt vene, vocate guides Colb. 
ghque minuende fant is principio lepre, 
€? fortis angina, c? coaneu[latione anbee 
litus e aflbmate acuto, c raucedine vos 
cit in apostemate pulmonis in di[pnea, vn 
«erue 
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IOACH. CAMERARIVS DE 
Di«ta poft pblebotomiam, 
Prima cena die fit milfofaaeuine par:a. 
Lux abcatletis aucta fecunda meds, 
Tertia fed placide debetur tota quieti, 
Quarta et quinta fibi mellis effe volut. 


Balnea fexta petitmox feptima cellieit au 
T4: 


Fertg; YAC0: CirCHtI rura nemi/d; pedes, 
Ocíaua amplexus dilecle Cojugis, co» que 
Ante füit,nitam refhitwlfe (olet, 

DE CAPITIS DOLORI- 
bus, Cap.C VII. 


gl capitis dolor eft, ex potu, 
lympha bibatur: j 
Ex potu nimio nam febris acuta 
creatur, 


Si vertex capitis, vcl frons eftu trí 
bulentur, 

T'empora, frónfque fimulymode, 
raté fzpe friccntur, 


Morelia 


he à - a 
eteritadinibus fplenis,c» laterí tefle Anic. | ! 
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! Morella coca necnon calidáque 


lauentur. 

Hec loco duo notantur. Primum eft, fi 
vui dolor capitis accidat ex potu nimio yis 
ni, vel alterius cuinfque potus inebriantis, 
yt is in pota vtatur aqua frigida . Hac ez 
nim frigiditate fua e craffitie impedit, ne 
fumi ex eiufmodi petu elenati, cerebrum po, 
tantp(smque l«dant. 

Secundum eft, fi vertex capitis fime frons 
pimio calore eftuet;vt bic tempera c? frós 
moderatà fricentur, C lawentur deinde «s» 
qua decoclionis morelle calida. Morclla ee 


. wim ,que communiter à Medicis folatrum 


dicitur,refrigerat:quia frigida cft infccuma 
do grade. | 
Contra fluxum ventris. 
Qui fluxis pateris , fi men caueas, morieris, 
Concubité,nimit p oti cum frigere metus. 
pE QVATVOR TEMPO- 
ribus anni. Cap. C V I1I. 


"runs eftiüiieiunia cor- 


pora ficcant, 
Quolibet 
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Quolibetin méfe,& confert vo: 
: mitusquoque purgat 
Humores nocuos ftomacho, an- 
fraus [auat omnes. 
Verautumnushyems atas, do- 
minantur in anno. 
Tempore vernali calidüfque aér 
humidü(que, 
Et nullum tépus melius fit phíe- 
botomiz. 
Víus tunc homíni veneris cófert 
moderatus: 
Corporis & motus »Vétrífque fo- 
lutio,füdor, 
Balnea: purgentur tunc Corpora 
per medicinas. 
Acftas more calet ficca, & nofca 
tur in illa, | 
Tüc quoque przcipué choleram 
rübeam dominari. 
Humida, frigida fercula dentur, 


fit 
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fit venus extra. 

Balnea non profüt,fint rarz phíe 
botomiz.. s 

Viiliseft requies,fit cutn. mode 
ramine potus.. 


Plvrima comprehenduntur boc capite. 


Primum e[Lieinnia per «flatem cerpora Leiutsas 


yalidiffiméexficcare. Aeflas enim ciim naa 
tura calida c ficca fit bumores corporis re 
foluit:que etiam refolumntur per id tempus 
multiplicatis (adovibus je ita faperueuitte 
seiumio,corpora. magis avcfiut: quia ab[ete 
bumido cibi,calor corporis ip bumiditates 
propriae acitip(as exficcando. Recfé igitur 
Hippocrates lib.7. Aphorif.61.Corporibus, 
iuquit,carnes habentibus bumidas,famem 
adhiberccenuenit.Fames enim corpora [rca 
cat. 

Secundum «(! vomitum copferre in quo» 


libet menfe:per bunc enim euacuantus buo Y 0i. 


mores noxiiqui toti ambiti flomachi in« 

berent.Idem teflatur Auic. 4.1 capit. 13, 

Hipp.inquit , precipit vomitu ficri i2 vnoa 

quoque men(e duobus diebus continuis: và 

fecundo die expellatur; quod primo expel 
uon petuit.Per boc epim fécundum Hippos 
x (ro 
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cratem.(anitas conferuatur. Nomitus enims 
anundificat ftomachum , enacuande phlege 
ma (C choleram. Stomachus namque non 
babet,quod ip (am mundet , ficut. inteftina 
choleram rubram, qua defcendens mundat 
ea. Auicenna vecen(et eo» longe plura coma 
moda vomitus f; quidem recEé fiat:quorum 
guimum eftcóferre grauitati capitit,e£ boc 
yerum eft,quando illa. accidit ex materia 
bumorali vaporofa;d flomachoc» membri 
inferioribus ad caput ad(cendente. S; enim 
grauitas capitis ferit d proprio ipfius ceres 
bri nocumtto,tum vomitus magw noceret. 
Secundum eft,clarificare vifum: e boc 
ff vifus obfeuratio accidat,ob materiam va 
porofam à fiemacho ad ipfos oculos adfcem 
dentem,aliás minime. 
Tertium eft auferre faftidium,id eftjsau 
Natnfe& -. foam , vemouendo fcilicet &* euacuando à 
ftomacho bumorem,qui erat caufa fafadis. 
sartum eft,conferre ei, ad cuius flomas 
chum cholera defcendit,cibum corrumpens. 
Cholera. Q uintun eff, remouere abominaktionem, 
que ex vncluofitate accidebat. | 
Sextum eft remouere caufam defidetit,eo» 
illud quod facit defiderare acut& , pontici, 
aut acetofum:quia vomitus omnium iftarü 
difbofitionis cau(m remouct,remota autem 
caufa 
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VALETVDINE. 
cau[a,remouetur e& effeclus. 
^ Septimi eft,conferre laxitati,que pr«ce Laxitat, 
dit bydropem.Enacuat enim materiam, c» 
mnundat flomachum. 
Oclauum eft , conferre vIceribus renum. N Icera. 
€» vefice ,diuertende materias currétes ad 
illa loca,ad patrem oppofitam. 
Nonum cfl;cw lepra conferre maxime fr Lepra, 
fiat cum vomitiuo forti, velut belleboro:eiuf; 
| | modi namq;vomitus cnacuat materias,que 
| Junt in locis remott , € difficils eradicas 
| | tionts,ex quibus fit lepra.Corrigit etia di» 
AefHionem primam : vnde € alie dine[lios 
| ncs melius procedunt . Lepra enim peccat 
|  eorruptione diccfliue. 
n Decimuw: cflymalitie coloris $5 cute , exc 
| | aliquo bumore conferre, ipfum enim à cufe 
0. diuertit. | MISC 
| Vndecimum ef? , conferre epilepfie fta» FP! ejoa 
|. macbica,cuacuando fcilicet bumorem con» 
Qj — tentum in flomacho , ex cuius cffumatione 
| — Epilepfía caufatur. 
Duodecimum eff conferre Clero,» maxi Icferus. 
t illi qui exoppilatione prouenit. N4 ob 
motit fortem i vomitu, materia oppilans, 
| á leco, vbioppilacionem faciebat, remouec 
| tur.Euacuatur iteper vomitu materia phle 
gmatica,qua ferà caufa effe folet iftius opps 
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lationis. 
Aflbma. — Decimumtertium eft, conferre afibmati, 
' euacaando materiam antecedentem e flos 
macho , que materiam aflbmatis foucbat, 
calfaciendo etiam membra [biritualia , co* 
pulmont:ex quorum calfattione confumis 

paralyfis I" faperfluitates,vndc afíbma ericbatur.. 
atelyfis Dicimumquartum e(f, tremori conferre 
€ paralyfi,euacuat enim bara paffionum 

materia. 

Dicimunquintum efl, conferre babens 
tibus vlcera nigra,magna in extremis par 
tibus, diuertitens bumores à partibusillis. 

Ej licct vomitus re(1à adbibitus,bac có 
moda prefict, tamen fi modum excefferit, 
sulierum incommodorgm cau[a eft.Stoma 
ebum fiquidem debilitat,et vefoluit: aptus: 
que reddit,vt materia ad eum perueniane, 
obeft peClori;vifmi,dentibus,et antiquis do 
lovibus capitis,tefle Auicenna 4.1 . capite 
decimoquarto. 

PTertium ex iisque intextunotütu;eft, 
quatuor c[fe anni tempora; Ver fcilicet, Aes 
flate, Autumn, c» Hyemem.Et ipter bec 
Ver calids eflet bumidum refbetln babito 
&d aliatempera,tamet[; per fe (it omnis ex 
ecffus plane in medio,tefte Gal.lib.1.de tt 
Bera. Accommodati(fimi aute eft, boc tem e 
pe 




































NALETVDINE, | $5 
pus mittendo (aoun:fiquidem equale eft, 
4td; adeo neque nimis calidis , neque fupra 
modum frigidum.N ndeVlippo.lib.7. Apbo. 
$5. Q uibus à venis [anguinem mittere cons 

fert, bis Verevenam oportet [ecare.Fit iter 
boctempore augmentatio fanguinis in cor« 
poribus.Conuenit etiam vere moderata ve 
pus,motus temperatus,et ventris folutio,ct 
fndor temperatus : balnea quoque tempee 
rátá;ad diminuendam repletionem.X nde. 
boc tempus aptum cff purgatio corboris 
per medicamenta, 
^ Quartum efl, eflatem calfacre et exfic 
care:ac proinde in ipfa crefcere cboleri ru: 
bram;qn« calida e» ficca eft . Q sare in «a 
fiate fercula conuenit e[fe fricida e» bumis 
da,ad remoueudam diftemperantiam calis 
ditatts e» ficcitatis ex temperamento eflas 
tii. Abflineda eft à coitu,et crebris balneis: 
nam et bac exficcat.Sit rara phlebotemia, 
stie necefSitas comat . Sit quies , €» paucus 
motus.Q uies eni bumeclat,motus vero exa 
fiecat. Ntendum potu moderato, Qin pria 
mis frigido:quiaex (aperflna (uptionepotus 
frigidi, propter pororü apertiont , fcquitur 
aliquando fübita corpori infrizidatio,vel 
paralbyfis , fiue laxitas mébrorum,vel mors 
fnbita. FINI $. 
, ED DE 























DEELECTLIO- 


NE MELIORVM SIM- 
plicii ac specierum medici- 
. talium, Rbytmi M.Ot- 
tonis Cremonenfis, 


Aloé. 

Eft aloés lien& melius;ft boc tib) fsgnum, 

Quid nieredo parum dat frazile, [abamae 
THTM: 

Sit graue,nodofum, [abduri fre preciofum. 

Aloéepaticum. 

Ef? aloé carum fimplex,res vna bonarum, — | 

Subrufum;clarum,frangibilc,parum amas. | 
TH 
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Agaricus. | 
Res frangiprefto,preciofus Agaricus efto — 
Candidus € fplendens,libramimeleuéque- — | 
pendens. 
Alumen. 
Si petis alum£, albedine lucet alumen: 
Et fit pars ovi falfs cenpuncta (apor. 
Mordicat , ac fputum preterea reddit acus 
tum: 
Laus buic detur, praftamtims illa medetwr: 


Afa 





















A fa feetida. 
Qno mage fetoré facit Affa;bkc dic meliort. 
Armoniacum. 
Eft preci pendens armoniacis bene cades, 
Q.uo mags e5d purum, precii plus efl valia 
turum. 
Antimonium. 
Multi fplendoris antimonium eft. melioris: 
E: fignh.flagni f [plendet imagine magni, 
Et manibur teritur , fic illud fravile fertwr. 
Ambra. 
Landes ambra merens leuis efl,et dentibus 
berens, 
Dises odore.foris eypfz fant fena coloris. 
Amidum. 
Laus eft albentis amidi fxcinda recenti, 
Ex antiquato reliquum prodire p utate. 
Anacardus. 


Fama maiores anacardi funt melioves. 
Ammi.Ameos . 
Vt fibi laus detur,ameos aurumd; merttur, 
Si tibiguftatum mordet pungit palatum. 
Anifum. 
Copia dulceris mos eft anifi melioris. 
Afphaltum. 
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Grandi ffe tore leuttatentero colorc, j 
H«c per frena potes afpbalti difcere dotes. 
Alcanna. 


Q ui/quis ea gaudes, Alcina collire laudes, 


Quam color obfufcat (übrufus , laude ces 
rufcat. 


Laus auementatur, leuitas fi confociatur. 
Anethum. 


Nontibi fit [pretutm.fi linguam pungit ante 
thun. 


Acetum. 


In terra fufum [i fpumat,cedat ad v[um: 
Geffans inpletum annulis bonitatis aceti. 
Bolus. 
De bonitate boli bem ta tibi ponere. noli: 
Qsi fran gi nefcit qui [2 arbi vixi; rube[cit, 
Quo nomvifcatur des.[i cum dente teratur. 
: Balfamum. 
Laudari disi fic fint tibi balfami frena; 
Cui fracius citri;color eft lux [Dlendida vi 
tri, 
Cui mos,vt línges,capitis turbare marges. 


Q uod lingua taclum pevetrat feruote paa 
latum. 


Quod fi penatur in aquanó fobmersatur, 
Vafrs inextrema,media vcl parte fuprema 
* 


fs 





S; demittatur llic immota moratur. 
Quod multum clarum,citriniz fit tibi chus 
Tum. 
Borax. 
Si tibi voracem mens eft noni[fe bovacens; 
Elige candentem , duram, [ine forde nitem 
tem. 
Camphora. 
Catmpbora candete nimisemula ,fuauis o« 
dore, j 
Lucida fulecenti candens,fit bac. tibi mti, 
Cardamomum. 
$ic Cardamomi precium tibi collige pomi: 
In morfu dentis fi lineuam pungere fentis , 
Nor fine dulcore,rufo rutilante colore. 
Caísia lignea. 
Tolle,venalis f Caffia. lienea, talis: 
Rafa ,iusansguftum 5 dat quanis fracito 
friótum. 
| . Coloquintida.Coflocynthis. 
| Seminibus pulpa,coloquitida fit fine cnlpa: 
| Nonrefidens mota per plurima , candida 


tota. 
| Cubebe. 
E His laude prebe,que [iraut lene Cubebe 
| De precio tutus fis cum fapor adit I 
d- 


- — 














Caftoreum. 


Guflibus exofum graue Caftoreum pre 


Wm: 
Ni Bas i i fimul atque $n 
tipofum. 
Coftus. 
Coflum euftate yh iit cum ponticitate,: 
Et filingna parh s zuftu dignofcit amarum, 
Si i confringatur,nec fiat paluis,ematur. 


Capparis.* 
St tibi Carpparns folidus,rubeus, (ubamaa 
Yo 0 
Corallus. 


Ferma Corallorum fic fit tibi nota boni 


TUI? 
Si folidi,plani, [pe non Dadeiedli inani. 
S$ erofSi, clari, (imt digni laude notari. 
Calamus. 
Parte candefcit Calamus fic laus fua enfe 
eit, 
Si iuuat olfattus;mec abundat puluerc, (raa 
us. | 
Diagridion. 
Sputo clare(cens Scammonea fitque nsevee 
fcens: 
I» guftu ovata. franei leuis emustten "T 
ra- 
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Tragantum. 

Comwendat tantum viuax [blender e[fe 
Tragantum. | 

Quo minus obfeurum, laudis magis eft ba 
biturum. 

Album,frigoris fomes ruffíque coloris. 

Garyophili. 

Garyophila laudantur , e per bac frena 
probantur: 

Q »« fs pertundat vyuguis , irr gh intus 4* 
bundat. 

Si tumor ad(it eá coniunctus grofiitiei: 

Q nod cóm mordetur , bene mordicat, era 
meretur. 

Galanga. 

Hwic laudes pange, qua fit fubruffa:, Ga» 
lange: 

Si fit acuta, grauit odoratus minimi fnauis 

Gummi Arabicum. 

Gammi f; fplendet, quat laus ex boc fibó 
pendet, 

Qvod mittunt Arabes , non culpat infita 
labes. 


Galbanum. 
Hac tibi fit cura,quia [plendent Calama 


pra. 
Her- 








Hermoda&yfas; 

Laus datur iuretib; H ermodatljle dure; 

Integer abfz; poris tibi fot, albid;coloris, 
Liquiritia, Glycirrhyfa. 

Sit tibi probata Liquiritia puluerifata: 

E! ftundatur, fit vufa;croco fimulatur. 

audanum. 


Ex precii merito laudang laudabile (cite, 


Mole laudarisleue,nigrum,neq; grauari. 
Myrabolani. 
Q nod grauitate manum premit, elize Mys 
rabolanum. 
Infus [blendorem gummo[a luce nitorens. 
Qui magis e$] clarus,im acumine fet. fabas 
marus. : 
Macis, Macer. 
Ef? precio Jacer.fi mordet acumine Macer, 
Vtque [cias dieniirubedo fit tibi frenum. 
aftix,. 
Maflixlabe caret. fi candemslumine claret. 
Myrrha. 
Myrrbá laudate;ff evoffa. caret &rauitate, 
Q uodpotius praflat;iabar in rubedine ges 
Manna. (fiat. 
Sut vilia etananifi dulcis cidida , Mina. 


Mu- 


4. 




























Nigra vendetár,[s Murnia clara probetur: 
Sal nitri. 
Nitri [umma falis,laus eft albedo niualis. 
Oppoponax. 
Oppoponax clari, fabrufum [it tibi chavo. 
1Onia2. 
Palueris ienara,niera,dura,Pionia cara, 


Reubarbara. 


Libram oftendat,fi quis Renbarbara vena 
dat. 

Rwfa.fapore parum (ub «cuto f; quid amae 
Tun. 

Sarcocolla. 
Albam;fpumofam, Sarcocollam prcciofam;. 
Collize maiorem precio multo meliorem. 
Mixtus candori modicus virer im meliori. 


Spodium. 
E fpodio nota laus efl grauitate remota, 
Squinantum. 
| €andor fauinanti fignum. e51 infzgue pn 
baati. 
Tamarifcus. 


| Mollis;nierefcens, bonta eft Tamarifaut 4e 
re(cens, 





Ts 









| Ts qui clare(cit candems,contaota nefcit..—. 
| Panis, & cztera cibaria. 
Tr | Papis babens oculos,non monfirans cafeus. 
AM UA vllos, 
Ul l Et pulli (inlti.pifcefq; fenes e adulti, 
Til Et faliens vinum , lentum piper atque cue 
I! minum, 
| Talis pafiwra,nen eft (auis nocitura. 
Finis. 
S. AVs 












S. AVGVSTINI 
PRÍMA, DE VITANDA 
ebrictate,Concio, Carmine 
reddita , Per Leonardum 
Ketnerum,Here[bru» 


gienfem. 


Ll ADLEÉCTOREM CHRIST 
u Auleus,Poéta laureatus, 


E cCopofait dextris pre(éntia carmina Mufss. 
' Ketnerus, patris (ydus,amord; fue. 
Aedidit in lucem Deygerus amicus amici, 
Scripta per eternos non mofitura dies. 
Erge age dic meritas táto pro munere era» 
tes: 


Copati[que pari laude wttiuff; proba. 
HVMA 





Dom.17. 
Serm.l,^ 


04. 
&Lo 


HYMANISSIMO^ VIRO, 
DN.IOANNI HILLAÀR, 
cranarij prefecto ápud 

fontes falutares , 
$. P. D. 
Leonardus Ketneruus: 


Ql Vm nuper tres S. Augufü; 

ini conciones contra ebyies 

2 Itaté Etarpiffimam, nimi/qx 
communem peftem, exercitij gratia 
me redditos carmine ,certó edere fla 
£ui[Jem ,"vir bumaniftime: tu flatim 
intcr multos. alios. occuvrebas , cui 
priorem illam dedicandam fore aybi 
trabar, Cáümenim tanta tua-yirtus 
fit(quod fide dignime docuerunt be, 
mines) vt c7 carminibus, nobiliqne 
poéfeos fludio valde diledleris( v2 
interim cetera virtutum ornamenta, 
veticeam, quibus praditus es, ad co- 
lendos fiudiorum bonorum alumnos, 
icc EOD S 4d co- 
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«d. colendam liberalium difciplinari 
máaieflatem longe promptiffimus non 
videoscuius bonori vectis boc carmé 
dare €9* offerre poffim. Argumétim 
cavminis non breue tantüm eft, fed ce. 
amne etiam e2* "vulearcita, vt non 
paucos reperias bocnoffro feculo,qui 
in eandem fententiam dothifima fcri 
pta ediderütyTbeologi,Poete;Ora. 
tores: quorum fidelem opera, erudi- 
tionem , famamque dienis nos decet 
celebrare laudibus.Quia ver nà mi 
uor veteri fcriptorum autboritas no 
minor in buiufmodi, alifque tracian 
dis materiis eff maiesías : placuit s. 
Auguftini, quantum ad banc caufam 
attinet, docliffimi potius imitari fty- 
lum e2* iudicium , Jiudiofüfgue boc 
carmine ad pios cius fermones exci- 
tareye7 allicere, quàm noui quidpiz 
de eade ve proferre in medium. Ac- 
y Ccpe 





cipe igitur eximievir,benenolo,quic- 


le femper multa. cum. profperitate. 


Data apud Onoltxbachium , menfe . 


Februar. Anno. 1$5I. 


Ad cundem,nomine autho- 
ris, Quintian.Stoa. 


Ypfe ego defbtciam cunélos liuore loquétes, 
Si(quiqua parce)carmina noftra pbes. 


quid id eff , animo , paríque f auorc. . 
Etiamfi enim nibil inde aliud euene- 
rit tamen maximi lucri, e bonoris . 
loco «ftimabo: fi ita T. H.-innotefcere .. 
potuero,qua certe obféruave eg* ma... 
gnificare nullo definam tempore.V a- - 

































S.KAGYSTINIPRIMA;DE 
vitanda ebrietate , concio, ' 
carmine reddita, 


Per Leonardum Ketnerum, 
Heresburgienfem. 


Vanuis ebrictas turpiflima Pes. dz 
amici: 


Vt vidco, veSiras exulet ante 
fores. 


Quam (cio , ceu fl'yeie vos [bernete flagna 


2o paluds, 
Qui bibitis nullo vind coacto modo: 
Qu uivirtute tamen non deleclétur bonefla, 
Po[fem non paucos enumerare viros. 


Scilicet ip(a quibus non evata modeflia mo, 


rum eft: 
Q yi plenos optant euacuare cados. 

Sed vos,nulla quibus cóuiuia fobria fordet, 
Sermones hílari mente probate meos. 
Vt bibulos bortemur eni carpédo GigAttes, 
Nos mionct oblata conditions ong. 
Omnipotés dánat vitis Deus ifud, ab »fe 

Q sod dudi a[fiduo creuit vbique tame, 
Vt fic à vitio longe videatur abeffe' 
Ebrietasmultu turpiter autia locis. 
jy i86 Hinc 
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Hinc qui no «qua ficcüt data pocula. lice; 
Vinoft irridet gens maledicla Dei. 
Que folet ad Bacchi noletes cogere pugné: 
Vt quàm cóweniiit, plura falersa bibat. 
Aft aliz,qui tà inuitos [i fic cogit ad bauftus, 
Vt Jempti noceant pocula plena meri: 
Hicgrauius peccat;quám yioleter amici 
I»vfe ffo corpus tunderet enfe fui. 
N44; p immodict fumpti data pocula vini; 
Vicini mentem (auciat ille fai. 
Et quia de limo fabricauit corpora terre 
N oftraDeus,terrevim genitalis babét. 
Ergo vt peipites f; mittat Yuppiter imbres, 
Nó datur vt placide ra[licus arua colat. 
Sicratio ec eade, fi noftri corporis exta, 
Per nimium l&guent debilitate merum. 
NÀ caro fi turpi fic noftra grauaturTacche, 
Non celeflis aevi femina ferre potest. 
Ergo vt quifque fiis placidum agris poftus 
lat imbrem, 
Vt colat,eo» frutius auferat inde fuos: 
Sic quoque corporibus bene conuenicntia 
noftris, 
Neninuita tamen pocula danda fort. 
Ne fieri turpes fi fic corpora noftra. lacune, 
Ex zimia allati forbitione meri. 
Ex quib. infefti cem vermes crimina fimgát. 
Et mace pecc: 1 I;qam fictatis opus. 
Sunt 




































Sát etenim fimiles limofze bac leee paludi, 
Sepe ftudét plenos qui bwténare cado;: 
In qua ferpétes auidi najcutur, c APEHCS, 
Rane,eviperei plurima mifira greg, 
Q»« magis excrutiant,bumanáque peclos 
T4 Lerrent, 
Vt quàm forté cibs [int setiuenda loco. 
Nam quecunque illic aria; berba; vi 
refcunt, 
Nil certé eximie comoditatis babent. 
Q ue collecta ; fimul rapidum mittuntur i» 
ignem, 
Atque in limo[a depobulautur bumo. 
Sic quod ab. ebrietate venit , quod. na(ci- 
tur i$1o 
Ex vitio, volucri non minus iene cadet, 
Tales Centauri (unt bic,e7 »bio; bibaces, 
Qui nibil in (ano corpore metis babent, 
Qui. dammant proprios , perdíntque hoc 


crimine c fenfus: 


Q nos etia viuos meta. fepnlcbva tent, Cenfueius 
S«pe fit , ob nimium ne quenquam nofcat do potoris 


Iacchum, 
Nefciat c» vultus Bacchica turba fuos. 
Sepe fit,vt nullas poffit tibi reddere voces, 
Nec prona cau[atm percipere aure tua. 
S«pius exbaurit totas bec turba lagenas: 
Enomit arreptum faepius illa merum, 
y dió — Adpus 
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- Ad pugnam Bacchi carchefia mph pae 


rantur, 
Q uorum (unt certà vina yorida modo. 
Qui fbumáte poteft alios fubmergere potu, 
Pre reliqui tali crimine vitloy abit. 
Interea exuroit lites, c» crimina crefcmpt, 
I» varios cafus precipitatur bomo. 
Hinc obfcena venit fcortatio , flupra , vec 
nifque: 
| Sufcitat c cedes Bacchus vbiq, feras. 
Pes negat officiis, més yino vila tremifcit, 
Extinclas vires corporis effe vides. 
Hic tepido recubat odiofa cadauera leclo: 
Si funt à porcis iuffa cubare fuis. 
Hinc oculi multa veniunt calieine erafsi, 
Hinc caput infirmü,bic follicitudo venit. 
Hic facies.et forma perit, vultíía; colores, 
Hic grauibus morbis m&s onerata venit. 
Hinc tremulis manibus languent,pedibife 
que biboncs: : 
Officium faciunt mtbráq; nulla aum. 
Sed tamé occurrüt , tanti defendere crime 
Q si cupitit,atq; boc qui fcelus e[fe nezát. 
Hoc fatis ingreffum nb eft tractajfe fodal£, 
Qulibet bos bibulus fandit' ab. ore fo 
n0$: | 
Ebrins ex noftra f; non diftederet aula, 
Qui conuina mibi fortà vocatus crat. 
Sed 

































Sed tu, Cul Cbrifld noiménq; fidefq; patur, 
Percipe,que fide pectore verba loquor. 
Siquisvtinfen[us tibi fit deus;cfficit alle cft 
Improbus, ille loco peftis babendus erit, 
Hac »t enia tibi lege fuo in(idiatur amico, 
-Sic fibi vaccarum more bibendo nocet. 


- Efficis vt multovincatwr amicus Iaccho? 


Ille tibi focius, fed deus boftis erit. 
Q uid fit agendum igitur prudens expende, ' 
fit vtrum 
Aut melius focium, aut deferuiffe Deum. 
Si pius eterne tendis pietatis ad arcem: 
Pocula nolenti prebsbe nulla,precor. 
Sed fine,q profunt, couina falerna ppinetz 
Ne percattanto viclus vterque malo. 
Hei tibi , qua tibi fedem flabiliuit in oru 
Impietasfbibulos iam vcpit illa viros. 
Q uápta fapernacuo eft bomines qua ad po 


cula cogat 
Twrba mero , intantum prodiea turba 
terum, 


Interea ante fores,qui pabula qrit,egenus, 
Non babet vt ficco leniat ore fitim. 
Atqui fic alios cratere,meróq; laceffunt, 


Nà b«c effe Deo dauda falerna vident. Math.25. 


Qui quibus abictlos donis c? bonorc fos 
uemus, 
: Hifceait eternum nos coluiffe patrem. 


y ii Quos 
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- Quosita defertos fortuna miferrima reddis 
Efca vt ab alterius fit capienda manu. 
Ilis attopita Centauri vice loquuntur: 
Tte,egram minuat,qué regit aftra; famt. 
Q wo produt fermone (ae impictatis smaue 
Inflitiam,nullus ceu fit vbique Deus. 
Cen iubeát miferos alioris currere ad arces, 
Qui magnis credat numi babere Dei. 
Animalia Afbicite infanis,cbariffima pignora fratres, 
adnawfe — Quando pecus paftor ducit ad amnis a» 
té bibunt... quas: 
Qued. cin fort fitim placidos excu[sit ad 
an[tus, 
Affeclat nullo pocula plora mero. | 
Có/lat inbumanos igitur potando bibenes, 
Peiores rividis (pius e[fe feris. : 
Molle pecus tenero tuc q fapit vnda palato 
Sorbet,at vitri illi vina nociua bibunt. 
V0 be die tot vina liquentia perdunt, 
^ Regali vnde queant viuere more tribus, 
Atque vtina Bacchi tantái feuiret in orcas 
Gés mala,non alind Jurgeret inde malis. 
Frnélus e« Q uos ferat ebrietas fecu trifliffima fruclus, 
brietatis. — Exemplum conftat , ff Pbaraonis adest. 
Q si fiue boc vitio,feu turpi motus ab ira, 
Serm non ad meritam iu[fevat ire cruc£. 
Exod.j. Sic Indea cobor; flatuas fibi fecit inertes, 


Infrpiens multo chan foret illa tmero.: 


Que 





"Qua nimis ob[ceisoducebat amore choreas: 
Vt fiatuis facerét fcadala digna fuis. 
Impius à vino,meretticéq; viclus Herodes, Matt 14. 
"Ioannis in(sit colla fecare pii. 
I»faper adportet que plura incommoda 
vinum; 
Non ficla Salomon cum pietate docet. i: 
Vina, quód à Demino fapientum corda rea Eccli.19. 
cedunt. 
Fomineus fepe eft caufad; fexus,ait. 
A[betfus minqua moueat tua peéfora vini: Proy.13, 
Prabet enim ardéti gandia multa gula. 
Sed tandem colubri flimulos imitatur às pj. lj. 
cerbos, C4pA2. — 
Ingenismque ferus po$lmodo vt ancsis « 
babet. 
Tunc alienari» turpem exeptabis amoreus 
Vxorum:prauo corde malignus eris. 
Preterea damnat potadi crimina Paulus, 
Cim [ic dinina voce difertus ait: [ 
Qu« nocitura ferit effrenis femina luxus, Ephef j? 
| .— Admoneo,ne quis (amere vina velit. 
Ipfaper à Baccho , que damna bibentibus 
ad(int, 
|  Ex[acris aliquot commemorabo locis. 
| Cui placet ebrietas communis inér(que voa Pro.21.51 
luptas, : 
Ye fibi multi non cnmulabit opes. .— 
| Imnedicos 
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Salomon. Ymmodicos haustus , vinsanque à vecibus 


aufcr. 
Nam vires minuit corporis ebrietas, 
Ne iufté ceffentánopum. defendere caufas, 
Indicii fiant immemeré(aue Dei. 


Eccli. 19. Ebrictatis amans, operarius atque L» «i, 


31. 


' Potande nullas conciliabit opes. 
Qui bibitvt placeat frugalis reoula vite, 
Sobrius c? firmo corpere fanus erit. 
IHuüic Deus elegit precioft neClaris vfum, 
Vt potu affli£lum cor recrearet bomo. 
Non dedit , vt plus quam beluino more bis 
bones, 

No ilis baurirent muneva grata meri. 
Ingenii vires relenant,e? corporis apgent, 
Si modicé,vt fas eft, dulcia vina bibu. 
Aft male euflati blandiffima pocula vini, 

TrifitiampariuntspeCloribufque nocet: 
Et magis in(anum furiofo pectore reddunt, 
Qui vita c? verbis flultior ante fuit. 
Propter inbumanos etiam binc, posi pocsa 

la,motes 
Sepe cruentatoCe[us it ore demum. 

Scd forté incipient in nos feuire bibones, 
Et male,quod feruens talia dico,ferent. 
Qui tamen admittit,que me monitore los 

quuntur, 
' Confilium optátes pondus babere mes, 
Auxiliante 








Auxiliante Deo nimis certamina Bacche 
Vitabunt,boftes criminis buius erunt. 
Cetera qu placidos gens Bacchica dilieit 
bauflus, 
Non velit bis diclis effe inimica meis. 
Sed potius faciles dicenti praebeat aurcs, 








Atq; probet cau(am,quod decet ore mel, 


Q nilibet ad fly eis pperabit tartara regni, 
Crudelis nigri pradáque regis erit: 
Si,dá vita nisner ud crimine cedit ab iflo, 
Et venia moritur, reprobus abfque Des. 
SAclus eni Pauli loquitur que fbiritus ore, 
Non poffunt veram falleve verba fidem. 
Ebria celorum (oboles nonibit ad arcem, 
Ibit ad avdentes ebria turba vonos. 

No igitur madidi capiat me odiffe fodales: 
Sed fibi fint ire proxima caufa fua. 
Ta bificas difcat potands extinguere fordes, 

D5 vite admittit, tépora grata breuis. 
Exurgat,malefatla tam? fatektur e» ifla, 
Cóneniant fummi? vece rogante Deum: 
Eripe me impuri tepido de eurcite limi, 
Ne noceat capiti labilisvndameo. 
Ne me tépeflasvefluentibus obrnaf" vndis: 
Néve mibi puteus triflia damna ferat. 


2. Cori. 6 


Pfal.69. 


Ebrietas aliud nibil e$1, quàm flamma co» Ebvietas 
véfcans, fláma im» 


Qualis in inferne dicitur efe lacu. 


fernalis. 





















e 





1 
r 
L 
L 
| 
i 
I 
P 
!| 
| 
i 
LE 
4 
J4 
H 
tg 
Ta 
HE 
1j 
b 
i 
HI 
£ Wu 
ER 


mE—— 


——— —(—— Mr aum e capri ML 7 ctun E 





Qna femel arteptos tta wi cogit C»vveet, 

(Si vite ratio noo melioris ade$1.) 

Vt focii nunquá curent pia federa ameri, 

Vt nunquam leces fobrietatis ament. 
S«pe dies auidos tamen baud facit vna bi 

benes, 

(Quod decet baud dubia me monuiffe 
|o fe) | 
Allati qui (epe vorant data pocula vini, 

Et quibus immodicéfupta falerna placet 
Q ui propter certis potant fiudioius vfam, 

Quid; fludent bauflus ingeminare fuos: 


Hos Baccbi focios,bos dixeris effe bibones, : 


Q ni nulla renuunt vina vorare vice. 
Q uos f otata mouet bibere emnia vina vo 
luptas, 
Que iubet adpofitum quodque orare 
merum: 
Ad vinum tanto bibuli incendutur amore, 
Vt nullum imponát (epe bibendo medi. 
Crimine qui pofcit,tame vt fit liber ab i(lo, 
A tanto cupiens degenerare malo. 

Si furer,autvabies,ant caca cupido bibedg, 
Ebria fecerunt,quid tibi vina placent : 
Qu uotidiana tuos moderatio temperet bana 

Rutfuirvt accedas fobrietatis iter. (51s: 
Q uiq; (apernacuo fua pecfora (aucia yino, 
Vix modici docuit (umere polfe merum: 
V£ 
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| vt potius cupiat cence[Jam perdere vitem; 
Q »àm fugere indicli dulcia bella meri: 
| Hic fa fat. humanum melisis periiffe faiffe 
Cerpus,quam mcntem [ic obii[fe piam. 
| Hic ne potandi nimio (uperetur ab «ftu, 
| Etvitare queat tam furiale malum: 
| Definat ad (olitii feuire in pocula merem: 
| Donec potande dicat babere modum. 
| Tam deforme findet qui fic auertere crime, 
| | Vinad; qui nibili nou moderata facit: 
| Extiaguet tanta blandum vatione veneni: 
| Et poterit duram [ic remouere fitim. 
|! Dum loquor b«c igitur,verbis c abborter 
amicis, 
| Excu[atus ero,maxime Chrifte tibi. 
| Quitamen buc promptas bibulas non «ra 
rieit dures, 
| Etnegat à tant cedere fburcitia : 
| Ant alios precio, precibi/facad pocula cosit 
|» Vtficcent auida dolia plena gula: 
! Cum fociis potor.dánabitur ille,fupremo 
Cim index Chriflus venerit ip(e dic. 








FINIS. 
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